




















YILLANOYA (Arn. de), Regimen Sanitatis 

tanum. [<S 'ine anno aut loco .] 4to, vellum. 

A very early edition, undescribed by bibliographers. 
of 136 leaves (1 blank), 29 and 30 lines to the page. 
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ji v j£urgerep?epFa9.fomnu fugemertolanii 
dil\1Ro mictu retine. nec oprime fortiter anu 
M - Dee bene fiferuee ta logo tempore pinea 

V jt^Re eR libellus eoit? a ooccoribus falernienfib? 

/ji I in’quo in feribuntur multa etoiuerfa proc5feruan 
oneCanitm* bumane. a emtus e tTteitber ao ufum 
regis anglit;* f £t in rertu lecto autor ponit octo oo 
/\ cumeta generalia procoferuatione fanitatis.De qui 
bus poRea fpecialiter per oroinem Determinabitur* 

“Jfcrimu ergo Documencii eR cp bomo fan us Doles tn 

uereoebet abeoremoueregranea curas. Ipam cure o«.<r 

exficcant corpora-ex quo triRificant fp iri tus Dita *[ ,u 

les.mooo fpiritus triRe* exficcant ofia. i£t fub iRo 

Documento etia; comprebenoi oebenr rriRine que fi 

militer corpora exficcant ec inFrigioat. maciem et ex 

cenuationem inoucunt/corconRringunt/a fpiricum 

obtenebrant/ingenium eberant a ratione imoeoiiir» 

luoicium obfcurant a memoria obtiiount. IDerncrt 

aliqui pingues a carnofi fune/ fpirit? aoeo mobiles 



s. 















n caliDos babentcs cp cis interoti bonum tft triflarf 
tufpiritus calor ebetmir i corpus aliqtialtfcr ma 
ceretur*$ecnoum Documentum eftnoirafci. primo 
quia ira fimiliter corpora exficcac* cum ipfa Summe 
lingula mebra fupercalefaciac/nimia aut calefactio 
ficcitate inoucit tefte Juicenna prima primi coccria 
teraa capitulo primo, fecunoo quia ira prop ter fer 
uore? corois omnes accurationis cofunoit.flouer 
tenoum tame eft cp quioa frigioi funt a maleficiatz 
quibus incerouj irafci ^poeft m regimine famtatis 
tic m eis calor excitetur/cfercium eft parce tm potu 
* tnni*|Dfmia enim repletio tnni fomnolentia?/pigri 
da/Debilitate membroru/Debilitate ftomacb il.% mul 
ra alia bis fimilia inoucit oe quibus pofterius ma 
gis patebit. &uartii e parum cenare quia nimia no 
cturna repletio Dolorem in uentre inoucit ac inquie 
tuoine/iofomneitatem aanguftta prout mamfefta 
patet experientia et inferius magis Declarabitur, 
kuinni efurgere poft cibum fumptn quoo facit ao 
Digeftione-propterea cpcibii fumptum fadt Defcen 
oere aofunou? ftomacbi m quo tnget tureus oigef 
dua* #extum eft non Dormire poft praoium cuius 
nocumeta poftea tangunfm textu ibi-febris pigri 
cies, ^eptimum e non diu retinere xrina. j£x nimia 
enim tmne retentione aliquanoofequif Difficultas 
mingenoi aut omnino probibitio a mictu tu ceftatT 
tiuicenna oeamanona tercu tractatu fecnoocapitu 
lo De oifficulcace urine- fimiliter ex nimia recentoe 
fecali plura proueniuntneaimeca-'jfnouranfenmt 
fccesin inceftmis propter continua fuctioneucna^ 











mefermcarum cum inteftinis continuatarum omne? 
bumtoitate a fecibus fuggenriu? a fic remanent ficce 
^ifFictlis exitus intefiina opilantes ao qua? opila 
tionem propter uetofitatum eoucnonis prohibiti 
onem n aliarum feaim aceruaaonem fequutur nocu 
meta i textu poften9 pofita ibi $pafm? yorop enc. 
jfictauum e non fortiter coprimere anu?-ex bo? eni? 
fequiair tenafmon fme exirus longaoms. TOlterius 
fubott autor cp omnia iffa oebite conferuana logo 
tempore fanus tnuere poterit- 

<5i tibi Deficiat meDici .meDici tibi fiant •7 Vw 

Dee tria mea leta, requies moDerata Dieta 
^plutor in boc pafiu tangit tria remeoia generalia 
proconferuationefanitatis namre bumaneet pre 
cipue iporum nobilium.primum e cp animus bomi 
nis oebetefle letus agauoes/ cum leticta fiuegauot 
um etatem florioa fadr/botniiie in umentute confer 
uat/tnrtutem cofortat/ bitam prolongat/ingenium 
acuit-i apfmgulos actus bomine abiliorem reooic 
i£t oebetifhiogauoiitm m regimine fanitatis conue 
niens efle temperatu? et non excefliuum quia excefli 
uum fincopim *i mortem inoucit- l£t maxime gauot 
um competit bis £ui multum curantet folidtuomi 
bus 0eftruunt7/£t poteft in ipis oe nouo acquiri p 
bfum cibi ct vitii oelectabilium i oimifTione eorum 
qnetrifhcia? inoucut a inhabitare cum fibi oilectis 
a fimilibus quibus birtus confortatur tefte ^uice 
na bnoectma terdi/capitulo oe cafii btmitis fubito 
ficoicece-ifcTcias cp birtus augmenca^aboaoino^ v 
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fubtili couementib? a odoribus bonisa trSqurjlita 
ceetgauoioa oiimfllone eo^ que cotriRanc a rixa 
ri Faciunt a renoimttonererurti amabilia? n bsbita 
ttonecum dilectis. $ecundu? eRtraquiliitas animi 
H)obiles em? propter nimis magnas *i diuerfas at 
ras quas babent plus ledunfceteris parib? q? qui 
mediocres funt- ijnquietatibuero mentis fomnum 
maxime impedit qui nobilib?fumme utilis eft qui 
coiter nature ftccefunt atq? colericequib? permaxi 
me fomnus e uniis, <£erctum e moderata diera td e 
moderata fiimptto cibi a potus . Ipocumenta uero 
fuperfhn abi a potus poRea dicemus* 

Itu mu mane tnan? (urges gelida laus ac* 
■tyac illae mo&ku pgat.modicu fua mbra 
^rtenoat. crines pectat, dentes fricet.ifla 
«fufortantcerdml cofortant cetera mebra 
A S- C-»‘- cOi./' fia lote cale, fhL&aJce pel t fngefce minute 
Ul boc textu auror ponit fer occu men ta quib? a 

5— rebru? confortatur a ftmiliter lingula corporis me 
s L vc£ bra.qb rimam eft cp poRcp bomo oe mane furrexerie 

n oebec lauare oculos in aqua frigioa. /fDiinoan enim 

I i t caJL i* c ^ oebent ut ab eis remoutatur immndicies palpebris 
adherentes et circa oculos cxiRentes ne ab ipis oculi 
corrodant', ift tRud fatis muit rlmccna tercia tercii 
tractatu primo/ca. de rememoratione coferuatiois 
famtatis oatfi n rememoratione eo£ que nocet ipfi 
ubi dicit. )£x eis autem que abfttrgttnt omlum et 
acuunt tpfum eR fubmerai ui aqua clara et aperire 





oculum tn ea*i£t ioe uult tractam quarto / capitulo 
oc cura oebilitatis uifus oiccns*£t ingreoi aqua* 
claram oinoem a fubmergi in ea et aperire ambos o 
culos in ea fecunoii quatitatem qua poflibile cft/cft 
er cis queferuat fanltate; ocult *i cofbrtat ipm a 
prie in iuuetute* Catifa at quare oculi magia oebent 
lauari in aqua frigioa cg calioa/eqi unuquooq* co 
feruaturfuofimili ut oicit fluicenna/quarta pnmi 
ca.primo. £t ioem uult Calienus tercia tegni cano 
ne illo. Caniora calioioribpinoigent aoiucoriis/ 
Frigi o tora frigioioribus- feo fic eft cp oculi funt Fri 
gioe nature/ergo potius oebent lauari aqua frigioa 
q? ealioa» $erunoum eft cp bomo oebet lauare man? 
quia funtinftrumenta quib? munoant organa per 
que exeunt fuperFluitates cerebri/ut funt aurea ocu 
li nares. a ergo ob boc manus oebet cfle munoe.pl? 
came oebent lauari in aqua Frigioa q? in aqua cali 
o a/ quia lotio manuu in aqua calioa generat tfmcs 
in uentre. a boc fpecialiter oumooo manua in aqua 
calioa lauanfpoftftimptione? cibi ut innuit Tluicc 
na oecimafexta cercii tractatu quito/ca. primo ubi 
agit oe uermibus in uentre genitis* £t ratio e quia 
per lotionem manuum in aqua calioa poft fttmptio 
ne? cibi trabitur calor naturalis quo completur oi 
geftio x ftomaebo ao ercra qre iperFecta Fit oigeftio 
que oorifiima ca eft oerrniu- <percui eft cp poftcg bo 
mofurrererit a fomnogOebet paulatim tnceoere fiue 
fe mouere.tui? caufa eft ut fuperfluitates prime et 
fecunoeoigeftionum que fune Feces a urina oefceoat 
et p reparentur Faciliori euacuationi . Coiartum eft* 
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cppottq? bomo furrereric a fqmno oebct ettenrere 
manusa peces a alta mebra • fui? ca cfl vi traban 
tur Dicales fpirit? ao mebra exteriora a per boc fub 
eiltantTpiricus cerebri/Quintum eft cp oebec crines 
pertere-fui? caufa eft ut aperiantepori per boc capi 
tisa exeatDapores cerebri Derelicti p? fomnu a Tuba 
Itetur et? fp tritus, tynoe Dfus pectinis multum con 
rert uifui a mavimefenibus prooeft.X)n mcit flui 
cena cercia cercii tractatu quarto / capitulo De cura 
Debilitatis tnfus. $omwiftracto pecrinisfuperca 
put iuuatiua e a confert proprie fentb? quare opor 
teccp aominiftrefomm Die mulcotuns qifi attrabit 
Dapores ao fu pcriora a moueteos a partecculi. 
8ettum c cp bomo Debet munoare a fricare Dentes. 
ITui?cattfa equis immunotcies oentiu$ eft caufa fe 
toris anhelitus- Similiter a centibue imnuiots fpi 
ritus tmmunoi deuanfao cerebril ipm perturbares 
■jiretrca comixtio itmofitatis oentiu? cum ipo f cibo 
aottomacbii mifib e caufa corruptionis cibi in Ho 
niacbo.^ooum aticcoferiianoi fanitate? Den tiua 
bonitateoooris eo£ tagit ^uicena feptta ter dii ca. 
De oferuatoe oetium fub bts tfbis* £t et eis q cofer 
uat fanitate Detium e ut colluat'os in mefe bis cn t>i 
no i quo oecocta c raoit cicimaUi-e ent peruenies ao 
Dltimu in facie do bonii ooore a no aouenic facienti 
tlluD Dolor Dentium. iDlceri? autor in bltimo uerfu 
fuboit aliqua pcepta generalia, primn e cp bo loc? 
ftupbaoel balneo Debet fe tenere caltoum quia tunc 
pori funt aperti a fic De facili frigus poffit fubincra 
reec magna nocumenta corpori inferre- Almo ca cp 








poftq? bomo fumpferitcibu? oebetmooicu ftare uc 
cibus perfecte oefceoat aofunou ftomaebi t quo co 
pletur ©igeftio. oeinoe lente abulec et no fortiter ne 
propter motum forte calor trabaf ao partes exteri 
ores n per bcc ipeoiatur cibi oigeftio» jjliuo e cp bo 
Frisio? oebet cauere ne fubitofe calefaciat l) paula 
tim.mutationes eni fubitenatura leone. iDia eni ex 
tra natura molefta funt t>t oicit ifTalienpin comen 
to illius canonis $ecunou multil i repente * 

^iebretris autnull? tfbf fon? mcrfMan? 
febris pigricies capftis solor at5 catarr? 

TDectibiprouenulterfomnonierbfaiio ii 

rffiTboc textu tangit autor quattuor nocumenta 

qne prouenifit ex fomno facto poft pranoiu$&uo 

rum primum e cp ex fomno merioiano folet fequi fc ^ 

bris. 0iUoo aliqui putant cerificari oe febre proue |$ 

mete exopilationecaufamifti? febris reooentesqa I 

tepore oiei calor a fpiritus mouenf ao exteriora et 

fic oirtus oigeftuia in oie efl oebilis. oigeHioenim * 

perfecta en quaoo calor n fpiritus aointeriora mo 

uentur propter quorum moaim calor naturalis in 

tenoitur et fic tepus noctis e temp? perfectioris ot 

geniois-lnoigeniomi t craoiraa bumo£ e ca opi 

latois q opilatio eft ca febrfs fc $3 fluicena pria qr 5 

ti i plnribppafifib? $cfcm nocumetu e pigricies q cx c< x r ^rr v 

caoe ca cioeforiri- £x materia enuoigefta i grofla 

groffi eleuantur fpiritus qui moti ao mebra corpo 

ris graueomem corpori inoiicut queaomooii fpns 

fubttles a leues leuitate? animi a corporis inouent. 













«fercium e oolor capitia qui etia ex eaoe? ca prout 
nire oioet> £ x cibo eni? ioigefto in ftomacbo eicuan 
curgrofti fpiric? cercbru perturbate a qui fpiis funt 
ca oifcolorarionis eria faciei qn ao cute? mouentur 
q? ubi eft maceria grofia necefle e quicqc ex cati ma 
teria oifloluitur effegrofTum oc innuit fTalien? in 
comento illi? ampborifmi-i£t qui crefcunc fic inqut 
ena quicquio enim oe qualibet re oifloluitfei vn oif 
foluifnecefTe e affimiletur. Quartum nocumetum 
eft catarrus qui fimiliter ex eaoe? caufa t>iwtf onrt 
fril? ex reumate.fteuma enim oicifois Ruxus mate 
rie oe mebro ao membru in quadi q? parte corporis 
fuerit Teo fecunottm cp ao oiuerfas partes corporis 
Fluit oiuerfa forttfn omina qn enim mouetur aopec 
ms/fiue ao mebra fpiritualia oioelicet ao pulmone 
oiatur catarrus. ^eoqn fluit ao Fauces fiue ao co 
latorium palati oicit' branc?. fx qn Fluit ao nares 
oidtfcorda/uc babertn iftis oerfibus * 0i fluat ao 
pectus oicatur reuma catarrus flo fauces brancus 
ao nares oicocori?am. ^reter tn preoictorum no 
cumentorum caufas narratas alie poflunt affigna 
cjj ri magis efficaces*Caufa naq? primi nocumerifal* 
h vvo ywc % febris q aliqn e eFFimera aliqn putrioa e. Febris q 
oe eflFimere retetio Fuliginu in fomno Diurno quaru? 
refolutone oigilia Facere ofueuerat quib? aceruatis 
'i fpirittb? aomixtis in eis acceoifcalor extraneus 
caufans febre effimera* febris tfoptitrloc putreFa 
crio buioitatit multiplicatam? ex fomno oiurno ao 
cor efFumatttt*0c$m tfo nocumetum fc? pigrida co 
tigit propter binoitaces per fomnu oiurnu? retetas 
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circa mufculos coroas n luncturas quib? corpcfcuc 
et taroe reoounrur ao folitos motus. cperciu? uero 
nocumentum er fimili eaufa oritur fctlicet er bumi 
oitatibus et uaporibus per fomnum merioianu re 
tentis qui moti uerfus caput a cerebrum ei colore? 
ingerunt* Quartum utro nocumentum moelicetca 
tarrus quo umuerfaliter omne reuma figntficatur 
conngitpropterea quta uapores et fumi qui unoi 
q? percurem bora uigiliarum refolui folentin fom 
no Diurno ao capnr tenountubi mfpiiTarireciount 
inferius reumari?antcs-71uiceiina aute tercia primi 
Doctrina fecunoa capitulonono alia fuperaooit no 
cumenta fom ni Dium i quoru? primum eft generare 
egrituoines bumioasutguttasn paralifes er reten 
tionibus bnmioitatum.que oeoie magis refoluifo 
lent. $ecunou? eR corruptio coloris faciei propter 
blimioitates aquofas urine fimiles in fanguinemut 
tiplicatas er fomno oiurno/refolui folitas tempore 
uigilia^ que ao faciei cute? cn fanguine erpulfe reo 
punt ea tumioa o oeclinatem ao cttrinitate?. Jercin 
e generatiofplenis io efl fplenetice paffionis m oif 
poficis ao ea ifui? ca e retecio bumoris grolfi mela 
colici l fplene er fomno oiurno- ficut eni iuuat uigi 
lie motu libe£ trafitii bui? grolfi bfioris per cana 
les flrictos cum calore oiei uias aperiete/ficfomn? 
impeoit maxime Diurnus cu? tunc inflet bora fecun 
on plurimum trafttus melacolie per canales fuos a 
marime per illum canale qui a fplene trafit ao orifi 
ctum ftqmacbt gratia^liocationis appetitus p que 
fplems fuperfluicas emiioan folet no eni couenu ut 




oe nocte prottoccc feo oe oie potius appetitum cibi*. 
Quartum e relaxatio neruoru feu remollmo eorum 
Cui? caufa e probibmo refolucionis bumioitatum 
qu%facere folec uigilie oiurne que interi? retece ner 
uos imbibnc. ^uintu e oebilitano appetit? fui? ca 
eft probibmo refoluciois que e prima caufa famis 
rliia caufa e repletio ftomaebi ex funus uaporibus 
n bumimtaab? remolliecib? a faturaabus orifictu 
ftomaebi* &extum e generatio apoftemacu £m? ca 
eft qz fupemuitates per fomnu oiurnu? multiplica 
recolliguntTepe m aliquo mebrop n ipm mtumefcc 
re faciunt, if c ulceri? oicic /luicena cp oue oe potio 
rib? caufis propter quas nocet fomn? oiurn? funt 
prima qiiioe^ q^citointerrupit" propterea cp calor 
oiei trabit u er f? exteriora calore corporian ecotra 
fomn? ao interiora unoe mot? prouenit agitatiuus 
t io eo cofitlitTrirc oormire uolecib? cp m umbra oor 
miat a in tenebrofoloco fecunoa tfo^ppeerea cp reo 
oit natura ftupioa n. qti perterrita recrabete fe ab eo 
in quo erat fcil? a oigeftione cibi. i|rcenoeoum tn e 
cp licet fomn? oiurnus generaliter uituperef et noc 
curnus comenoef /ex oiurno tn ille min? uituperatf 
qui a mane eft ufep ao cercia fcil? ab ortu folisufq? 
ao cerciam poft>pfu$-iuxca illuo ypocratia prono 
ftico^ feciioa oicetis $omn? ut moris eft: couenies 
n naturalis ut nocte no effugiat n oie no impeoiac 
eft lauoabilis contrarius oeroeft improbanous mi 
nug tamen fi a mane ufq? ao cerciam tenuerit.&ua 
q? tamen fomnus oiurnusa meriotan? in cantum a 
pnmis meoicie inueeorib? oeceftetf. mooerno tn tpe 





Ito omnia fomnus oiurn?ert trituperaousa ,pprie 
fi ico quinq? cooiriones obferuenfot miltlbarmi 
riU0>*£rima eft t)t fic cofuetus fecuoa ut n5 fit illi 
cofupraabu.tcrcia ut no fi t ca p i te oep relTo - q u a r 
ca ot non fit long? • quinta t>c n6 Fiat ab eo fubito 
ftupioa n repetma expgefacio feomorofa. 

®4iattuorer peto pentuttn pentre reteto 

$pafm?pt>rops coUcapcrtigo qttuor tfta 
(f 1 fn boc textu auror ponit quarnior noaimmta^p 
uenicntia ex retentione nentofitatiain corpore nof 
tro. Boiorum primum eft fpafm?. *Tui5> caufa e quia 
ocntofitas reteta fepe capit rapmm ao iuncturaa ct 
neruos ipos repletea ex quorum repletione fcquit' 
iporum cotractio que oocatTpafmus Jpt ab Tluiccn 
ha feeuoa ttrcii capitulo oe fpafmo / fpafm? fic oif 
finitur • ipafm? e egritnoo neruofa qua moucnf ta 
cerri ao principia ftia a inobeoietes funtaii oilaca 
tionceoru- ^tiftefpam? eftouplex^am quioam 
e ex repletione in quomebrum abirem at" a ingrof 
fatur propter rem implente ficut corni aut corrigia 
eum e res implens abbreuiatur n ingroffatur et tftc 
rpaFmus fit fubito. illius e ex inanitione in quo con 
trabttftongituooa latituoo a minoraf membrum fe 
cunofi longum et latum ficuttn pargamfno cum ap 
ponfftgni fit cotractio fecun mi longum er larum ec 
iftefpafm? fit paulatine. ^ecunotl nocumentum eft 
poropifis quee morbus materialis caufatus er re 
frigioa plurima ingreoiete u inflate mebra autlqca 
partium in quibus regimen i. oigeftio ciborum fit a 
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bumonim ce cicit Ibartrucius ^cropifis eirinon 
gerierafmfi aim fanguis non generatfut oicir t5alt 
irnue fexta partialia apborifinoru? in comento tUtj> 
ifmorropces fananti antiquas • Jpt e trip lex pero 


<i' \ pifis fci'icetypo$arcba afclites a tympanites tx ce 
tympanite intelligit" iftuc feainou nocumenti-(Tym 
panitea ent ct oiat Ibartrucius fit a mala coplexi 
oh e frigi oa ftomad Repatis probi bete dbum tranf 
mutare in cbilum a bumorebenignii aut fanguineu 
quare couertitur in rem oentofam que cum no expel 
litur per eructuacione aut aliunce opilatione tria^ 
probibete cel turcute expulflua cel feqftratiua feu 
perfluitatum oebili ext flente colligifinrer cypbacet 
miracb cetris i caufat yoropifim. <£ercium nocume 
tum eft colica que eft egrituco multu$ colorofa fac 
^ , v ta in inteftmo cieto colon quoo eft cnum ce intefli 

nis groftis queacmoou? pl iaca e egrituco coloro 
fa facta in inteftmo gracili cieto ylionlfccfult cic 
te egrituomes fepe ex cecofitate mclufa m cietis m 
teftmis Quartum nocumetum e certigo t eft egricu 




rum.lfui? egrituoinis caufa e cetoficas ac cerebru 
mota que propter d? in cerebro motione certiginc 
facit-Jftifta quattuor noeumeta cum qmbufoa ali 
is pulcrecomemorat iluicena cecimafexta rercii tra 
ctatu quarto capitulo ce reb?que nocent colicis ci 
cens* J£t fcias cp retetio centofitatis multotiens fa 
ctr aedeerecolica propterea cp fubleuatea? t expri 
mit ipam ita ct aggregefres cna n cp fade aedpere 
cebiUtatem in inteftUris.£c quacocp percudt illuc 









ao poropifim. J£t qnq? generat tenebrofitate utfua 
'j vertigine a epil entia. j £ c qnq? retinet" m umcturis 
*i Facit accioere fpafmu • 

■fr magna cena ftomacbo fit maria pca 
Sit fis nocte Lcuie fit tibi cena brenis 

iflu boc textu autor ponit unii oocumentum pro 
coferuanone fanitatis oices qp bomo m cena oebet 
elTe fabrius! fe non multu? cibo replere qz nimia re 
pleno nocturna moucit impeoimctum fomni/ torci 
one ueutris/inquietuoinecorpori9/puftula9 m fa 
cie/grauicate capias l mane a malicia oris. f)ubiu$ 
lamcioit utrum maior quatitas cibi fit fumeoa m 
praoio q? cena. *|&ro cui? oefafione aouerteoum eft 
cp fecnou oiuerfitatecorpo^ maior aut minor qua 
ntas cibi fumeoa eft m praoio q? cena qi corpora 
aut funt m morbu oecioetia autfub larituome fani 
tatiB^iin morbu oecioerintautcumbuorismcio 
aut fin e b n oris t) icio- $ i fm e b ii ori s uicio fic eft m a 
gis cenaoum fui? ratio a qz natura m talib? foluj 
eftcibo^ oigeftioni inreta non autem fuperfluitam 
maturationi caret enim eis ipf fi cuj bumorisuiao 
patianfcouemennus epranoium maiorare un pri 
ma tercii tractatu quito/ca.oe cura epiletiei/flle cu 
\9 cofuetuoo non tollerat ut femel refictafoiuioat ci 
bii futi q e mior refecto e fu a t trib5> ptibpn fumat ou 
as tercias m praoio a tcrcia tn cena poft erercicm 
fubtile.^atoe fic perfuaoet’ qm illo tpe quo natura 
oebilis umatin oigefuoe calore folari umifico n re 
folium t^aplius fupeifluitates aplior fumeriu? e cib? 




hoc aute? magia fit in praoio q? cena ergo nc • *£re 
terea in oie calor xntalis aoeft folaris *i luria oigef 
tiuus cu* fit trite principium quare ao oigeftione? 
tunc oupler operabit"calioum nocte t>ero non* ipe 
etia nocte natura magia e circa fuperfluo^ oigeftio 
nem talibus intenta/ no eft ergoimpeoieoa multa 
cibo£ exbibitioe. $oiauis enim calor in plenfq? for 
tificet" m nocte fpirituum retractione et fomni reou 
ccione no m poteft buiufmooi calor ouo ot alimen 
tum n fuperfluitatee Digerere. Ifouenic itaq? m bis 
cena breuiare. uero buiufmoor corpora fublati 
tuotne fiierint fanitatia. rUttfuntfuflFicieter fana ro 
bulla fuperfluiratib? fenfibilibua carentia cii onea 
erpellant fua t)ia ut atbletea bos erpeoit cena? ma 
lorare* <£um quia natura eos nocte folum eoigefti 
oni cibos intenta n no fuperrluorum maturationi 
cum illis ferecareantfum quia folu? robur corpo 
ria intenountquoo n nocte acquirifmagia cum am 
plior fiatfanguificatio Diftributio et fpirituum m 
bis generatio* $i aute corpora fuerint a oictotepe 
ramento a robore oiftantia ficut fune plurima Dfq? 
in egrituDine nunc oeuenietia talia aut exercitantur 
exercitio forti connuoet Debemett aut non. fi fic t)t 
fime Dictum manibus qneretes meli? eft eia pranoi 
um fuper cena maiorare. fui? caufa eft quia alime 
tum no folum expetit" propter nutrire feo propter 
bumectare mebra ac irrorare ne arefiant ex forti mo 
tu refiftaf refolutom caloris propter quoD opor 
tet plus cibi exbiberi m praoiolpeq? propter exer 
Citium talia corpora ceflantab eoruj otgefttone ai 





ita fint cofueti ofus em? eft rea preter natura- Cft 
a calor oebemens ,ppter exerciciii potes fuper oige 
ftione in eis/propter quoo moem? eos ter in oie cu 
appetitu comeoere ? bene Digerere. $i aute no otan 
tur forti n laboriofo exercitio otinue ficut preoicti 
Dupliciter illuoeuentt q i aut folum qnq? otunf ex 
ercitio Forti laboriofo ? no continueautfolii ottm 
cur exercitio oebili cum quo flat multiplicatio fup 
flmtatum»$i otant?' exercitio plurimo Forti a labo 
riofo proprer occupa non es niceflarias i t>ita ? ao 
falure? ficut ciuiles turicg plures circa bona Portu 
ne negotiantes n falute incerou exercitio Forti n la 
boriofo moiient' otoiu equitantes Del itinerantes 
aut aliuoquoooa Forti? a cofueto agentes exercitio 
JEtbistmlius e cena fuper praoium amplius auge 
re- Cuius ratio eft q: fi tales praoium augerent cu$ 
no fint confucci aoeo forti a laboriofo exercitio agi 
tari ot priores ipo^ iam corrupetur oigeftio malo 
rum bumorum generatiua- J te propter motu fuper 
filium calor boru oilTeminationeeoebilitanis cui? 
A^e ontcio q magis nocte Fit cg oie potiffima e Forti 
tumnis a oigefiidis ca qre in cena inflate nocte ali 
merum amplutefotefl aominirtrari. fteiftiprius 
non laboriofo otebanferercitio n. fic corp? eora bn 
mioitatibus plenti eft quibus i paruo cibo fuffteien 
ter poteft refifh refolimoni n exficcadoni Factis per 
motum in oie occurrente. $i aero paucis Debilibus 
exeremisapanus occupationibus in oita tuantur 
precipieoti? e ipis meli? praoere q? cenare £t oecla 
rafifluo ficut in corponb? nnc egrotarib? apparuit^ 












£um enim bi funtbebilis oigeftionis t)t plurimum 
uiuantur per calorem folisu lucem oalue miuftcoa 
cofortatur enim ince fpirit?prcpter futi fimile. D p 
feenim e lux aut effigiem babec lucis fecunofi fluice 
nam-iuuanfeciam quia fiiperfluitaces tunc melius 
expellunfporis apertis oe oie q? oe nocte- -J&reterea 
nocte non oportet eos multocibo feo paucorepleri 
cum natura tunc mrenta e magis circa oigeftionem 
bumorti cruoorii quos fomnus babet maxime oige 
rere ac ao benignum reo ucere. licet enij nocte oigefH 
ua fortificet'xnrtus non rn aoeo q? oaleat cibum n 
fuperfluitates oigerere-|louerteou$ eftinfupercpiii 
exhibitione cibt maioris aut minoris m praoio q? 
cena maxime feruaous e ofus quia cofuetucoe res 
maxima in coferitationefanitatis n egrituoinecura 
oa fecunoo regimis acurorii quoo oftenoit' ex eo cp 
eius mutatio a maxime fubita uebemrnter eft lefiua 
$noe 3>amafc|nus mutare confuetuoinq noduum 
eft: t moieltum et precipue fenibus . fft ioeopraue 
cofuetuomes aboleoe funt feo no mox eo cp natura 
non fuRinet repentinas mutationes . £tfic patet cp 
oniuerfalius maioraoum eft pranoiu$ fuper cenam 
cum plurime egrituoines funt materiales et pluria 
corpora lapfa- $5i tamni folu? femel in oiecomeoa 
tur melius eft: cibum in cena exbibere mfi oculi aut 
cerebrum patiantur tunc eni$ melius eft in pranoio 
exbibere cum cena non parum egrotanris nocet ocu 
lis et cerebro- Ulterius circa textum eft noranoum 
cp non folum repletio nocturna fine in cena nocet 
ftomacbopmmo omnis repletio cibi generat enim 







opilationes febres putrem nes apoftemata a lepra 
quta ecaufa moigefttonis* tfrf- aiirpis repletiono 
cimia eft ftomaebo Declarat ftuiccnna oecimatercia 
cerni rraccam primolca. De reb? quaru ufu leount" 
ftomaebus i inteftina Dices. £t er rebus magis mi 
miris ftomaebo eft repletio a propter illuo no auge 
tur corpus gulofi qm cibus ei? no Digeritur quare 
no crefclt ex eo corpus. ^Ue autej qui cibo abftmec 
oum tn remanet aliquiD appetitus eius augetur qm 
ftomaebus eius bene Digerit cibum- ij^t ftc ualoe ca 
uenon eflneftomaebus torqueat"a multumgrauelf 
er cibo ita vt anbelicus augiifttet" n pnlf5> Driocitet* 
JjEt fimiUrer repletionaufeatiua ecfaftioiu inouces 
multii? cft euitaoa a fpecialiter er malis nutrientib? 
Daftfaftioium fuergrofiis nutrientibus prouent 
unt iuncturaru oolores ! renum a pooogra a grofTi 
cies fplenis et epatis i regulariter egnruoines fleu 
matice n melacolice- J(£tfi fafhoium fir er nutrienti 
bus fubtilibus proueniunt febres acute et maligne 
! apoftemata multum acuta igifeuitaua eft repletio 
naufeatia-no igitur tm eft comeoenoum quin in flo 
maebo maneat aliquis locus uacuus necer toto De 
bet DefiDerium fopiri feo retineri Debent aliquereli 
quie appetitus! boc fpecialiter obferuaimn eft in ba 
bentibus appetitum fortem-funt enim aliqui qtioru 
appetims naturaliter mulcu fopitus eft etifti forte 
oebent plus comeDere* c q? appetunt. 

nuqj comeoasftoacbij ni fi nouerisan 
Purgatu. x>acuu cibo que lumpferis ante 














tjefifierio poteris cognofcere certo 

it)ec tua funt ftgna fubtilis in ore oieta 
4rfn boc tectu ponuntur aliqua precepta que bo 
mbfane cupies Diuere necefTario cebet obferuare an 
fumptionectbi. 0<uo£ pritmi ecpbono oebetfume 
re cibum mfinoueritftomacbum fuii ee purgacu$ a 
malts bumortb? qt> fic per Domitii expelteco bumo 
rea putrioosa malos in eo exifteces qz fl fumerefct 
b? poictis malis biiorib? i ftomacbo remanetib?ex 
omixcioe talifi buo^ eu? cibo cib? fumpt? corriipetf 
$5c$m pceptii e cp bo no oebet Tumere cibii oe nouo 
nifi pfenferic cibii pfumptuj i ftomacbo Tuo fore di 
geftii i ab eo euacuatii q* nibil e cercri? i btiano cor 
pore q? iero mittere cibii fup allii q no e oigeft? Teo 
Digeri icepic* jpa fupafTumpt? ab? prioris oigeftio 
neicboata tpeoit-ifcoigeflio prioris an oplebifq 
trafiens aoepar per Denas meferaicas oucct fecum 
abu fuperaffiimpcu uioigeftu? Dn cruoi biiores in 
corpore multiplicabunt" • tylterius m textu ponut" 
ouofigna euacuanois ftomacbi a cibo paftlimpfo 
primii eoefioeriucertiib Dera fameal£t,p intellec 
tu ifti? fdeou e q? ouplex e fames fc? Dera t menso 
fa. U)era ifialien? Dfcribtt fc$a apborifmop l ometo 
illi? canota ubi oicit moigetia no oporc? laborare 
Dices certa fames edi bo ciboioiget Dii imef? feqt" 
appetita,- meoofa fames e cibi appetit? corpore 

no inoigete. If t ficut Dera fames fit ex coftrictione 
*i corrugatioe Dena£ orificii ftomacbi .pceoecib? a 
fucrioemebrcp inanito^ cibo ioigentiufic meoofa 










Fames folet ab bis Fieri que ftringtmt t)t rugat ortft 
eia ftomaebi mebris cibo non egentibusotabaccu 
frtgiois ftip ricis aut acetofis. £c iftius figm a fecit 
oi precepti preceoentis co memorat fluicena cercia 
primi ooctrina fecunoa ca* oe eo quoo comeoitf fic 
inquiens* jJDporcec precerea ne aliquis comeoat nifi 
poli oefioerium necp m boc traoetur cum oefioerutj 
ebullierit*i-Force fuerit nifi meoofum fuerit t)t ebri 
orum oefioerium n babetiumfaftioiu$ qm tollerare 
Famem ftomacbumputrioisreplecbumoribus. JEt 
poltea eooem capitulo oicic* Ktn ecp ipenecp ones 
qui fanitace babere oolnc aliquio comeoant nifi oe 
fioermm Fuerit certum et ftomacbus o fu perior a in 
teftina a primonucriece euacuata Fuerint,quoo eni; 
in corpore exiftit octerius effc nutries fuper nutries 
quoo no cft oigeftum mittere, 6ecunou fignum qb 
fignificat fuper certo oefioerio fuie certa fame e fub 
tilia oieta preceoes.t. parua aomimftratio cibi qn 
enim illa fequitur fames figniFicatur efle certa et oe 
ra* $rienoum eft infuper cp in ona n eaoem refecti 
one peffimum eft fimul multos et oluerfcs coniunge 
re cibos vt carnes et pifces Del pullos et porcum et 
poftea prolongare tempus in comeoenoo quia pri 
mus cib5> ia oigeri incipit cum aouenit oltim? a fic 
parces cibi oifTimiles fiunt m oigereoofic cp preaf 
fumpte prius oigefte funtq? poftremo fumpce fue 
oigeftionis mcoiuj attigerint onoe fitcpqueoacor 
rumpik alias* lEtiftuo innuit fluicena tercia primi 
ooctrina fecunoa ca/oe eo qb corneo it" oicens. lit ni 
bil qoe oeteri? e § oiuerfa nucrimeca fimf aoiugere^ 










n pofi boc in comeoenoo tepus prolongare cn enim 
poftremum nutriens aouenit primum ia? incipit vi 
geri nutrientis ergo partes in oigerenoo no fimilan 
tur. pdenoum eft ranten cp prolongatio in comeoe 
co mooerate facta fere ona bora gratia bone mafti 
rationis <r tranlSlutionis e lauoabilis et plurimum 
conferens ao conferuatione fanitatis quia perfecta 
cibi mafticatio cum morofa tranfglutioe fiue inglu 
uieefi: oeluti meoia oigefiio feomala maflicatio t)P 
oigefitone cibi impeoit uel oebementer retaroat. $? 
prolongatio in com.eoeoo di interlocutionib? a pau 
fis ouab? oel tribus borts eft pummu? noaua n fe 
qimnfesrea nocumenta pnarrata* 

- Jkrffca/poma/pfra/Uc/cafe?/ n carofalfa 
fc carc ccrtiina/lcponna/caprina/bouia 
'pecmelancoUca funtinfirmisfnimica 1 



n boc textu tanguntur oecem cibi fiue alimenta 


mtlancoltam generantia aut infirmis inimica. £uo 
rum primum efi: comefhc perficoru? oe quibus ipa 
lienus ferunoo alimentorum capitulo oeamonono 
Oicit cp n boru? fucetis quoo oelut caro facile cor 
ruptibilis efi: et omnino quioem prauus quare non 
oportet ficut queoa pofi aliuo alimerum ofFerre cor 
rumpunfeni? fu pern a tantia.^Bemifie aute oportet 
buius quoo e comune tn onibus qcunq? cacocbima 
bumioa a lubrica a facile fubire potentia / propter 
boc oportet ipfa comcoerepriora aliis / ficenim ip 
fa celeriter fiibeunt et illis oiam faciunt/ ultimo au 
tcm fumpta fimul corrumpunt et alia* j£t ita patet 
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cp ifttiD oiccum oebet incelltgi oe perficis comeftis 
poft cibum alium quia ipfa fumpca ance cibum bo 
na liinc ftomacbo ventrem lemencia atq? appetitum 
prouocantia* Jfurta illuo /luicene fecunoo canonis 
capitulo ce perfici* oicenti9. fatura fune bona 
ftomacbo et in eis eft turtns Facienoi appetitum ci 
bi. 4 t fuboit fluicenna, £ t oportet quioem nt non 
comeoantur poft alium cibum quoniam corrumpu 
cur poft eum feo preceoanc ante cibum- Similiter fe 
rapion in aggregatore capitulo oe eis automate 
^ipafcorois ait. ^patura expficis funt bona fto 
maebo et molliunt oentre?/immatura veroftringnc 
et quanoo oeficcantur ftringunt fortius et oecoctio 
ficcorum quanoo fcilicet bibitur probibet Fluxum 
bumtoitatum ao ftomaebum et oentrem et quanoo 
mta fuper locum puluen^antur onoefluit fanguis 
abfcinminteum. £c licet prenarrata babeantiuua 
menta quia tamen bumorem generant putrefaccibi 
(em nocituia funt infirmis et maxime quanoo inoe 
bite fumutf. ifet funt perfica frigioa in primo graou 
et bumioa in fecunoo- $eciinoum eft pira flue come 
ftio pirorum* Jptcaufa eius eft quia pira et genera 
liter omnis fructus recens non correctus replet fan 
guinem aqtiofitate ebulliente in corpore u fic prepa 
rime fangumem ao putrefactionem u per cofequens 
nocent egris.*j£ira fimilicer xyt oicic fluicena fecuoo 
canois ca.oe eis a^ppetateinoucutcoltca?. Ipa tnr 
jtercetercs fructu multfi ipinguat^ppterea porci ex 
ibis piris tptnguat v pl?q? ab aliquib?aliis Fructib? 
fct quia pira uecofitategenerat u fic inouciic colica^ 
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tjftiB babet cp pira a alii Fructus oentofitate facien 
cia cu carnunanuis-ioentolttaceexpellentib? come 
ounfoel poHum? obuiare nocumeto iporii fuperbi 
benoo vinum oet?oooriferii- jfct meliora pira fune 
que magis ooonfera funt n magis oulceoine partici 
patia.Aeetiam meliora funtoecocca q? cruoa apof 
jiwt oecoqui cum antfofemculon juccaro* Cercium 
^^comeftio pomo£ oe qmbpoicic auicena fecuoo ca 
[| h . . v |jonis ca.proprio cp alTiouanocomertionis eorum 

tc y p aat 00 iore neruo£*Jtcpoma etia mala? ba 
2 . kw* oxmnc bent proprietate? in generaoo oetofitacem in feciioa 
**c^*xr> opertione quare nocet egrisn etia propter fimilem 
caufa? illi q oicta e oe piris •Jfcifta oicta oe piris 
ec pomis maxime intelligeoa funt oe ipfts cruois n 
no oe ipis coctis, if t neoum ifti fruct? ab infirmis 
fune vuaot ymmoones fructus impleres fanguine 
aquofitate ebulliete tu fructus rccetes quo£ fuccus 
in bumano corpore ebullit ficut nmllum ec fuccus 
Fructuu ebulliuc exterius tn oafeec bocjDptercalo 
rem folis Derelictu? in eis cum maturabant'. |ftient 
Fructus propter ebullitione fucci eo# preparac fan 
guinem ao putrefactione licet pro bora qua fumun 
fur uwamem? preflent bumectatiorns. f t bac oe ca 

I ftuicena febricitantibus probibuit fructus maxime 
recentes prima quarti tractatu fecunoo/ca. feptimo 
oicens-Jftoes fructus nocent febricitati cu ebulliti 
r c one fua a corruptione in ftomaebo. Quartum cft co 

meftio lactis. Cimis ca efl quia lac oe leui corrumpi 
tur a in fumu? aut acccofitate couertifin ftomaebo 
tmunoo fteue ut plurima e flomacbus febricitantis 






Febre putrica ajergo Febricitantibus febre putrica 
no concecitur. l £c fimiliter malum e habentibus co 
lorem capitis et fiticulofis et pluribus alus ce qui 
bus loquttr 7?pocras quita particula ampborifmo 
rum/ampborifmo illo, ‘Lac care caput colentibus 
malum ac- ^p erum tft tn cpm aliquibus pafiionib? 
conuenit ficut m ptifi a etbica a aliquib? aliis pro 
uc mcit etia ‘JPpocras apborifmo ia allegato a enaj 
inferius aliquio oicet" ibftyacetbicis fanu? ac. £c 
licet lacm preoictis paffionibus v itu per efm fanis 
tamen laucabile e et boc fi m ftomacbo a epate bene 
Digerat*/ tunceni? inteftina lauat fua aquofitateet 
munoificat/butirofitatefiia bumoribus cenenofis 
repugnat mcbra btimectat/cafeitatefua xnilnera pe 
ccons iuuat a pulmonis gutturis renum quoq?a m 
teflino^a Defice mofuram acutorum bumos in inte 
ftinis mitigat qma mfceribus inuifcatur a bumo£ 
probibet uiorfin. re te rea couenit lac corporibus 
temperans quorum ftomacbus munous eft a cole 
ricis a fleumattas bumoribus/tn bis eni lac bene 
oigeftum inultum oanmtrimentum/laucabilem fan 
giunem generat/ carnem augmenrat/ totum corpus 
laucabiliter bumectat / exteriora pulcbra Facit vc 
refert 'Jpfaacm ciens cniuerfalibus • iit ibi etiam 
autoritate *RufFi ciat cp lac bibentes ieiunos cffe 
oportet a bibarur calicum cum exeat Dbera neq? ali 
quic comecamr quoufq? Digeratur et labor ec nimi 
us motus cauiatur non eft tamen qmefcencum om 
mno a Deambulatione feo ceabulancu? eft fuauiter 
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qtionfq? m ftomacbi funoum oefcenoifle fendatur. 
L ^ oiRemperads Dero corporibus lac non couenit 

"Jn caliois eni? corporibus cito mutat" m fumofica 
M ‘f tem a coieram»in frigiois Dero m acecofitate a pu 
j? v<i ^ f ^Jtreomem. tn ftomacbo etia? immnnoo lac no conuc 
c ' j ' nit quia in eo corrumpit". Circa electionem aut lac 
c c tis fcienoum e cp magis eligeon efl lac meoiocre in 

Dia nutrimenti n non fubdliffimum ficut lac cameli 
aut etiam afimnumneq? pinguifiimn n groffiffuml 
ficut lac Daccarum o pecuoum* Cligeoum eft igitur 
lac capre non enim babent tantu? aquofitatis ficut 
lac cameli quoono eH: aptum aonutrienoum ratoe 
nimie bumioitads feo Dentris fubouctiuum nec ba 
bet tantum pingueoims a grofiidei feu cafeitacis t 
D nctuofitatis ficut naccarum a pecu o ii quooprop 
tergrolTiciem a Dnctuofiratem eft Denarum opilati 
mim/Dentofitatumgeneratiuii n Difficilioris oigef 
donis q? fit necelTarium in regimine fanitatis . Cii 
gamr igitur lac capre no mmis propinque partui 
nec nimis oiftand 3 a partu no pmguatis nutrite in 
bonis pafcuis ec in temporequoreperiunt" meliora 
pafcu3‘&uintu$ efl comefhorafei» Ctpoteft intelli 
r <v|co gi De omni cafeo maxime tn De Deteri. Cuius rado e 

quia cafeus recens eft: Frigiousn bumimis n grofte 
fubflancie a Difficilis oigefhonis a opilanuus a la 
ptois generatums ec non multum competit Dia ci 
bi m regimine fanitaris- Ce cafeus Detus eftealio? 
n ricc9 propter fal facit ribii Digeri a Difficulter Di 
gerit" parum nutrit a male ftomaebo nocet et nimis 
oeficcat et tninus competit q? recens. Ct fi aliquis 
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tafeus efl meDius inter nonum i meterem bifcofum 
afrangibilem ourum et mollem n parum Declinans 
aoaliqualem oulceoinem non nimis falfus non la 
cnmofus cum incioicur faporis Delectabilis ec boni 
oDoris / cuius m ftomacbo mora non efl Diuturna 
ex: bono lacte conuenienter factus fuffidenter bnc 
tuofus talis Dtiqjcafeus bonus efl a inter alios ma 
gis efl oiligcnous et pofl cibum fumptus non mul 
ca quantitate / multa bero quantitate fumptus in 
bia cibi bmuerfaliter efl malus flomacbii grauans 
ct inobeoiens oigeflioni et opilariuus n lapiois in 
renibus n bumorum groflorum in corpore et bento 
ficatum generatiuus* $olum igitur ille cafeus efl bo 
nus quem Dat auara manus, $e*cum efl caro falfa 
(Taro enim falfa fute falfe fiue fumo ejcficcata cuiuf 
cunq? generis aut animalis fuerit generat fanguine^ 
groflum et melancolicum n per confequens nocet in 
Firmis nec efl coueniens fanis • l£c ifluo innuit flui 
cenna fectmoa primi Doctrina fecunoa capitulo Deci 
moqumtoin ftneoicens*Jft eremplum fplflt pauci 
nutrimenti mali cbimC i • mali bumoris efl caro fa 
lita • ^epttmum efl caro ceruina que fimiliter e fan 
guinem melancolicu generans tefle *afi tercio alma 
fons capitulooe animalibus filueltribus ec oomcf 
ricis, ipctaim efl caro leporina que fimiliter fangui 
nis melacolieieflgeneratia* Ihcit em *£afis De ea lo 
copallegaro- '(fpa entpl? aliis melacoliegeneraria 
efl* £t De ifTa etia Dicit ^pfaaci Dietis bniuerfalib? 
cp no couenit m bia cibi f? folii in bta meoicinc* /jft 
ifaeou cp ifta caro leporina a fimiliter ceruina cum 
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pmienerint ao antiquitatem (impliciter fune euitaoe 
fi tamen aliquo mooo couenianc meliores funtiRe 
carnes cum partui funt propinque t>t ficcitas eam 
obtemperetur ab etate a ena? funt euicanoe nifi fint 
pingues nam er earum pigueoine obtemperatur fiC 
citas- lOonum eR caro caprina. ipedmum eR caro 
bouina quia iRe carnes etiam funt carnes melanco 
lice»#am TPfacin oietis oniuerfaltbus oeeis oi 
cic - Caro caprina a bouina funt peffima oura in oi 
geftione taroa / n oigefta groflum generant fangui 
nem a melancolicum-lft fluicenna fecunoo canonis 
ce carne caprina oicic. Caprina vero non eft bona 
multum t eius bumor fortaffe eR malus ualoe. l£t 
fub iRis etiam intelligecarnem bircinam et oardna 
que peiores funt preoictis carnibus falicet capri 
nis et bouinis . pam oe eis oicit Jllutcenna fecunoo 
canonis capitulo oe carne. Uaro oaccina i certioro? 
^X 4 x <\. a bircorum filueftrium a magnarum autu? fadt eue 
nire febres quartanasl£c oe carne uacctna aobuc 
oicit cp caro oaccina plurimi nutrimenti eR grofla 
melancolica generans egrituomes melancolicas»£t 
citerius oicit cp caro oaccma generat lepram . jEt 
oe carne btreina oicit cp eR mala abfolute. 6oiia ia 
certus loquutus eR oe carnibus uitanois et mari 
me animalium quaorupeoium» U)ioenoum eR olce 
rius oe carnibus eligenois animaliu quaorupeoiu? 
JCcquia circa electione? carnium afalmm quaorupe 
oium cotrouerfia oioertncer autoresmeoictneqol 
ei oicnt carnes porcias cc meliors ftcut iSallepa qoa 
alii. Ulu o otcut carnes eoias & meliores ftc Ifcap 
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/luicenna et fluerrops licet fluerrops quito colliget 
imponat fluicenne cp oixerit carnea porcinas efie 
meliores quoo tamen non oirit autoritate propria 
feoautoritatexpianorum- fllii uero xntultnas lau 
oant pre aliis carnibus * fJecunoum eft cp electio et 
melioritas carnium animalium quaorupeoum po 
teft multipliciter attenoi/ primo mooo ex partema 
Coris nutrimenti etirrefolubilioris et carnibus bu 
manis fimilioris. iFciRo mooo caro porcina ceteris 
eR melior/primo propter maximam fimilituoinem 
cum carnibus bumanis tefte ^alieno tercioalimen 
torum t)b i oicit/porcine auce? carnis fimiltcuoine? 
aobommes aooifcereeR ex eo cp quioa? comeoerut 
bumanas carnesutporcinas nulla? fufpidonem ba 
bentes fecunon guRum ijSazz o ooorem. £t incena 
fecunoo canonis ca • oe fangmne aitfanguis boinis 
*i fanguis porci funcfimiles m oni re ita utquioa? 
Fuerunt qui uen oebarcarnem bominis acfi efletca 
ro porci et occultatum Fuerat illuo ufq?qtio imientt 
Fuerant in ea oigiti bominis -i£t iftuo ioem fentit fa 
tis fluerrovs quinto colliget capitulo oe carne * 0c 
cunoo quia caro porcina oaloenutritiua eft. lOam 
oidt iSalienus terdo alimentorum • £)mniu eoulio 
rum caro porcorum eft maxime nutritiua n bui5> ex 
periendam euioetilTimam babent atblete» £t poftea 
eooem libro ait porcorum carne nullu aliuo amplio 
ris nutnmeti babebis Tumere* percio q \i generat ali 
mentu Rabile Fortiter reftRens refoludoni • j£tiRa 
Fuit mes iFalieni m paflib? ubi no parum pfert por 
dnas carnes ceteris carnib? fc* in octauo oe xgenio 
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obi oidc ceteris carnibus porcina eft lauoabilior 
fi porcus montana incoluerit poft porcum eous, 
j£t fitmliter in quinto terapentice obi Dicit quaoru 
pcoiim caro lauoabilior e porcina in calore n bumi 
oitate reperata eiufcp cibus plurimtisi fanguis ab 
ea generatus omni melior eft languui e. j£t ifEttooeri 
tatem babet De carne porcoru no antiquorum quia 
eorum caro inoigeRibilis eft nec iuuenu? fiue lacta 
tium quia caro eoru buimoilTima eft feo etate meoi 
ocrium puta onius anni oFouo:^ tam uomefticop 
q? filueftrium oerifimtlius tn eftimaonm eft cp por 
ci filueftres fime oomefticts meliores quia carnes 
porco^ oomefticortim funt plus Debito oifeofiores 
Jft De carnibus porci filueftris fiue apri Dicit flui 
cenna fecunDO canonis capitulo De carne. aptant 
oero Digerunt et qui eos pmitantur cp melior caro 
filueftris eft caro porci filueftris nam cti? boc cp eft 
lenior carnibus oomeftid porci eR fortis nutrimen 
« plurimi et eR oelods oigeftionis et eR melior cp 
eRe poreR m perne ♦ £t exifto olterius feqnitur cp 
preoicte carnes porcine multu? latioabiles funt cor 
poribus iunenibus fanis fortibus laboratibus non 
DifpofitisaD opilanonea et bis qui impinguari 
querimtquia talia corpora moigent plurimo nutri 
mento et Difficulter refolubili • ergo Dicit *£afia 
rercio alinanforum capitulo De oirtute carmum*l£a 
ro Derogroffa multti? laborantibus conueniens eft 
fubciUs nero bis qui preoictis funt contrarii con 
uenit. lft ioem oult fluicena teraa primi caoe regi 
mine ei? q$ corneo it" Dices exercitati pterea et muici 
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laboris magis funt tollerantes nutrientia grofla • 

3fHio moco poceft atteoi melioritas et electio carniu 

e*parte teperate copletionis ea£ facilia cigeftioia 

*i (anguinis et ipis generati temperantia? ct fcilic? 

lUa caro meat*melior que teperate e copletionis fa 

cilia cigefhonis fanguine generans teperatu? in ca 

licitate et frigicitate fubtilirate etgrofTicie» l£t illo 

moco caro eoutina eft melior et laucabilior ceteris ^ v 

ct cult Kap fluicena n /?uerrops-lf)am cicit *fcap 

tercioalinanforis ca.ce aialibus fiiueftribus et co 

meflicia. ^culina caroeteperata nulla? in fe babes 

malicie acmixtionem que licet teperatu generet fan 

guinem laborantibus tn non cogrtittcui nulla alia 

caro preferenca efbfOen eft: enim aceo cebilisct er 

ea circus minuatur neq? eius nutrimentum aceo mf 

tum e n grofium ct et eo prouemat repletio * grof 

fus genererur fanguis«8anguis queq? qui et ea ge 

neratur inter fubttlem n groffum ac inter calicum *i 

Frigioum etiftit ijftifta caro non conuenit multum 

laboranttbns feoiuuenibus temperatis etercitip me 

ciocri ctentibns quia ifta caro generat fanguinem 

Ford etercitio cel labore Faciliter refolubilem licet 

non etercitio meciccri. lft ficutquo ac irtam inten 

tionem caro eciua mter carnes comefticasita caro 

capreoli inter carnes filueftres eft melior. ijhpoft 

iftam carnem ecinam plurimi mecicorum ficut *fca 

fis n ilnerrocs ponunt carnem arietinam, ift Dicit 

/Hierroys quinto colliget capitulo ce carne cp bec 

eft opinio maioris partis mecicorum prcter&alie 

numquiabbominaturcarnes anctum» : 
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Jtr Dioetur fibi cp caro tntulorft e melioris mi trime 
ti q? arierin a* lft forfan ifralienus bic atteoic melio 
ritate nutrimen ex co quoo e plurimu? nutrire n nu 
tnmentum oare magis irrePolubile quootnagts tu 
Oetnrconuemre carnibustntulinis cg anetinis cum 
arietine magis bumioe fmt • percio mooo poteft ac 
tenoi meliorttas a electio carnium ex parte minoris 
tuPcoPttatis 'a melioris oooris ea^.jftficcarnes t>t 
tu Une funt meliores ceteris carnibus* ifc iftuo tnntt 
it ^uerrops quinto colliget capitulooecarneoices 
l£t carnes tutulop Pune bone carnes ioeo quia non 
babent illa tnPcoPitatefrigtoitate n Piccitatem quam 
babent carnes bouine Deteres <i carnes eos Puntma 
gts oooriferealus carmbusa quancu*eftin boeme 
liores Pune carnibus eoulmis quia in carnib? eouli 
nis mantfeftafqueoam muPcillago t-oiPcoPitas an 
teqg coquantitr/P? carnes eouline Punt meliores tutu 
linis quia meliores generant bumores * i £t ex ifto 
patet quomooo non eft tanta controuerPia inter au 
tores meoietne Puper electione carnium quanta pri 
ma facie apparet. Ipotaoum e inPuper cp carnes ani 
maltu$ Picce cbplexion is meliores Punt circa partuj 
q? oiflantes multum a partu t ergo eoi et lactites 
tutuli meliores funt birris et bobus qma Pna Picci 
Cas prime etatisbumioitate corrigit". $ eo carnes 
animaliu* coplectionis bumioe Punt meliores oifia 
tes a partu n arca partu oereriores quia Pua nimia 
biimtoicas procelTii etans exPiccatis Pcil? iuuetutfs 
corrigitur aut tollit" et ab bumioitate prime etitis 
crePcit • £t ioeo r iuuenes caftrati arietes Pcilj unius 







anni funt melioresrmin? tnfcofi lactatibus agnis 
n pord uni? ani Del duos meliores lactatibus por 
cellis ergo bene Dide flui cena tercia primi cab 
regimine eius qitoD comeDit"*if portet aute? utcib? 
fupple fanitatis conferuatiuus fit talis quales funt 
carnes n proprie carnes eooru et mculorum lactan 
ttum paruorum n agnoru anualium. Jft cxiftts om 
nibus cocluomir cp carnes bircof capraru? et aric 
tum n boum et porco^ antiquo^ t fpecialiter no ca 
Hratosa porcello^ lactantia n agno£ lactariu non 
funt rnFtu couenieces in regine fanitatis f$ carnes tu 
tulorum iuuenum ec arietum annalium n porcorum 
Duorum anop Del unius etiam caflratorum fuffict 
entercouementes funtefuiin regimine fanitatis. Jfc 
e Diligenter notanou cp carnes oedmates aD ficcita 
tem Debet elixa n a oecltnates aD bumioitate? oeb5c 
affari ut ea£ bumiDitas temperet? In ioeocarnes cu 
niculorum lepos ceruorum tutulorum n capriolo^ 
oebmteltxari n carnes porcellorn et caftratop arie 
tum aflari/elixatio enim obtemperat ficcitatem^iCc 
ex boc patet cp tn teporibus n coplexiombus bumi 
Dis magis copetunt carnes Decimantes aD ficritate? 
n afientur 'fn teporibus ficcis n coplexione n etate 
ficcis magis coeoiit carnes oeclinates au bnioirate 

recentia, vina rub?tia.ptguia iura 

•Cum limula pura nature funt valitura 

boc textu ponuntur tria alimenta que m mo 
orca quantitate multum nutriunt-toiorum primit* 
eftoua recentina quia funtoe bis que in mooica 
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quantitate multum nutriunt pt innuit ftutcena fecu 
oo canonis ca.oeouis* jfetioem oult quarta primi 
ca.pruno obi oicu nutriens pero parue quatitatis 
n multi nutrimenti funtoua a gallorum tefticult.jjEt 
illuo ioej in multis aliis locis repetit. Ifirca electio 
nem ouo£ fcienoum e cp oua gallinarum a paroicu 
a Fafeanorum uiuenu? t pinguiii fune bona in fani 
catis regimine aliis ouis fimpliciter meliora/onp 
oua paruula longa furit bona unce. f ilia prefbite 
ri tubet pro lege teneri. iHf bona funtoua canoioa 
longa noua. Ampli? oua tremula, i.per cecoctionej 
aliqualiter infpifTaca utm manu tenetis in cortice 
fuo oioeant'tremere Hinc meliora ourisi forbilibus 
. *} fune multi nutrimenti et facilis 7 bone oigefhcms 
et generant fanguinem maxime coroi proporaona 
lem onoe conualefcentibus fenibus a Debilibus ma 
Ximeconueniiincetmajtime tutella/onoe JUiirenna 
in tractatu oe oiribus corois nuit cp tutella ouo 
rum animalium bone carnis ficut gallinaruj paro i 
cum i fafeanoru? (icet non fmtmeoicine coroi mul 
tuni tamen cor confortanti poftea fuboit cp cito 
in fanguinem conuertuhtur n poft conuerfione^ pau 
cam babent fuperfluitatem n generant fangmne fub 
«lem n clarum et ergo maxime confortant cor gene 
ranoo fanguinem ei proportionalem. £ t olteri? ot 
at cp mitltu? oalent m oiltolutione fubftantie fpiri 
tus et oiminutionefanguinis corois * ftorbilia tre 
rooua facilis funt oigeftioms et leniunt pulmone? 
et pectus *i ventrem lubricant et minus nutriunt cp 
tremula. t>ura vero oua per oecoctionem facta ao 
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mgerenoum funt oifficicilia n nutrimenta exbibent 
jgroiTiim et taroe a ftomacbooefcenoens et taroe pe 
netratluum. ipotaoum euiftiper cp et oiuerfitate p 
parationis ouoru etia acquiriteis bonitas t>el ma 
Uda. jpuc ei fnnt affata aut elixa aut frixa aut i rnre 
flint cocta* j&ITata elixis grolTiora funt n ao oigeren 
mi ouriora qi foc? fubftantialem eo:p bumioitatej 
odiccat- ifcfiuntouobus moois.lutemm cu corti 
cibus inter calioos cineres ponunt" auttn teflis fra 
gunt"-ln ceftis fracta peiora funt aliis.Illa autem 
que cum corticibus mter calioos cineres pommfou 
obus fiunt moots/ aut inter cineres ponuntur tota 
aut fuper carbones partim oifcooperta. fcue in cine 
ribus ponuntur tota funt peiora quia cu? calor fo 
a ciraiiat fumoficates retinet. Oifcooperta fup car 
bones pofica fimiofitatem emitruntet munoa fiunt 
Jflita in aqua meliora funt cg affata quia aquebtt 
mioitas calori foci m bumioitate oeficcaoa repug 
naMpcfiuntotiobtis moois autem? cum corricib? 
elitantur/aut intra aquam franguntur- ifum corti 
cibus peiora funt aliis quia corttces probibent oif 
folutionem fumofiratum et grofilciei. ^n aqua frac 
ra calor aque temperate penetrat et grofiiciem fuam 
fiibtiliat i aufert fibi gratiitatem fui oooris. tynoc 
buiufmooi lauoabiliora funt ceteris omnibus- fri 
xa ceteris peiora funt quia pelTimos generat bumo 
res ec funt m ftomacbo morantia fumofitatem et 
corruptionem inoucentia i fafhoium faciencia.fln 
iure cocta mter altata et in aqua fracta funtmeoio 
criaitnfta colligutex l^faaci o ictis uniuerfalib? c * 
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$5cienou$ cft ena cp cuum oiuerfiftcatur fecunoum 
eius partes coponenteslpa? oitellum in calioitate 
teperatum exifiit- Albumen uero frigiou cft et uifco 
fum oureoigerttur a fanguis ena? ex eo generatus 
non eft bonusut babetur ex ‘£afi tercio almanforia 
capFooe uirtutibus ouoru?. i£c ficutoua preoicta 
Ici licet gallinarum paroicum n Fafeanorii funtcouc 
nientia in regiminefaniratis ita oua anatii anferuj 
ftrucionumet fimilium uolanlium minus couenicn 
tiafuntm regimine fanitati* uel fimpliater euitan 
ca-$ecunou eft uinum rubeum/pro quo fcieoum cp 
vina omerfiftcantur tn colore- fia queoam funt al 
ba queoam rubea clara qitecam eurina a queoaj ni 
gra- $wa enim alba oebiliora funt ceteris mm? ca 
Uoa et minus nutritiua uerum funt minus leoentia 
caput et magis urine prouocattua et aperitiua* iflf 
funt oebiliora ceteris patet quia fecuoum ipalienu 
fuper primo canone tercie particule regiminis acuto 
rum oebile umum eft quoo minus calefacit et tmn? 
replet caput cum ergo orna alba minus calefaciunt 
ct mmus replent caput ceteris ut patebit oebiliora 
erunt ceteris • iflf' autem urna alba funt ceteris min? 
calioa patet per Cfalienum m comentoilli? canonis 
tercie particule regmris acuto;^ oe mno etenim albo 
oicete. tyo eft poflibile aliati ex urnis albis vt cale 
faciat calefactioe uebemeti- £t poflea fuboit lOinii 
autem albu? eft minoris calefactionis oibusoinis 
Jftiftuoeft uerum coparanoo uina eiufoe territorii 
aoinuicem a non aliter qm uina rubea et ruffagal 
licana non funt ita fortia nec ica calioa ficuc funt. 
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multa utna alba que repenunrurin aliis territoriis 
oebet igitfteri coparatio inter mna euifoe maneriei 
et territorii. i^ aut fuit ceteris minus nucrittua p? 
per <5a lienum in tomento illi? apborifim fecnoe par 
titule apborifmoriq. facile e repleri potu q§ cibo oi 
tente uinu eni? aquofum fubtile atq? albii ufiialiter 
aque eft oicinii u illi?mrtuti uicianCaonutrienou 
un urina prouocafneccorp9 inoe nutritf. Bt fimi 
liter in corneto illi? apborifmi eitifbe partitule. j£op 
qmnutriunfoiatfTa. oinu aquofum min? oatcor 
pori nutrimetum cui? liquor efl Qcut aqua fubtiltm 
ma et tolor alb?- ac minus leoiit taput paq per 
rluitena tertia primi ooctrina fectia/ca. oe regimine 
aque a oini oicente* TDinn uero albu$ <i fubtile cale 
factis e melius no enl capitis efficit oolore$ feo for 
taffe bumeccabit t capitis oolore alleuiabit. f£t ioe 
etia uult ipalien? in corneto illi? tanois tertie ptica 
leregimis acutop*‘j£ot?atoulcis» *^o at quare mt 
nus leount caput efl qi minus fumofa a uaporofa 
funt ceteris. $+> ac magis ftint urie,puoeatiua a ape 
riciua paq per 'JPpocratein canoe illo tertie pticule 
regimis acutopoe uino etenq albooicentefeocraft 
tus ei? fq uint albi in uefica e facilior <5 cuiuflibec 
alteri? pot?cu qnoecU tntn apericiua babere oinof 
cif.iCcer iftofequifq? ifta uina alba fubtilia plus 
couentuntcj? alia mna calefactis fine a natura ficut 
colericisi fangtuneis naturalib? fiue abaccioente fi 
cut calefactis er ira uel mora i fole. j£t fimiliter ma 
gi 0 ouentiit ftuoecib? qui oebet uti uinono turbate 
cerebra. fimiliter oueniuc babecib? cerebra oebile c 








ftue naturaliter fui e acrioentaliter q: babentes cere 
brum cebile ex Forti umo faciliter inebri atur ut ba 
bec fltucena teraa pruni loco preallegato- ift ergo 
fi uti uelituints Fortib? neceffe e ea fortiter lipbare 
^tfimiriter cdueniut babetib? eparcalioti n. noma 
cbum calioii a babirarib?in regioecalioa q i calioa 
uina t ittis Facerent eftuationem. X)ma tfo rubea cla 
ra licutbrluefia caliotora funtcereris ur uultiSali 
en? in c6mentotlli?canonis fapra allegati oe uino 
etenim albo ubi oicit ueriitn cuius calefactio ex ut 
nis eft uebemes et? calor e rube? clar?. Jft ifta uina 
etiam nutribiliora funt ceteris ut babet (palienus tn 
ometo illi?apborifmi pallegati.^acileerepleri ubi 
Dicit grofTiun uero n rubeii tniiuj nutribilius eft ce 
teris iplens corpora cito obnoxia tnamcionuft cir 
ca iHiio eft itelligenoii cp uina rubea oicunfnutribi 
Itora eo cp plus eo£ in fubflatia membro^ ouerttt?' 
X)inamnigra poliunt oict nutribiliora ceteris q* 
coftauus oanc nutrimenti! a taroi? a membris refo 
lubife* <Et iflomo oicit fTalirn? i omento illi? apbo 
rifmi pallegati. q nutriunfq? uina groffa a ru 
bea nutribiliora fnntcp aquofa minus tn q? nigra 
/fc inorno etiam intelligit*’ ocm "pfaac in otetts pti 
cularibusubt uult q? umum n grum plus nutrit <g 
rubeii.iftifta uina rubea magis leountcaputcgal 
ba n mtnusurine funt^puocatiua. £t bine en cp ina 
uina qt fortia funt babentib? oebile cerebri! no co 
Ueniunc ut ocm ef> f$ bn cSueniuc babenttbus Forte 
cerebri! Cii Forte cereb£ uapores elettatos ao ip$ no 
fufciptc ut oicit fluiccnna tcrcia p rimi capallegaco 
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£t circa iftuo eft feieou? cp ingeniti bois fortis cere 
bri magis clarificat^ acuit ii bibat pmn bonum q? 
fi non biberet t>c t)ulc Thiicena tertia ptm ca. palle 
gato*£t ro e qz ex bonomo p!?q? ex quoaic# alio 
potu generantur a multiplicant' fpiis fubtiles clari 
n puu. 4 *zt moe e cp tbeologi cotemplari foliri circa 
alciliima bona mna oilgunc* Jtcfecunoii fluicenna 
ibi-lfta mna ualet boib5> fngioecoplectois aflen 
matids. £alia nacp mna corrigunt lapfum frigioi 
tatiscoplexois et aperuit opitatoes euemre folitas 
frigiois fleumaticis n oigeriic fleumata cooperatia 
ao ouerfione eo£ in fanguine n. oigeruffacilicer n ci 
to penetrat a pbent alimentum munon n fpus pluri 
mos • i&ina uero citrma minoris calefactois funt q? 
rubea clara \>t vult i£ alienus in corneto ill*5> canois 
pallegacioe mnoeteni? albo/ maioris m calefactio 
nis funt q? alba ut ergo ena$ magis funt caput leoe 
tia <5 alba ut uult tfTalien? in comen to illi? canonis 
preallegati -potus aiit oulcis lJBc ifta mna etia mi 
n?nutritiua funtq? rubea magis tn q? albate ap$ 
quofoa illa mna etia t>ocant"atba. l£t bmc eft cp ali 
qui oicut cp mna alba cito calefaciut multu]. l!)ina 
tiero nigra funt minoris calefactois q? citrma et er 
go ena minus leount caput cg citrma. 8? q i taroi 
oris oefcenfpfuntin uentre a min9X)rine < ptiocatiua 
q? alba magis leout caput q? alba m babet i|Talien? 
in corneto illi? canois pallegati tyot? at o alcis. i£c 
funtifhi mna etia plus nutritiua q? alba etcirrina 
mm? tn cg rubea uc preoictfi eft tferciu? e forbtiia 
facta ex lurib? carniu n maxime ex brooio puiloru 
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<fal ia enl^ brocia nature bitmaefunt amica ex quo 
facilimein fangmne funt mutabilia n bonuj (angui 
negenerat Jft maxime cu$ fiunt ex fimulaiexftib 
tiliffima parte farine qi fimula n maxime tritici mul 
tum nutrituia e n bonn nutrimerum affert ut baberi 
pt ex *Rafi temo alinaforis- jft ifta tria pcca poit 
/Uiicena fctta pnu ooctrina fcba fumma pma ca.xt) 
in ftne ubi oicit. J^xeplttm fubtilis multi nutrimen 
boni cbimi .i*buoris eouoru? uicelli t t)inu? a aq 
carnis. £cex iffo cocluoif cp ifta tria furit cegenere 
natura bumana maxime cofortantium* 

iButrit? ipinguattriticu. lac.cafe? ifans 
<jTeili«ili porcina caro, cerebella.meoulle 
ifeuicta vina, cibus guftuiocutu'or*oua 


Sporbilia. mature ficus, vueqj recentes • 
(T\n boc textu caguCouooecim res corp? bumanu? 
nlitriaes aciptnguates.^ua^ primaetriticiii.pa 
nis ex tritico ve quo cictc fluicena fc$o canonis ca. 
ce pane cp ipingtiat uelociterr maxte ce frumeto no 
uoKafts t5o cercio alinaforis ce tritico oicit. Jftti 
cii teperameto tucinu c licet calioitati parri attineat 
0vC at pocerofi? etfolioi?uiuenitf maioris e nutri 
meti. £ ib? quocp boibus aliis granis*jpficiens ma 
gis^pprin muenit"*$anguis etia ex eo generat? otii 
fanguine q ex aliis generat"granis teperatior e- jfcc 
fequenti ca.cicit ^anis q ex tritico fit pfurib? boi$ 
ouenietior e.firca electoe? at tritici feteoii e cp electo 
ei? pt fumi uno mo ex pte fubftatie ipi?/alio mo ex 
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pte ppatois ei5>* £ lectone ac ei? et pte fubftatie ip£5> 
poit fluicena fctto canois ca. ce Frumeco vicis. if)c 
li? e illfc q$ e meoin inrer ouricie t raritate magnu 
pigue reces i. no nimis atiquii plarni qb e meer ru 
beoinem a albeoine/ Fru metit tfonigru mali e nucri 
meti *$afis uero fnpacoic pooerofttate? ei? fup elec 
tione ei?, Circa electione uero ei? et pte prepatiois 
ei? fcieou ert cp oia q fiitet Farta tritici Frita taroe 
a ftoaebo oefcenoittgenerat grofTcs bnores opilant 
tuas epacis augmerat fplene n generat calculn miil 
tu nutruic fi oigerat\ <£riticu tfoeltxii e ab? granis 
a inoigeRibilis feo fi oigeratTortiter nutrit <r robo 
rat tnrtuce- 0eo tritien fiibForma panis bene ferme 
tati a olTact in clibano mocerato igne cft elect? ab?- 
f£t oia ifta colliguntor i^alieno primo alimentorii 
Cecunoa res e lac. if t pt ifhto mcelligi ce lacte ebuti 
rato qnoc apue meotcos acoc Dicitur et apuo coes 
balbuca. Ibalbuca eni? reces fi comeoaf cu? pane re 
ceti fiue calioo ei ipofito maxime ipwguat * *{6oreft 
etia? intelligi ce lacte caprino quoo ena multum nu 
trit ce quo prius latius Dictum e ibi perfica poma 
pira. Verria res eft cafeus inFans fiue recens ce quo 
Dicit /luicenna fecunoo canonis ca • De cafeo cp e nu 
triciuus et impinguatiu?- Ct licet cafeus recens nu 
triat et impinguet m regimine tamen fanitatts non 
conuenitquia fequuntur ex eo noettmeta prius Dic 
ta ibi perfica poma pira. Quarta res eft tefticuli * 
Ct tfUto maxie intelligeoft e ce tefticiifis gallorii im 
p inguato^ ce quib? % uicen a fecun do can6i s ca. ce 
cefticulo Dicit cp fut ualoe boni nutrimeti a plurimi 







£t quarta primi ca.primo oe cis oicit cp in mooica 
quatitate mulcu nutriunt. /£c poteft iftuoetia? Intel 
ligi oe cefticulis porcoip multu? pinguium nunoum 
coeuiinu ficuc em? porcos caro ea q alio£ atalium 
q naorupeoii melior exiftit a boc quo ao boc quoo e 
nutrimetum prebere mai? irrefolubili?! corpori bu 
mano fimilius fic etia? i porco^ tefliculi refpectu ce 
faculos alio£ animaliu quaorupeou» fec eri bic oi 
ligecer 'nocanoirq? tefticuli aialiu? prouecto^ i qui 
bus e lam fermecatum femen i generatu? no fiint bo 
ni nutrimen feo tefticuli animalium luuenum aobuc 
no coire potenum quibus aobuc no e fperma Ferme 
tatum funt facis lauoabilis nutrimen fi bene oigera 
tur a oe iflis ena intelligitur oictum prius - Gminca 
e caro porcina oe cuius electione et effectu facis am 
ple oictum e prius ibi*ffcerfica poma pira- 9e«a e 
comeftio cerebrorum. *£ro quo fcienou e cp cerebru 
elf ftomacbo malum naufeaciuu oeiectiuu? appetit? 
n grolTi bumoris generatiuum oerum eft cn q? fi bfi 
oiger atur alimentu? oat corpori notabile feo nullo 
mooocomeoi oebec pofl alios cibos - *|>onum autee 
cp cum origano oel calamento oel cu? aliquibus ob 
teperancib? ei? oifcofitate n frigioitate tn quib? fit 
mrtus indfiua i calefactiua paret"• £ t cauenoum e 
q? fi comeoat"cp primit? affetur fupercarbones- 0 c 
e aouerteoum cp no confert illis quibus frigtoe fo 
lec aouenire egrituoies f? bn babettb? oplejjcione ca 
lioa ut mile Ifcafis cercio aUnaforis ca.oe oirtutib? 
mebro^ aialiu-£cbreuicer parii oueittn regtimr fa 
means f? aliqii bn coueic oia meotane ficut cerebg. 
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tapriolo^, coueniens eft cotra venena et cotra mor 
fum vcnenofo^ a cerebrum leporis cotra tremorem 
a leamoii quofoa crerebrii pullo^ n caponu ao me 
moria et fubnlliatione? ingenii coferut* Circa electi 
oii e tii cerebro^ fcienou eft cp meliora eo£ funt cere 
bra volatilium et^pprie montano^ n ex cerebris q 
orupeou cerebri^ arietis oeinoe vituli vt vult flui 
ccnna fc$o can&is ca.b cerebro, (feptia eft meoulle 
que multi funt nutrimen fi brt Digerant"prout oicic 
/iuicennaTecnoocanois ca cemeoulla. j£r etiafaci 
leinfanguinecouertutur. Iboc tamen maluj faciut 
cp oeiciunt appetitii atq? naufea inoucut et ergo |iii 
cena vocet eas comeoere ctt pipertb?. iftetia aliqui 
eas pparat cum cttoniis et paftillisvt faciut leccar 
©i. £c pro electione ea£ ©icit 5|uicenna cp couenien 
tior e meoulla viculo^i cerni oeinoe tauri a poftea 
capra£ oeinoe ouiu^lft fc$m aliquos meoulle tau 
ro$t iuuenum et pinguium multu? couementes funt 

S ctaua eft: oulcia vma oequib? polleri? ofcet' ibi 
unt nutrimia. Jpona eft cibus guftu iocnoior q: 
talis maxime nutrit, ^uxta illuo ^fpocratis fecuoa 
particula ampborifmoru ©icens *|&aru? ©eteriorci 
busa potus oelectabiliorquioej melioribus magis 
©electabitis e appeteous. £t Idalien? i corneto illius 
ait-lflmnis em cibus fapio? m quoquifq? oelecraf 
cu? acripifa ftomacbo copletus retinet"o cum mag 
na ©efectatone ©igerifplufq? quilibet ali? qui fi.fit 
abbominabilis fugit vn vomit? faftioiii iflatioru 
git? generant". Ct bine e cp aliq meli? valet cu malo 
cibo § di bono q* maiore Delectatione babec i malo 
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^ecima eoua(orbilia quem mocica quatitateetia 
mulcu riucriuc ce qmb? etia oictii e fupra tbi. ipua 
recentia-"Cnceama e ficus mature q propter fuam 
culceome multum nutriunt a ipinguac-^i-rca inuo 
rii fcieoum e cp licet nutrimetum fic? no etiflat i ro 
bore nutrimen carnis Tgrano^etn Debemctiorie 
roboris q? nutrimentum oim fructuu ut iwlc iluicen 
na fcbo canonis ca-ce ficub? Ict ibicem etia cicit cp 
ficus e nutribilior ceteris fructib?- £t ice Dult flui 
cena tercia primi ca-ce regtne ei5> q$ comecif vices 
cp iter fnictp/fructp magis nutritiui n. fimiliores et 
,ppinqores carnib? t nutrieoo funt fic? n cue Dal$ 
mature a oactili. Circa electione tfoea;p fcieon ecp 
fcbm ftiucenna feciico canois ca.oeficub?- AOelior 
e alba qa leuior celoe rubea fiue citerna a ceince ni 
gra. f t q cebemeter matura e melior e er^pnma ao 
boc ct no noceat, 'Jte bumice a recentes ftc? magis 
a celocius mimciue funtq? ficceetatius trafiunt $ 
nomacbo ac epar magis bumectat epar et magis 
lenificat q? ficce. tyerti ficce funt min? iflatine n ma 
gis nomacbo cou en ientes q? bumice • Ift ce ficcis ot 
rit fluicena locopreallegato. Cicca quiceifuis ope 
rationibus eftlaucabilisce^ fanguts er ea genera 
tus no d! bo iliis a propter boc facit peoicnloscerii 
fi fit cum nuce tunc eius cbimits.i.bumor Fit bonus 
n pon nucem cum amigcala • /pt ponea cicit cp ac 
ininiRradoficcecum ieiunium acenen mirabilis tu 
uamea in apieco Dias cibi t ,pprie cu nuce n amig 
cala cu tn ei? nutrimetti cilnuce fit pbq? cii aigcala 
Ctcoiienuinc Dtreqm ficus in boc cp in ipis e tflatio 





'■ et (emftcatto t expalfto fuperfl tutatum ao cutem ec 
prouocatio fuooris et remotio afperitatts gutturis 
a munoificado n lemtio pectoris pulmomsa cannc 
cius i apertio opiladonum epatis renum afplenis . 

Ipuooecima res cfl mia recens*i.Dua oulcta ec bene 

macura»*f>ro quofcienoum q? uua eft triplex #>a? -***«**£ 

queoam eft immatura et acerba n fit ex ea agrefta n 

ifta ftringu oenrre a coieram rubea? reprimit atq? 

fanguinem . J£t multum oalet in fluxu uentris cole 

rico. Ulia eft matura uiriois ec recens ex qua fit m 

num£c ifta fpecialiter quancoeft alba o fine nucle 

is *i cortice uentrem laxat et ceteris fructibus pluri 

mi et melioris nutrimenti exiftit ficutec Ficus mino 

ns tamen nutrimenti eft q? ficus ut babet /luicenna 

fecunoo canonis capitulo oe mia. Tj)erum eft tamen 

cp uentofitatem generat i inflationes ec uentris eo 

(orem* t fi remanfent per ouos oies uel tres poft 

collectionem fufpenfa oonec cortex cerumefcacmeli 

us nutrit i minus laxat nec tantum inflat. J£t babe 

tes ftomacbum plenum cibo t immunou? malis bu 

moribus nullo mococoeoant mias et fpectaUcerre 

centesa fine arillisuelocitereni m ftomacbo immun 

oo corrumpunt' et in ftomacbo pleno cibis quia m 

mis cito Digeruntur et non poterunt exire oe ftoma 

ebo poft eap oigigeftione^ppcer cibti nonou? oige 

ftum qretttcin ftoacbocorriipiitfa aliu? cibu comi 

punt. c fimiliter edi mtelligenou? e oe aliis frucci 

bp laxat ms-JCcfi aliquisoelitfumereoua oirioe et 

recece bomi e cp pmit? Ifunoat" t aq freqneti p bora 

n oemoe ponatur in aquam frigioa et poft fumatur 
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f.afis vero tercio alinanforis oe vua recenti et fpe 
cialiter onlci oicit q? cito corpus impinguat er au 
gmentat erectionem virge . t vlterius oicit q? illa 
vua q e fabrilioris coru. i. corticis citi? oefcenoit a 
nomacbo.^lla vero que eftgrolTioria taroi?. /Ilia 
en vua ficca que palTiila vocatur et irta licet pona 
tur et numeretur infer equalia parum tamen caliot 
tati attinet et bene nutrit fecuoii *Rafim loco prealle 
gato i confortat flomacbum etepar fecunoum /lui 
cennarn loco preallegato n opilationes remonet l£c 
Dicitur q’ epar impinguatur er eis et maxime fi mu 
ornbab arilli*. ^t fic textppoict? pt inreHigi oe vua 
matura recenti a oe vua ficca q palTula Dicitur. 

Spina problfooore.fapore. nitore. colore 
<pibona v>ina cupis becquicfrpbaf ullis 

fortia.formofa.fragratia. frtgiba*frtfca 

E boctextu ponunfquattuorgeneralia quibus 
probant"-*jfcrmii en ooor lftinu eni? boni oco 
ris fme recolens multiplica tuiti e fpiritutl fubtiluij 
4:cfecunou? fonintinu quinto tbeorice bene nutrit 
n bonnm fanguinem generat. Tpinum vero feneum 
abbominabileen nature burnane fpiritus groflbs 
n melancolicos generans i fecunoum connantmum 
quinto rbeorice malii fanguinea capitis oofore? et 
malo fno caput afeeoete generat, ipalien? t5o tercta 
regimia acuto» cemento prioloquea ce oiuerfitate 
Dino ?2 ex ooore oicit quoo et vino e boni oooris e 
melioris cbimi i.buoris t fetim illuo emultituoo q 
implet ex eo caput quoo e qu fubtilius ec calioius 








qtioo aut ex eis ett mali oooris fecunoii m a licia cbi 
tm generati ab eo erit paucitas lefionis et? in capite 
quooequiaefrigioi?etgrolfius. fylUv auteanpe 
mtus no eft ooor non facit omnino aliqtiio accioere 
in capite quia eft vehementer grofliim* <5c$m eft fa 
por ficut ent^ cibus fapioior melius nutrit et meli? 
a ftomacbo amplectitur vt nictu eft in fentetia pre 
ccoeti ita et vinum- firca iftuo rn fcieou? e q? vina 
tn fapore oiuerfificanfqueoa enim funt oulcia aliis 
nutribiliora groltum fangutnefacietia u ventre bu 
mectantia ao oigereou oura a fitim generatta. Tilia 
funtponnca fiue ftipnca ITomacbil cofottatia ven 
trecoftipatia pectori a fue^pertinetie fcj pulmoni et 
cane et? nocitta inrefhnis cogrua ao oigereou oura 
TlUa funt acerba q fiit oiuretica. i. vrine «prouocati 
ua grolfos buores no genratia f? oilfoluetia • 4(ia 
amara mm?cahoa vtbetcoftatinus quito tbeorice- 
«Tercin enitor fiue refpleoetia q ioicat fup fubriltta 
te vini a ficexcofequen fup fubtilitate fpirituu er 
ipo generatos • fai artu e color if r parte en i coloris 
vma oiuerfificant" i nutrmoneODina emrubtcuoi 
ora ceteris parib? magis nutribilia fiit albisci ioeo 
plus coueniiitmacris cg alba* /liba tn pl?couenint 
pmgibus. Jpt oeifta oiuerfitate vini er colore ocm 
e prius ibi lbua recetia. Detnce in tertu ponnt" qui 
q? fpecialia quibus probat" boniras vini. *j6rimum 
tangitur cum oicitur fortia ♦ ^ortituoo enim vini 
cognofcitur er effectu. X)inum enim forte e quooca 
lefaat corpus vehementer replens caput fecunou? 
tfalienii corneto pruno tercie particulc regis aciuo^ 
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^ fluo enim trinum maxime fpirituu? e multi plicari 
uum t multum nutritiuum. (aneant tamen ab illo 
nifi fit In. pbatum qui funt Debilis cerebri quia ma 
gna effumatio ab ipo at) cerebrum ipop peruenirec 
t ipm leoeret. 0ecunoum tangitf cu oicit' formofa 
Ainum eni formofum fiue pulcbrum quia cii mato 
° v 1 ' ri appetitu fitmitur melius Digeritur a mcli9 nutrit. 

(ercmm tangifVum DicitTragrantia. Irinum enim 
fragras fiue bene reoolens maximecoforcatiuu* eft 
Wio afpiriruum fubttlin generatum? Dtoictu? e. (utar 

tum tagitur cum otcitnr frigioa-Oam Dinum Debet 
efie frigioum quo ac tactum no aute quo ac effectu 
IDimtm enim calefactu? cum fit rarius i fubtilius ct 
tiiis inebriat nernos Debilitat et caput leoic riift in 
mooica quantitate fumptum fuerit.Quintum tangi 
tureum Dicitur frifea.ipmum enim bonu? Debeteffe 
frifmm ftue leue quoo fpumanoo forni facit a bab? 
, „iu eM cc fpuma tenuem oe facili labilem n in meoio exiftente 
fiue qiuoo in eo mouentfatbomi.l()inum enim non 
iflius oifpofitionis penoulum Dici Debet 9 maxime 
fi non fonat Del corpora atbomalia no babeat, ip? 
Debet Dici Debile Del limpbatum fi fpuma babeat di 
magnis apulisDf aolat? cppbi fpuma oiu maneat 

$5unt nutrittaa plus t>uicia cafciba t>uia 

(f^n boc textu ponit 1 unum Documentum De Dinis* 
(te cp Dina canoiDa n Dulcia ceteris paribus plus 
nutriunt reliquis Dinis etifiuoDolutc coftantinus 
loco preal legato a ioem Dultfuicena tercia primi 
ca* ce regimine aque n Dini Dbi Dicit Dtnum quoq? 









grofili} quoo e Dulce eft meli? illi qui oult ee piguis 
ite ro eft qz tuna oulcia uebemeter a mebria attra 
bunf^ppter toyt oulceomej cui natura congauoet * 
Da oicic fluicena fctiocanois tractatu prioca. ter 
cio-tDpatoes at oulcis funt Di^eftio n. lemficado a 
multiplicatio nutrimen et natura Diligit ipm a tur 
t? attractatiua attrabit ipm. £t licet ifte tcxt?t>eri 
ficet" oe 61 Dino Dulci eligibile tn eft mmi moDerate 
oulceoims n no oulcem fummo ficut oinu} q$ oul 
go mufcaDellum fiue mulcaoetii oiritfqz talecorrum 
pit (anguine. ipm? ro eft qz natura rapit auioe tale 
ornum a ftomaebo ao epar prmfcg oigeratiirquoD 
in eo eft utile cbiltftcadom n ateq? maturetfei? fuper 
Fluitas propter Delectatione} ei? maxima in conatu 
ralitate oulciu} et fic replet (anguine aquofttate in 
oigefta ex qua reooitur aptus ebullitioni i putrefa 
edoni, i£t riftuo enaiiitelligeoii e oe aliis cibis oul 
cib? in fummo**Jbro maiori noticia fcieoou eft cp et 
ofu oini Dulcisa alio£ nutrietium oulciu tria time 
tur nocumeta n maxie bis q ao ea proni funt. *(&ri 
mum eft faftioiuj^ppterea cp oulcia fuis caliDitate 
abumioitatelemut a applanat orificium ftomaebi 
inoucetia illic oifpofitionecontraria} inanitioni et 
corrugatoi illi? q fizntca famis * CJcttm e oelocitas 
infiamatois eo£ a coucrfiois m colera. Dares oul 
ces cbuementifTime funt in generat5e colere- ift jpp 
ter boc mei pl? otb? rebus generat colera qm ipm e 
Dulci? oib? re&>i p? ipm oinii oulce ut b} ifTalicn? 
in corneto illi? canois terae pdcule regimts acutoril 
/Dente leui? percutit. i£t bine e cp inoucit fitim nec 
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couemc Febricitatib? nec etia coieritis vt ibioe Dicit 
ijalieiius- tferau e opilatioepatisa fplenis q z oui 
aa trabupfabeis cum fece fua^pptermagna? cclec 
tatione cjfa bnt m eis a maxime epar ariq? Digerat 
qre illic iemter inoucnt cpilatioes cooperate ao boc 
fitbftana groffa m q funoatfaporoulcts fcbm Aiu 
cenna fcbo canonis tractatu prio ca*cercio* iCt bine 
e q? 'umti oulce minp e vanc^puccatiuu^ q? alia vi 
na. it otra ifta tria nocumeta fumme valet acetofa 
q? appetitumfua acecofitate prouocant et fua frigi 
citate iflamatione probibet a fubtilicare fue fublta 
tieopilatoes aperiunt.Ipotaou? infuper q? licet vt 
na Dulcia et alia nutriecia Dulcia opilet epar et fple 
ne ceopliant tamen ipm pulmonem- Jft ratio quare 
no opilant pulmone ficut epar n fplenem eftquia a 
Dulcibus in tranfitu luo per mery nil nifi fubtile ao 
ipm refuoat et fanguis genitus er rebus oulcib? ao 
pulmone venit lam purificatus in epate prius t m 
corce fubtiliarusi iftuo vult ifalienus m comcnto 
illius canois cercie particuie regiminis acutoru oul 
cis potus, ^te vina oulcia munis inebriat fccunou 
^pocrate cercia particula regiminis acuto£ canoe 
illo/f)enteleinus percuntq? reliqua fortiora mna 
^jfcjcpreoictis cocluoi pc q? fibibafvinii rone nutri 
m*.» »c5|g corporis reftauratoisi tptnguatois ficut con 


^-^‘ tingitm bis qui macri funtfiue naturaliter fiue ac 
-<*>^cicetaliter tunc copetunt vina oulcia et groffa fuffi 


^ cieter colorata talia enim mna fune fufiFicienternu 
- tritiua t oeperoia reftauratiuan corpo^ tpuiguati 
ua vn ouenietiora fune ao ipinguaoii corpa macra 
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tt per oppofitum fi wteoam? no nutrtnone^ nec oc 
peroitop reftaurationenectmpinguattonej mcon 
tingit in bis qui funtmulttt camofi a pingues tunc 
mna fubtilta non otilcia feo fapore amicabilia ooo 
rtfera ao albeoineoeclinatia fuflFicieter fortia elig£ 
oa funt*$i oerooet"tiinti ao fms minctione? tunc 
mnn album fubtile oebile e eligibili? tale ent? oinii 
magis bumectat n infrigtoat n p cofequens meli? ex 
tinguitfitt? et ouato fitis e maior tato tale minii eft 
couententius. $i oero mml ocfao fpirituu confor 
tatione n reparatione n o irtucis cofortatione tunc 
oebet oari mnum fubtileooonferum faporis oelec 
rabilis meoiocris coloris fuflirietts fortituotmsi 
tale oinum oebet fumi cu? pauco cibo n oebet efie oe 
puratu ab mraq? fuperflmtate a oebet fumi in pau 
ca qitantttare- $i oero intenoamus pectoris et pul 
monis mfioiftcatione u metris laxatione tunc mna 
meoiocris fbe fapore oulaa funt magis eligibilia. 

%i t>imi rubeum nimiu qua&ocp bibatur 

Qlentcr rtipatur \>or limpifea turbificatur 
€fVi bocpaflu ponuntur ouonocumenta nimie po 
tationis mint rubei.*|6rimum eft q? nimia bibitio mi 
ni rubet conftipat mentrem io eft onros facit fecefi^ 
feu oifftcul ter baberecgeftionej. ytuiusVaufa fecim 
omn aliquos eft quia tale minum rubeum plus cer c 
ris parib?eftca(efactmu n magis nutritiuu* fnqn 
tum enim plus e caliou magis exficcat a inquantu? 
magis nutritiuum auioi? a natura rerinet^-fbotcfl: 
tamen textus intelltgi oeuimia potacioe mini rubei 0 * 
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ftiptiri aut ponttct et qua ftipticat? n coflipaf ben 
ter<ppter flipacitatej aut poticitate bini* Circa if 
tuo tn fcieou? eft cp fi exbibeatbinu ao ftomacbi et 
ttifcqi conretiue fortificatione eligem? bina groffa 
potica uel fliptica rubea uel nigra ficuc cotinginn 
babetib? fluxu berris,ppter cebilitate otendue flo 
macbi a iftuo bult ^pocras tercia pncula reginus 
acuto^ canoe illo palme? quice a niger a fiflter (>* 
lien? i ometo illi?. fi iteoam? ofortatone oigefti 
ut copcttlt bina fubtilia bel meoiocria m fubftana 
n colore boi ocorisi ouemetis faporisa fufficieris 
bigorisa aliqualis ftip natatis. $cbm eft etafpera 
tiogutturi» fiue rauceoo quaj moucut aliq bina in 
tcferubeois,pptereo;p ficdtate t terreflreitate- j£t 
iftuo nocpmeai enacotingit et binis rubeis patrie 
brabatie^ppter eo^ flipticitatea cerreftreitace$.Jfc 
maxie qn mufla funt bina poicta ifluc noaimentuj 
fc$m otingit.1^6 tn primii q? muflu magne rubeoi 
ms folet inoucere betris flutn^pptcr feces fuas ter 
reftres cu eo mittas q fui morotcattoemoroicat in 
teflma et qua moroicatione flut?bentris caufatur 
llttale binum non oebetbibi muftu.iq? oiu fuerit 
turbiou <7 bulliens quia ex quo ipm eft moroicans 
propter fuas feces terreflres ab eo etia$ eleuatur fu 
mus moroicans qui ao cerebrum beniens fui mor 
oacitate moroicat oculos atq? rubificat. tt iftuo 
enam intelligenoum eft oe iftis muftis patrie braba 
tie fiue nibeis fiue albis propter eo£ terreflreitatej. 
Caufa aute quare ifte fumus eft moroicatiuus e q* 
binii a quo oiffolmtfeft moroicaciuu*^am bt oicit 







$Jalien? prima pttcula apborifmo^ in comentoilli? 
apborifmi a qm crcfcnt qcquio a qualibet re Oiflol 
uitfei ori oiflbUiifnecefTeeuc aflimiilet*. 

HUea/mir/ruta/pira/ rapban?/ et tprfaca 

iPccfuiitantitxjtucotra mortale oenenti 
€hn boc textu ponuntTex meo ici ne oaletes contra 
otneniV-Jbria e alleu q$ maxie oalec cotra nocumen 
ta,puenire(blecia ex mala aq a maxime oal? cotra 
potfi male aq oe quo oicit ferapio in aggregatorio 
ca.oe eo cp qri fumit*alleu a p? bibitur aqua corrnp 
ta no nocet aqua illa potari, J£t ioe? innuit ^incena 
fetto canois ca.oe eo a tercia primi caoe oferuatoe 
iter agetis a nocumeco ouierfa^ aqua£. l£t iftb ioe 
etia operat*cepe ot vult ^uicena Teio canonis caoe 
eo n fic pt oprebeoi fub adeo m oe eo etia oicit flui 
cena tercia primi loco preallegato cp cepe e ut tyria 
ca mala£ aqua^ et maxie cu aceto q: cepe e fubtili 
actuu (ncifiuu abderfiuu cu Ripticitarea aperit for 
oter ut t>ulc flmeena fecuoo canois ca-oe eo- $t ed 
cafiou i cercio qre calefacit malas aquas probibens 
ne fu a fngioicace domaebo noceat a fubtiliat grof 
fas facies eas cito penetrare. Jf t acetu? buic permix 
tum oigorat oirtute ei? in fubtiliatoe a penetratoe 
aqua £ n probibet a fiti*quam moucere folec cepe co 
medum. eaoa ratio oeriftcafoc alleo n ergo etia? 
oicit luicenna tercia primi loco preallegato cp alle$ 
comeoenoa funt fuper aquas groflasn turbioas q* 
fubtilianc eas / cito oefcenoere faciunt et probibenc 
ne domaebo noceant n intedinis a ne oenas opilent 
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/1 Ileum preterea comefhl an tter n pD boc ex meiiort 
bus reb?e ec couenieaoribpUUs qui oentucabaerc 
frigioonFqm uaotit aoeii ucmnuic /luicena teraa 
prtm caoe regeooiter agente? m frigore a cogelatu 
Hzt ex ifto fequibcp alleu multum ‘uaiec uer agentib? 
o p ouierfas terrae euabpa oiuerfis pocib? otetib? 
^uxta illuo metricu? ^llea qui mane leiunofumpfc 
rit ore.Tonc ignocaru no leoit poc? aqua£-H)ec oi 
: ' f , Cn ucrfo£ mutatio facta loco£* X)alet preterea alleu? 
^ tk <** r aopunctura oermm oenenofo^ i morfu? ferpentu 
qn bibifcum xtnoquoo /luicena fcOocanonis ca. 
©e eo fe oicit fuiffe expertu?. tc coferc etiam morfui 
canis rabiofi et qn fit emplaftrum exalleo a foliis 
Ficus n cimino fuper morfu? mugali cofert ©nbioe 
oicit fluicena. (Jepe ucro fecunou riuicenna feciioo 
canonis ca oe eo confert etia morfui canis rabiofi 
cum ImitTuper ipm aqua eius aut empiaftratur ex* 
eo cum fale a ruta. Jf t cepe quoocomeouur expellit 
nocumentum oencofitatis ©enenoforu?4ttoixeriic 
quioam cp ipfum generat in ftomacbo bumorem bu 
rmoum plurimum frangente nocumentu uenenofop 
K)otaoum eft circa iftuo q? alleu? et ape ec fimilitcr 
etum porrum oia cibi non competunt temperatis 
corporibus neccalioisn fpecialiter cruoa parn em? 
nutriunt a male nutriunt et generant fangmne? acu 
tum n pungitiuumgroflbs bumores m fubtiliant ? 
©ifcofos inciount a p?q? oecccta funt perotit pugi 
tiuitateec aobuc remanet ©irt? incifiua o fubtiliaci 
ua onb magis cocta copetunc q? cruoa ^orn enim 
fut calioi n iicc i <i oat corpori alimecu illauoabile m 








oculis nocet n generat fangmne nigrii et melancolicu 
a fomnia terribilia a neruos leount roe piigitiuita 
tis eop nocet oenttb? a gingmis et nullus colericus 
nec meUneolicus eis Dtat'a fpedaliter cruois.Cepe 
calioe funt a babet bumioitace fuperfluam terrcftre 
cu bumioitate aquofa fubtili inoigefta. & i comeoa 
tur cruoa generat in ftomaebo bumoree malos n pu 
trefactibilesn corruptibiles'! inoucunt fomnia ma 
la i terribilia i oolore capias. $t nimi^ufus earix 
oifponit bomine ao memoria oeperoenoa n ptnrbat 
intellectu 'j peruueie ao Dementia- #eoTi comeoamr 
cocte cu aqua lauoabiliu carniu? lauoabifiter innat 
oigcftione a minuunfeas nocumenta n ceperat ciba 
na frigioa cu? quib? oecoqutintf feo meli? eft eis no 
uti. ^llea calioa funta occlinat aoaliquale bumioi 
tate feo min? cepe ualentcotra uetofitatem *i ua 
lene in tufTi et bene fereare faciunt feo nocent uiftii n 
oolore capitis inoucunt et funt tpriaca rufhcortij. 
lEtficp reo icta folum conueniunt bis qui fleumatt 
cum aut grofium tnfeofum bumore babuerint- fltole 
rici uero a preoictis abftineant. $ecunoa eft nmc oe 
qua oidc ijuicena fecunoo canonis ca-oe ea cpipfa 
cum ftcub? n. ruta e meoicina omnibus uenenisn eje 
ea cum cepe et fale fit emplaftrum fuper morfum ca 
nis rabiofi. Ite ifluomaxime intedigitur oe nuce fic 
ca ante cibum fumpta mo preoieco. circa ifhio 
ulterius fcienou? e q? nuces ficce peiores funt recen 
tib? ec bumiois q* ficce magis unmiofe funerSec? 
in colera ouertntfu inouciit capitis oolore n oculos 
turbat et oereiginej generat et fpedaliter fumpte p? 0J? 




cibuj et ligue palifim in oucunt et vomttuj,puocat i 
veficas m ore faciiit. i£t babetis ftomacbn colendi 
maxte oebet eiutare nuces ficcas n quato antiqor es 
cato peiores lunc. *£ecetes at min? male fune q i non 
fune cate vnctuofitacis et ioeo no generat oolore? ca 
puis aut vertigine et fifia ficut ficce et roe bihoica 
tis lubrificatis laxat vetre et fi aliquatulum torreat" 
n comeoat"p?cibu oprimtu cibu fumptu^ |£t fic pj 
cp nuces recetes funt magis ouemetes corporib? fa 
nis cp ficce. fyacia e ruta b q oicit fluicena febo ca 
nois ca^ oe ea cp refiftlt venenis ♦ fti p?ea fubiungtt. 
itt bibat q fibi timet ne i potu fumat venenu piigi 
a venenofis oe femie ei? poo? $ i cti foliis fuis cum 
vinoec,ppnefi bibit"cii nuce et bolo oib? contritis 
n ornitas. Jpt piat ^nftoales l oe atalib? cp cu mu 
ftela vult pugnare cii ferpete fiue cu bufone ipa co 
meott ruta ut interficiat en qj ooor rute e inimicpve 
neno vn cemcftiorure cum ficubusa amigualis oul 
rib? m mane pferuat a veneno, ipotaoum circa iflb 
cp ouplex eruta queoa? oomefUca et alia filueftris 
OomefUca melior filueftri e qi filueftris o maxime 
ficca calioa n ficca e in quartograou qre plurimu? 
fumere oe ea e perniciofttm OomefUca vero bumioa 
calioa n ficca e m fecunoo graou/ficca vero in cercio 
£tcft incifiua refolutiua carminattua vetofitatu <i 
Iftuo maxime couenit ficce. Ipa oicit ferapion ca.oe 
ea cp eff oe rebus magis coferentib? inflatiombp.i. 
vecofitatibiis feoin bumioa e inflatio- 'fte ruta ve 
bemeter acuit vifu? et proprie fucciis ei? cu fuccofe 
mculi et meile collino facto ex ca aut coefta ut oicit 









flutcena fccunoo canonis ca*oe ea*6oiia tn in fucco 
rute queoa e bauracitas noces oculo/iDo ruta pt ap 
plicari oculo cetilanoo ita cp folii capor fiuefuma 
Iis euaporatioei? a no fubftatia rute aofubftacta? 
ocfi pagat. Quarta e pira $ qb? oicit /luicena febo 
canois ca*ce eis cp funt cura fungo^ mortificari». 
£tqn coquuntifti fiingi cu piris minorat" nocume 
tum iporu?. JDcl pt ifte text? cerificari oepiris aro 
maticis q fui aromancitate fpiis ofortaret a ficno 
cumetum cenem repelleret. Canta e rapban? ce quo 
mcit fluicena febo canois ca. ce eo cp coferr morfui 
cipcrc et cu cino morfui cornute etia* £t feme eius 
xofert cenenis n cermib? cenenofis* £t fi ponatur 
fruftum eipfup fcorpione mortf: et aqfetua e expta 
in boc i e fortior^ lftfi momorcerit alique? fcorpio 
qui rapbanu? comecerit no nocebit ei* it oferr etia 
prcfocanone q fit a fungts mortiferis* 30el pt mei 
cp rapban 9 calet contra ccnenum q* prouocaauus 
e comitus a ficper comitum ftomacbiis purgat"a 
malis bumorib? fi qui in eo fmt. £t circa ifhio fac 
Dum e ce rapbano a raoice q funt propinq m ople 
Itione cp nocent corporibus colericis generant enim 
fanguinem acutum et pungitiuum etrapbamts e ma 
lus Homacbo faciens eructuareeegeneratbumorem 
groflum etfi oigefhua fit Debilis generatbumorrin 
crucum babet tamen cirtutemfubtiliatuiamettnci 
fiuam. &uioam aute comeounc raoice a rapbanum 
poH: alios dbos ac cofortanou? mgeflione te quo 
acmirat" alienus* 3J)noe ceruin equooexperietia 
cocct % ciciit fapietes meoici cp fi comeoaf p? aliu? 








dbn imiat at? oigeftione et oefcenfuj ei? ? oerrem ta 
xatfeofi omeoanfan aliu dbu ipellut ctbn ao fupe 
riora u oomitti inoucuMtonu efl adcp comeoatcii 
aceto a Tale p? altos cibos a in pauca qnticate oerti* 
e tn q> ocPis nocet a captruUCap tf o tercio alinaforis 
otcit <v rapban? longa Facieoo mora in ftomaebo in 
ciott Reuma cut? Folia cibft oberunt a apxtitiua* 
aoiunat qtr pa£ fumifoeeis- $ej:ta eft tpriaca q a 
toto genere oalet corra oenenum etioeooaler ram 
rarionabilib? q? brutis cotra oenetml tafngioii q? 
caliotl >£t fub tvrtaca pt oprebeoi metrioatu quoo 
fimileopaf.De tyriaca cni* oicit Tlincena ferta qr 
ti tractatu tercio ca.prio. $cias cp canon marim? 
in curatoe oenent e coFortatio caloris innati a era 
tatioipi? aoerpelleoii ficut facit tyriaca.De t>m'a 
ca vero a metrioatofimiil oicit Tlutcenna ferra orti 
tractatu prio/ca^P meoicinis c5ih? ao venena. 0ne 
meotane q cotrariefttnc oeneno qre no permittunt 
ibi pnentre ao cor et fttnt ficut rpriaca et metrioatu 

3erfitmunt>us habitabilis acluminof? 

tlftcc fit tnfectus nec olens fetore cloace 
€Jln boctertu notantf quamtor circa ellectioneae 
rts habitabilis quo» primum efl: cp bomo oebet ell 
gere aere mnnoitm io efl: no inFectu? oaporibus q? 
aer imunous alterat corfccunonm c6plerione illi? 
qtt Ubi omifcef ficttt tnrnt Tonty tercia tegni in ome 
to illi? canoia #tfa becent ae-Qcfy e cp bo oet elicre 
re aere lninofu$/aer ei turbio? ionrit i corpe crifh'ci& 
a pigricieq* aer turbat? cdmifcec buores a turbio? 









HO cor pttemc quare ex ipo i bumorib? grofli ec tur 
bioigenerantTpiis aiam triftificantesa pigricie tn 
Oucetes*lf)ibil e ergo quoo magis locunou facie bo 
mine atq? min? graue cp in claro aere abulare uF ma 
ne Turgere. Jerciu e cp b6 cebet tutare aere infectum 
cuiufmoi e aer in quo fuit ftrages cotter eru m locis 
in quib? pcelTit maruna boim interfectio Tequit" pe 
fhsi in locismcims. Her em$ mfect? qn infpiratur 
inficit fpintus in nro corpore. Quartum e cp bomo 
oebet tutare fetorem cloace. Jtc per boc innuutur in 
Fectiones particulares aeris cuiufmooi e infectio ae 
ris lacnna^tjel foueap coquine loco£ m quib? 
proiciunfcaoauera mortua a olTa mortuorum t a e 
risoicini aquem qua putrefcit linum t>el canapis» 
fler enim taliter infectus inficit fpns nri corporis *i 
maxime cerebro nocet. j(Et bine e cp oicit fluicena Te 
ennoa primi oxcruia TcOa ca.Tecuoo- /ft aer quioej 
ou? e reperat?a clar? neq? fubftatia extranea cople 
xioni fpns cotraria ei aomifcefe fanitate efficiens a 
ipam coTeruansa cu? mutaCcontrariu Tue operatio 
nis operaf • f:tjp maiori oeclaratoe poictop faen 
oii? eft cp aerneceffarius e in regimine Tanitatis ou 
pliciter primo quioe propter refrigeratione corois 
fccunoo propter expulfione fumofa^ Itiperfluitacii 
tribulatium fpiritum n calore innatu ficuc eni* m ex 
cerioribpnos tnoem? cp ignis Tme euetationeaeris 
fuffocat'ecextingult , Tic etiam pmaginari oebemtis 
cp fpiricus n calor innatus moigent aere ipfum nu 
trienteconferuante n obtemperante, ifcbtemperatio 
tgtturcaloris innati fit per aeris attractione^ n ci? 






oepuratio ftc per aerie expulfione .primum quice 
fit per motu attractionisn fecunou per motu erpul 
fionis fi igifaer attractus fit fetiousa impur? cor 
rumpifcaloret fpiritusinnat?. ^erigit" oebeceffe 
bone fubftantie cui no aomifcetur aliquio ex bapo 
ribus necfumofitate extranea, lpon enim oebetefie 
aer turbious nec nebufofua nec malisoaporib? ao 
mimis bic enim aer bumores conturbat t animam 
contriftat ot Dictum eft. f t oebet efTc oifccoperjus 
celo a non inter parietes a tecta conftrictusa ot fit 
ao onum oicere maxime emtanous eft aer inclufus 
n non euentatue. lperum eft tamen cp tempore epp 
simie in quo acctoit aeris putrefactio cois eligeno? 
eft aer inclufus. ll)noe teporibus illts bonum cft ma 
nere in oomib? et tenere feneflras clatifas ne aer pu 
trefact? ingreoiaf/feo alias aer oifcoopert? melior 
exiftit* /puitanousepreterea in regiminefamtaria 
aer cui mifcent" sapores (aruii a^pfunoitatu aoua 
putrioa cotmencium 'i olerii taliu$ qualia fimtcau 
les t eruca a fimilia et arbo£ tnfeofa^ malaip qua 
les funt ficusa nuces- rlmpli? eligeous e aer in quo 
fuflFlant seri ex terra alta uel equali- rnulcii eria? 
follicitari oebemus cp aer no exceoac in aliqua qua 
litatum primas fc? calioitate frigioitatebumioita 
te t ficcitate q$ fi Forfan cotigeric obteperet"p arte? 
quatii pofTibile e* £t tfta co r ligut" ab fltiicena fecun 
oa pmi ooctrma fetta ca.oiuerfis* 

$i tfbf ferotina noceat potatio, vina 
H>ora matutina rebibas i eritmeoicina 






Yf^n boc textu ponifvnu oocumetii a eft ? cp fi quts 
male valuerit e* fumpnoe vini oe nocte fiue tepore 
ferorino talis in craftino oebet iterato fumere vuiuj 
Unoe potatio vini nocturna ptmoucere ebrietate^ 
fiue fiti$ matutina uel pt moucere fupercalefactione 
corporis, $i vero inoucac fupercalefactione corpo 
ris tunc maxim? error eft oe mane iteru? fumere vi 
num q i e aooere igne igni* $i verobo incurrat ebri 
etate cum aliquali naufea tuncoe 4 mane bonum e fu 
mere vinu? q* et fumptione vini oe facili tunc pro 
uocatur vomitus exquofequitur munoificatio fto 
macbi qua munoificatione facta oe facili celTacno 
cumerum ebrietatis onaufea. iEtpropterea cofulit 
“J?pocras femel in mefeiebriari vt ex ebrietate ,puo 
cef vomit? qui e maxime pferuatiu? ab egrituoib? 
crontas. i. longis a malis, fi etia ex potatone vini 
nocturna leoafaltquis aboc^ppter incofuetuoinem 
potaoi vinu tue Jae mane ptoceoi vinn utafluefcat 
n fic min?leoi£a fumptioe vim. Ii cofuetoenim mi 
nor fit lefio ut vult "JPpocras fetta apborifmoru ibi 
£x mulco tpe cofueta nc. fi uero er potatioe vini 
nocturna fequat"fitis matutina illa e menoofa q cu 
raf potatione vim magis tn feoat"potatione aque* 
£t quia ia oictum eft oe lefioneex fumptione vini* 
Ukienou? e cp bomo oebilis cerebri et etia ? cuiufcuq? 
alteri? cooitiois fummopere cauere oebet a frequen 
ti ebrietate.freques eni? ebrietas fc$m ftuicena ter 
cta primi ca oe regie aq n vini ioucit fex incomooa 
i corpore biiano quo^t pmu e corruptiocopletois 
epatis q* vinu fu j? Flue bibicu? ao epar veniens vel 








fuperflue refolmc calore? ipiua Dii amittit Dirtutem 
fanguifica a loco fanguis generat aquofitatcs efFici 
entes poropifi? t>cl inceoit epar a btlores ei? t?n ge 
nerat‘lepra Del mania -$cbm e corruptio coplcjcio 
nia cerebn<ppter affioua elettatone fumo£ Dini ao 
ipm oifponetui calioii cerebrn mame a frendi et fri 
gioum epiletie litargie appoplexie n lubetb-cferciu? 
efl: Debilitas neruo?. l{)ioem? eni bibulos inebriari 
folitos cremer caput a mebra no folu m lenio 1} etia 
in fenectute n iuuecuteqnqp.&uartu? e egrituoines 
neruo£ ficut fpafm? t paralifis q* Dinu^ fuperflue 
acceptu fepein ftomacbo acetu efficit"q$ oaloe noq 
neruis. $epe quoq? couertitrex Defectu oigcftiois in 
aquoficates inoigeftas q neruos remolliunt. 4Ec fe 
pe ouatbiiores groffos ao neruos qmb? oifteoun£ 
uel co tr a bunt". &uinru eft afpoplepa^prer bnioi 
taces cerebri multiplicatas a Dino ita Dt totaliter 
opilec Dias fpirituii aialul a cerebro in mebra. 8ex 
tu e mors fubicanea ou? fq fterteoo i oormieoo Die 
abeiit? mftituoine Dini f biiioitani ex eo generata^ 
clanont^ ebripfuffocat^tc l? Dinii imooeratefiip 
tu poicta ioucacnocumeta mocerate tn fumptn mf 
^ ta ioucic itiuameca- «tagit eni Flui cena ca.pallegato 
s t x%Ac V^^^^^tinq? ei? iuuameta.*|f>rimn e cp e bon? abi penetra 
^v^c^ torm toto corpore-i*facilem efFicit penetratione? ci 
' c v bi cui immifcetu ao omnia mebra fuis calore fubti 

litatemconuenientia m proprietate occulta-$ecun 
ou? eft cp inciolt fleuma a boc fuis calore et fubctlt 
tatefubftatiei refoluitipm/ip; coaptaooexpulfio 
ni Dias aperieco i natura ofortaoo aocxpulfionej 









lemam cft cp eoudt colera rubeam in crina n alita 
euacuattonibusct fttoore egefhone t refolttttone tn 
fenfibili. £t irtuo mtelligenou e ce ctno fubtili fub 
rubeo cel albo qttoc cel cebtle ftter natura fui cel 
Forttcer limpbatum/lltcquin multiplicaret colera? 
percouerfionem ipius tn ea a fupercalefactione epa 
tta ab eo* £ua reum e cp facit melancoliaquegroffa 
eftettaroi motus faciliter labi per canales propri 
os abepate acfplene? n a fplene acos ftomacbi et 
tanoe a corporecum fecibus exire a flectit feu reprt 
mitnocumetum melancobe propter cotrarietate? in 
coplertone a mocofubflantie n in eflFectib?.f)ame 
lacolia trifticiam pufillaoimitate et auaricia? parit 
X>mum cerogauoin auoacia? magnanimitate et It 
beralicate. ($aiintu? eft cp reioluit ocs mooos feu fpe 
cies lalTituoints mfi mFta calicicas extranea fuerit 
eis fociata q* cinum refolutos fptricpbabftce repa 
rat mrtutem cofortat bumicitates reuctas tn muf 
culis neruis coroisTiuncturis tollit aut minuit- i£c 
fi fuerit opus bumectatione ut in lafiltuoine arefac 
tiua cinu? celociterbumectatoummooolimpbetur 
•preter atiffa Cuuamenta pluria alia incucit • it>im 
enim celociter a fubito nutriebam e cinu?/calore et 
fpiritii naturalem cofortat a totii corpus calefacit 
ingetmi clarificat/ira copcfatl triHicia remouet/libt 
Dmem incitat .jftfuper oes potus femicruoos bito 
res Digerit. l£t ctfit ao cnu Dicere cimi reDDtt bo 
minem ctrilei fecunDti anima n fecunoii corp5> cn 
ceteris paribus non bibentes Cimi? funt effeminati 
refpectu bibentiit cinum. 










gignit r humores meli? xXnuj meliores 
<pi fuerit nigru corpus retfoit tibi pigrus 
{(Unii fit clarum x>etus fubtile maturu; 

fycbn Umpbatu faliesmot>eramie ftlptus 
ijf^c primo ponitur unum oocumentupi ve uino. 
Kt e q? uinu? melium meliores generat bumeros- jfc 
caufa e quia quanto mafia bumo^ eft melior tanto 
humores et ea geniti meliores ee oebent J)einoe fub 
oitur epuinu? mgru inoucitpigrida in corpore- fBt 
caufa e quia trinum nigrum grofil? a terreftri? eft re 
liquts ergo fpi ntus ab eo geniti grofli fluit, 'fuxfa 
illam automate ifalieni prius allegata, ^uicauio 
oe aliqua repiflbUiitei unoe oilToiuiifnecelTeeft uc 
affimiletur. spiritus aute grolTi faciunt corp?gr a 
ue fuiepigrum-Ipeinoe ponuntur fepte? oocumenra 
r, v- circa electione uuri-^rimti? eft cp oebet eligi umu? 
v * ""'J^*** clarum, <£a(e eni? qi fubtile e fpiritus fabriles t cla 

ros generat. (Uecunoueftcp oebetefle uet9. i-no lio 
uum.Ipouum enim uinii fiue muftn ceteris paribus 
facilius inebriat fluxum uetris prouocat atqjcoli 
ca inouctc n cetera accioetia pofteri? oiceoa ibi 'fm 
peoit urina - ipeceintelligenou? q? vinum vebetefie 
omninouettis taleem fecunoft Tluicenna teraapri 
mica.oeregimie aque auini equafi meoicina ano 
ficut porus-i- magis meft ei uirt?alteratiua corpo 
ris aocalioitate 'i ficcitatecguirtus alterabilitaris 
a corpore per opus nutrittonis i e pauci nutrimen 
quia e fpoliatuj a fece et uirioitate qua prebabmc 
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et pene igneum factum propter queo in aggregato 
re feribitur ca. ve vite autoritate inaltem cp eft calt 
vum n ftccumin cerno gravu.£crciu eftcp vinil ve 
bec effe fubtile. $ubtile enim vinum multos fpirit? 
procreat atq* fubciles/grolfum aute groflbs^uar 
tam eftcp vmu vebet elfe maturu et no fliptiai. 3J )i 
num enim ftipneu? abfeinoitomnes fpecies euacua 
rienis. vc vult tfTalienus tn commento illius cano 
nts «JJcrcieparocule regiminis acutorum 9cienvum 
etiam ac, a ergo nocet corporib? invigeabus euacu 
acione per vrina? n onibus membris ftiperiortb? ve 
ibivem ctiaoidttFalienus.^eru cft tamen cp vinii 
fUpticum conuentens cft infirmiratib? acctoen cibus 
m ttcftimsvt ibive vicit iFalien^a etia fuperi? vem 
e. Hemouetftn ftip tincas a vino p mulca? comixrio 
ne aque vc ibioeeeia vult iJJalicn?. Quintum i cp vi 
num vebet elfe limpbatu? q* p boc remictitf vinum a 
fua fumofuateec (ic min? inebriat, ift iftuv verum 
e ve vino fubtili.TOmum tn grofTiim fi limpbefriti? 
inebnat q: p boc flibciltatfa magis fiimofu? efficit 
£t ve iftovtno itclleric fluicfna qn vixit tercia pm| 
ca-ve regimie aq n vini cp a olnu lipbatu? cid? inebrt 
ac q? vinii puru iettu e cp vinii vebet ei falies ctt? 
^ppinaf er e vna vecooitionib? boni vini pri? oie 
tis‘$eptimuufumptu cx covitoe bibentis a no vi 
ni et e cp vinu vebet teperate fUmi qz teperate fump 
tum acuit ingenium et moucic iuuamenca prius nar 
rata- previctis omnibus conduvi pc cp vinum 
eligibiUus n melius m fanitacis regimine eft vinum 
mevium fen equale inter vecuftatem cc nouicatcm t 
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n e clarum ao rubeoine trabens bonum babes ooore 
n equalis faporis quoonec acre ncc acutum nec oul 
ce fit quoo non fumofum necgroffum nec ualoe fub 
rile feo ac fubtilitate? oedmans quooetia inter For 
ticuoinem et oebtlitatc obtinet memocritm qt> ctia 
no creuitin faxofis et lapioofie motibus necm ter 
ra fimplidter plana et arabili feo in terra mptuofa 
Derfus merioie? oifcooperta et in regione no nimis 
calioa nec nimis frigi oa. iEt ifta partim colliguntur 
ex flutcena tercia primi loco preallegato* fi rea regi 
men trini quo ac etates notanoefunttres regule <fs 
ponit iuicena tercia primi loco allegato.*$>rima eft 
cp oare mnu pueris i potu e ficut igne aocere igni i 
lignis oebiUb? eocp pueri uebementer rari fune n $ 
Faali mflamabiles propter babunoaria fui caloris 
innati et funt oebilium neruoruj et oebilis cerebri q 
re leoit eos multipliciter Dtnum/e? inflamationefa 
cili/ et percuflione cerebri et neruor: fua penetratio e 
facilima/n effumationecopiofa- tit$ igitur pueris 
tnnu? in potu oacur calor eius tnFlamabtlis calori 
puen inflamabili accitur m corpore pueri quooe 
pauce refiftencie ficut oebile lignuj t>d arunco ficca 
Del flipula arica ante Faciem ignis. $ccunoa regu 
Ia cft cp feni potefl oari Dinum in potu quantuj tol 
lerare potefl fine nocumento fciliccc quatum appetit 
appetitu naturali et regulato. $ieut enim Deteres 
ocree arioc ec rugate renouantur oleo leniuntur et 
applanatur fic corpora fenum potu trini electi ficut 
trini belnenfis.$?enes enim frigioi ftinc n a tnnoca 
lefiunt et habent fpiritum triHem et babuncsnt 









in melacoliis feo xrinum erbilarat eos n melacoliag 
reprimit/coiter male Dormiunt/trinum oero prouo 
cat in eisfomnii-zloopilatoes proni funtquasm 
num aperit et eas probibet. if: t fic ficut \nnum eft 
pueris contrarulTimum ita fembus tmlifiimum. 
cfercia eftcp trinum temperate oanoum eft iuueni 
bus / temperate quioem fecunoum menfuram quan 
citatuiam et occentem limpbationem. 7- icet enim iu 
uenes fu nt calio i ficut pueri tam e babet mebra foli 
Diora neruos a cerebra fortes quib? poteterrefiftnt 
nocumeds poc? tnni.ifofequiif etm er potu tum fo 
briefumpti iuuamcca plurima tnoeliq eoucttonem 
colere corporale robur a ingenii acume/babnoaciu? 
fp trituum fubciliu a paruiorii. 

|3on fit acetofa ceriufia kb tene clara 
fbgjoahdfs cocta grante fat(s ac veterata 

tffn ifto textu pominfquinq? circa electione? cerui 
fie quo£ primu eft cp o?bet eligi cernifia no accrofa 
q? acetofa nocet ftomacbo- rlcecfi enim nocet neruis 
fecunou? /Hricennam plurib? pafftb? Ifa ftomacb? 
eftmebrum Daloeneritofum et boc quoaoei? onfi 
ciu• $c$m e cp ceruifia oebec ee clara q* turbioa opi 
lac atq? calculofis nocet nimtu iptnguac actnflario 
netnoucir atq? breuitatem anbelitusa emttlro^ fleu 
matum genera tiua • iferciu? eft cp oebet eligi ceruifia 
oe bonis granis no cormptis fciiicec oe optimo or 
oeo tritico fiue auena quia quanto grana fune meli 
ora melior er eis generatur bnmor.fataraim eft cp 
ceruifia oebec efte bene cocta quia melms Digeritur 








<i amicabiUus a natura recipit'a nocumenta que,p 
uenuint ex: bibittoneetus melius tollerantur. Cerui 
fia enim non bene cocca Dentofitates in Dcntre inou 
cit fornoiiem inflatione? atq? coi icam-Quintum eft 
cp cermfia cebet efle antiqua a a fecib?nuinoata no 
mnmi recens/Reces em? ceruifia moucit eace? nocu 
meta que cermfia no bn cocta i cii boc oe fe factlunc 
inouat ftranguria* 

®eq«a potet (lonmbus no irioe grati e£ 
iffyic pomtDnu Documentu? circa Dfum cerutfte a 
elt q> Dtens ceruifia cebet ea Dti temperate ftc cp no 
grauetur flomachus Del moucatur ebrietas, Jbbrie 
tas enim que ex: cermfia prouenit Deterior e ea que 
et Dino ell et magis curans cum ex: ceruifta fumi ^ 
Dapores eleuati ao caput funtgrcJTi quare min? re 
folubiles funt $ qui er Dino eleuatur*i£t e bic fcten 
ourn q> m principiopranoit Del ceneceteris parib? 
Dtilius eft incipere fuu? potum a ceruifia q? a Dino 
Cui9 ca eft quia m principio rr.efe corp? e famelicu? 
etfic ftomacbus ante principium fumptlonis cibi 
famelicus erat et fic traxit fuperftmtates a mebris* 
$i ergo Dinum in principio menfe caretur e* quo 
natura maxime trabit Dinum quia ce fe maxime nu 
mmmmillefuperfliiitates fcilic? a ftomacbo tracte 
fimul cu Dino ac partes corporis craberent" f? natu 
ra no ita anice trabit ceruifia. £ imiliter ceruifia la 
uacbnores acberentes orificio ftomacbi. Jtqpptcr 
illa? cam meoici cofulunt q 1 in maxima fame Debeat 
prius proiiocari doiduus q? cibus fumatur Dt ille 


Jr 








fupFtuitates a ftoacbo Famelico tracte euacuefne co 
mtfceatcu cbilo* 0iFiter times (in et: nimia potatioe 
tjini^ bibere ceruifia tpa ei (iti$ meoofa? repmit* 

Ceporibusoeris mooicu p rabere (uberis 
©eo calor eftatis oapib? noc; imooera tis 
Autumni fruct? caucas ne fint tibi luctus 
$e menta Tume quantum bis tpebrumc 

d%n boc pafiii reterminafoe quatitate cibi fumeoi 
fcfcm oiuerfitate tepo£ qttuor ani q funt w eftas 
autunpa bpemsa oiat texe? prio cp tpe Deris oebe? 
mooicii praoere.ipauai fumere cibum *tt ice Dult 
fluicena feba primi ooccria fetta ca*t)i.atercia pmi 
ooctria quita ca.oe regie tepo^ cn rectificatoe aeris 
Jt t ro bui? e t)t ibioe etia tmlr /|mc*q 2 tpe bpemis 
<ppter gulofitate/exercicii puitate i refolut6is<pbi 
bitione multiplicat" buores cruoi 'imaxiefleumati 
ci cj^pter,pporcionalicaterpis tiicmaxiegenrrat? 

*i ifti in itcriorib? corporisquoaounaf^ppter frig? 
ciraiftas- lf)er atfupuemes iftos buores cruoos in 
iteriorib? quoaounatos eliquat et Facit eos currere 
p toni corp?qre natura tiic multii occupafcirca oi 
geftione eo£. ii ergo tpe Deris oaret?’ magna qttari 
cas abi natura a oigeftioc talui btio£ Fleumacico^ 
impeoiret" n oiuerterefq* p iftos buores i magna 
qntitate cibo^ ntmiii grauaret^tfic tales biiores 
i corpe maneret toigefti/ a curretes ao aliqb mebrri 
illic egmuomc? inouceret. $ t ergo fummope canere 
oebem? a magna qntitate cibo£ m vere q: oimiurio 
ciborii tali tpe e Dnum oe maxime preferuatibus ab e ^ 
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egntuoimb? ceris tu tuiit /?uiccna fcba primi iceo 
pallegato- ifct ifi:C quoc ocm e majde t)enta;e babj 
ce meoio *i fine turis a no ce micto ei? q? micui ei? 
b^emi afiTimulat'quare tiic bo pt nutriri ficut in bpe 
me- At iftfc etia intelligecu? e qn tur iuenic corp? re 
plecum biiorib? fleumaticis crucis. $i eni? tur iue 
matcorp? tparti? in buorib? cib? m eo cao? e fcOm 
mefura caloris inati n refoluttone? a^Fic a corpe q z 
tnc ablata e ca qre oumnuerefcit?. it ift uc ccltic 
>po pria apborifmo^ cii oixit cetres bpeme a ce 
re calicifllmi fune natura n fonimlogifiinu.ln bis 
igitfrpib? oblaroes plures oace funt/ectm? mnauis 
calor emult?nutrimetoigitinoigenr apliori $cCo 
cicit cp nimia fumptio cibi nocet m cftare. Ifui? ca e 
c\z tnc tpis mgeftiua tnrtpeft cebilis eu? fpiis n ca 
lor inat? q funnftrumetii ctram! multu? funtcebi 
les fparfn refolun^pp ter calore extrinfecu tubeme 
te tr abete eos ac exteriora n ergo mule? ab? no pof 
fet oigeri- itt circa iftuo faencu? e cp,p pter tubeme 
tia refolutois bfnoicata ta fubrfatialiu q? nutrimen 
calin corporis i eftiuo tepore groffior et maior cit? 
exbibeous efletfi cirt? fufluceret ac oigereoti tale 
n trn f? q* no fuflFicit cna tnce multu oigererecibu/ 
paru <i fepe ce eo cancu? eft mxta illuc ifalieni pri 
ma ampborifmoru? comento illius canonis- it qui 
bus femel aut bis cicentis.1)n eflate cibus multoti 
ens erit oanous et parum multotiens quia moiget 
propter fepifiini a m oifiblutionem parum propter 
circutis cefecticnem - At licet m eflate paru? ce cibo 
fu canon multu tamen ce potu poceft cari cu? tunc 
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rcfoluriomaxia ftat et ceficcatio corporis et deua 
fiocalons fup bumiou? n pl? fmac bo cp alio tpey 
X)erumi'cn cp pot? oim t precipue tunofi puri mi 
nueo? eft qz tale oinum e faciliter mflamabtle et ca 
loreiam acutum eftu oiolentoeiccaoefcere facita er 
gofi bibat - mnuj mifcenoa eft mulca aqua et oimic 
tat - binum oecus a forte* tercio oicit cp in auriino 
oebemus canere a fructibus faltem illi?tpts ot ouis 
perficis ficub? n fimtlib? oel falce non multn oecis 
comecere quia tales fruct? generat (anguine oifpo 
fituj ao pucrcfactionc^pter ebullitione qua in cor 
pore a bumorib? Faciuc et marime fi fuerint in ftoa 
cbo imunoo oel in cacocbimico corpe recepti qle cor 
p?in autuno fepi? occurrit* ift fic male tue aedone 
egrituoines fq oariole morbilli et pefhlentcs *|6ro 
maiori tn noticia regimis cibi a pot? tpt autilni fet 
enoum e cp tpe autumni oebet euitan fames*? fitis *r 
repletio multi cibi in oria bora ot onlt *Kafis qrto 
almaforis ca.oeregimie corporis febm tpa»3Dimq 
prerea quoo bibit - tpe autumni oebemecer e limpba 
oum ot corp? bumcctet n calore reprimat f$ no fup 
Flue oebet Umpbari in tm quatu? in effate necp fuper 
flue oebet tnc bibi q z tunc natura oebilicara no fuf 
ficerec ipm regere n. oigerere n nimis limpbaru? calo 
re obtuoerec a multiplicaret oeroficaces qttib? coli 
ea generari pofi}. Quarto oicit cp tpe bpemali oebe 
m?fumereribu tm quatum oolum9.t\ pl?qj? ceteris 1 
*pib9. t loe oult /luicena terna primi locb preallc a 
gato a £alien?in corneto illi 9 apborifmi prime par 
ficule apbonfmozt. £z autb? femel aut bfsobi oicit 1 
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bpemc multus cibus a pauUrim i oaous. j r& 
buuis e q* calor noftri corporis in bpemee forttfli 
mus/tum quia unitus. cfiim q* fortifica tus p ana 
pariftafi$.i*mxcapofinonefui cocrarii viocl? frigi 
oiras aeris-nfa corpora amicantis, jftiftuo veni 
i in corporibus robufns a carnofis a no in raris a 
Debilibus qz in talibpcorpibus frigus intefum hyt 
mis no cofortat calore f$ magis Debilitat. J£t ifluo 
innuit ^pocras prima apborifmo£ Dices X)entres 
bpemea verccalioifiiim fune natura et fomm logif 
fimi.^n bis ergo teponb? oblationes plures oanoe 
funt etenim innat? calor eft multus nutrimetoigitur 
aplioriinoiget.foexiftoenafequitf' q? nutrimenta 
\>i grofilora i Durioris oigeftiois conuenuit bpemeq? 
aliis teporib? q z calor e fortior. ^)inu ac quo vten 
Dii e boc tepore Debet ee rofeu no albii cii aq pauca. 
flDotanoii bic q? licet cofioeracoe babita aD foratu 
^muu»D in e caloris ct oigeftme virtutis in bpeme grofTto 
resa Denfiores cibi coueniac qz tn corpa tunc Difpo 
fita funt ao opilationes et repletiones ex flenmate 
plurimo nec ab eis refolutio multa fit a coemente tu 
cius eft uti tuntmeoiocribus cibis inter folioum a 
rarum / grolTiim etfubtile ficut carnibus eoi vituli 
mutonis luciis percisa cancris* £t utentibus grof 
(ioribus cibis ut boue porco ceruo concbisoftreis 
carpis etfimilibus expeoit ut unica comeflione in 
oie contententur uel utantur fepe rebus Diureticis 
ct aperimus ut petrofilinonafturtio apio ct fumlib? 
n forti u eant exercitio. 











<$alu(a cfi rata farfunttibi pocula tuta 
3t itx rofe florem minuit poteter amorem 

i bocpaffii ponunt'’ ruo rem coi a corrigetis po 

tum malum quorii primu? eft faluia cuius folia im 
polita potui corrigunt malicia potus fua proprie 
careetetiaj in febabent uirtute$ conforraoi neruos 
cc ccrebru? quibus confortatis melius refifhint ma 
lis fumis recipicnois qui jDueniunt ex malo potu • 
$cbm eruta cui? etia folia integra abfq? eoru? alia 
cotritione oebet potui imponi q? lua calioitate 
p rutate corrigiic malicia pot?-£c ce ruta quo ual? 
otra venenu pri? ocm e ibi flllea nux ruta ^oftea 
fubpit te*t? cp iftis ouob? poictis pt acci flos ro 
fMfct boc maxieoet intelligi oe rofa rubea q fua aro 
maticicate exiftece in ei? fupficie a fifiter fua ftipcict 
cate corrigit malicia potus. 

Illaufea no poteritquecp \>erare marina 
#ntea cu x>ino mixta 3 fi fumpferit illam 

iffiT boc textu ponitur unii remeoium contra nau 
feam fiue uomitum prouenientes tranffretantibus 
non confuetis mcens cp ille qui oebet tranlTretari 
antecp naue* intret oebet aliquibus oiebus mifcere 
aquam marina luo oino, £ c iftuoeft remeoium pro 
Oiuinbus. fi pauper fuerit oebet potare aquam 
marinam ut facilius naufeam euiteMfct caufa bui? 
eliquia aqua maris falfeoinem bab et et fic fua fal 
feoine et fttpncitate que confequitur falfeoine? ori 
Fidum clauoit et per boc uotmtus impeoitur. 
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Jpt circa iftuoeft notaouj cp ftcut Dult fluicena ter 
cia primi ca.De regimine iter agetis in mari/Diator 
in mari no Debet multum conari retinere uel copcfce 
rea principionaufea Del Domitum feoDimittatf do 
rmcus ipfms coanuari oonec per ipfum fuerit bene 
purgatus fcoc eni? preferuat a multis egrituoinib? 
etneoum preferuat pmmo etiam curat Del alleuiat 
graues n magnas egrituotnesDt lepra? yDropifim 
appoplexia Frigi Ditate ftomaebi a eius inflationem 
,put Dtilt |uic. cercia primi Doctrina feciloa ca*fcbo 
0i ni Domit9 Diatoris in mari fupfiurerit ficcpue 
^HOc*tbemeter Debilitetipm reftrigeous e comeftione frne 
*v tuum ftiptieorti et acetofc^ ficut funt citonia et ma 
?? ciana aretofa De! poma De capeoutoet mala grana 
ea acetofa qinb?orificiu? ftomaebi cofortatu Depel 
Iit bnmores inferi? t ftomacb? etia? cofortatua ab 
bis bftores repellit effluetes aD eu ex agitatione ab 
Dnois. “^el pt feme apii rorrefem bibi cu? Dino r Del 
abfmtin bt comeDi aittbibi/Ec fiFiterpanis aftat? 
n infuf? tn Dinobn reooletecomeft?DaletaDiDe*l£t 
Dninerfalirer Dalet nutritio Diatoris i mari er cibis 
aretofis ofortanb?oa ftomaebi n^pbibentib? Dapo 
resn fumos afeeoere aD caput ficut funt lentes cocte 
in aceto Dd m fucco Dtie acerbe* 

#aUtta.fal.t>(nti. piper. alica. pctrofllino j 

<$rjai'3 fit falfa nlfl fit commlrtlofalfa 
dyti boc terni ponifmoous faci en di falfamentum 
cornu ne fi m mefa Deficiat falfameta fpccialia-lfct^p 
»tov4^ j I{0 p onunt fq lllncl j er pt fteri falfamentum „ 






primum eft faluia qua Fitcooimentu? in aftaaone 
auce fme Decoctione- 3|)nuierfaliter enim auce alTare 
fiue porcelli faluia implentur ut bumioitates fuper 
fluefiue uifcofitates extrahantur et ooor raluie au 
ris aut porcellis immaneat -jfccft affatione$ tamen 
faluia eici Debet et non comeoi ♦ $inuliter ex faluia 
Fit cooimentu? comeflibile a rufticisuel comiinibus 
in comefftone auce / terunt enim afleum cum faluia 
au auferenoum aliquiofaporis allei- $ecunou? eft 
fal cu$ uino n eftfalfamenaim oiuitu uuc nobiliuj. 
Ipi enim oeficiete fmapio uF ueriuto ponunt m fal 
fario uinum cui mooicii falis aomifcet- (Jerciil e pi 
per n e falfamentu; ruftico^-Comifceteni? pipericii 
Fabisn pifis. Similiter ena ex pane a(Tb cn cermfia 
uel uino a cn pipere fit falfametn nigru aomoDum 
pultis qb piper oicit" n bocfupereffunoilt carmb? 
autpifcib?-&uartu e allen ex quo ena fit falfametu 
ruftico^/miCcec enim cum molli cafeo n lacte terenoo 
allen n fic comeount cn cibo fiue affb fiue elixo fiue 
falfo fiue oulci n cum ouis ouris. Quintum e petro 
filinum ex cui? foliis cotufis aim ueriuto uel albo 
Uinofituiriois falfa cn alTis comeflibilis*jltcirca 
iftuoenotaou cp falfameta fiue falfe oiuerfificantf 
primo fecunon tpa- <|pibus eni caliois Declinet fal 
fe aofrig? uel pauca calioitate/tpib5>uero frigiois 
ecouerfo. aflateria igif falfa^ in eftate fit ueriutu^ 
uel agrefta De fummicatibns uitis uel acetu/ fuccus 
limonum uel citrangulos uel granatos cu? ^uccara 
ctaqua rofarum £t interou^ in falfis que fiunt in 
eftate poteft aool aliquatulum ferpillt ct pccrofilini 
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aoobtemperaoum frigioitate preoictop. Materia 
vero falfa^ copetentium teportb? frigiois funcfina 
piu$ eruca jin^iber piper cmamomujgartofili allea 
faluta menta ferptllu n pecrolilinu Diuu? aq carniu 
acetii no forte feopropmquu? nature Dini- ift in te 
poribus meoiocrib? fmt meoiocris calioitatis n f ri 
gioitatts- $ecunoo otuerfificanf' ratione cibariorii 
pro quib? fiunt . pa alia n alia cibaria inoiget alus 
n alne falfis ficut faunt oomino^ coci • zfDutonum 
enim a fimiliter Ditulorii n capriolorum falfa coue 
mens eft falfa Diriois. ~jn eftate quioem er aretoet 
agrefta cu paucis fpeciebpi fme alleis cn petrofilino 
$in$ibere albo et agrefta et pani affo infufo in aceto 
Del agrefta. In bpeme fit eaoe$ falfa cu plurib? fpe 
ciebusa pauco alleo n optimo Dino a pauca agrefta 
Del potefbfufficerefinapium a eruca, $alfa aute,p 
^ carnibus boumis elixis eft piper bullitum quoo fit 
ex pipere et pane affo a aqua carrnu? n pauca agref 
ta a ifta eaoe falfa eft fatis coueniens carmb? porci 
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ms in bpeme**jpofiunt etiam carnes porcine comeoi 
m eftate cu aceto et petrofilino m principio refectio 
nis. autem preoictecarnes paftillent' n fpeciali 
ter bouine n porcine/ui bpeme quioem apponatur ce 
pe album cum puluere fpecicrum oulci m parua qn 
titate/m eftate Derofmecepisi cum Deruito Del pof 
funt apponi cepe parueet m pauca quantitate ♦ 
autq paftillatura fttex carnibus fabrilioribus n5 
apponatur cepe feo in eftate lac amigoalarum cum 
Dcriuto et pau,:o puluere fpecierum oulcium et in 
fme poteft apponi ouum conqualTatum cum 













agrefta feoin bpeme loco agrefte ponif oinu? api? 
De fpecieb?. ^flature ac cuniculorum et pullorum ili 
uenum coueniens eft falfa in qua ett cinamomam cc 
mica panis cu? agrefta quioem in eftace a cum mno 
in bpeme. Illature aut porci falfa conuemens eft It 
quor cefcencens conquaflac? ai? optimo umo t ce 
pis m bpeme ccm eftace oiriois falfa fupcriUB no 
nunata-^flature autem Fafianorum et columba^ et 
turturum nulla alia falfa inoigetnifi fale Caponu? 
ance i gallinarii? elixaro^ coueniens falfa eft aqua 
Decoctionis eorn cum aliquaculo putueris fpecieru? 
Dulcium a precife fi m p reo icta cecoctione aooatur 
faluia pfopus petrofilinum a boem bpeine n in efta 
te fufficit fola aqua cum aliquantulofucci fummita 
tum tuns-$ eo pro falfa caponum a gallinarii pin 
guium paftillanooru? mbil penitus eftapponenouj 
mfi aliquantulum pulueris fpecierum et m fme agre 
fta fupraoicca in eftate/optimum tnnum in bpeme. 
'ftifcesoero quato funt grolTioris carnis a Difficili 
oris oigeftioisi maioris fupFiuicans a biuoioris 
nature tato in oigetfalfis calioiorib?a acutiorib?*! 
boc etia oerii e in carnib?. 

forcipis fanus/ablue fepe manus 
Xot(op?mefam tibi cofert munera bina 
lf3u£ificac palmas? lumina re&bftacuta 

boc textu ponfmir oue comooitates proucni 
entes ex lotione manun p? cibii fumptil pria ecp p 
boc palme manus miioantur/fecunoa tqi reooitlu 
mma acuta i. prooeft oculis a boc maxime p accioes 
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q* man? funt inftrumeta miioaoi oculos qre mftu? 
cofcrc eas effe mtioas. £t oe iftis comooitatib? ocm 
e etia pri? ibt 'Jtumina mane manus . 

fcanis no cah't>ue/nec fit nimis iueterat? 
<peo fermentatus. oculat?, fit bene coctus 
#>otnce falit?. frugibus \>alit>is fit elect? 
'po coeoas crufta colera qz gignit afcuftl 
$anis falfatus.fermentatus*bene coctus 

Jfurus fitfan?.quinon ita fit tibi ^anus 
tffnhoc tertii ponuntf otio tritaca circa electione? 
pams/primurn ecalioitas.^)6 enimoebet panis co 
k am* • meoi calious.*£ams em? calious e bumanenature 

nociuus *|uxta iiiuo ftuicenne f.tiocanois ca. oe pa 
ne oicetis. Jpo comeoaf calious fiait e. ‘Jbanis eni? 
calious no eft apuo natura? receptibilisa acceptio 
eius qui e oe furno et reliquo^ fibi (imtlium eftma 
la. ifc ratio eft quia talis panis multum opilaC‘£c 
poftea iterum oicit Flmcena panis calious fitim fa 
cit fua calioitate et natat propter fua btimioicatem 
oaporofam n eft oelods oigeftionis et taroe oefcen 
fionis. Jftquauis ilte panis calio? non couemat in 
regimine fanitatis quo ao efum/ ooor tti panis cali 
oi multum coferc/ refufcitat eni? fmcopi?ante a pof 
fibile e aliquos boies muere ex ooore panis caliot 
Sfcbm ecp no cebem? comeoere pane oiu piftu? fiue 
mufciou qi talis panis no ecouenies^ nutrimento 
nature bfiane exficcat enim corp? ac biiores melaco 
licos generat, n ex ifto relinqfcp pms no o? eecalio? 
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nec octuftate inauratus f? priori oie coctus. tjbort 
ca m textu ponuntur qumq? cooinones panis elec 
ti qua^ prima eft cp panis oebet effe fermentat? be 
ne Jtt iftuo oult ifralten? prio alimeto# ca. fcfcooi 
ces. Imprimi at panum 4 ? oigeftione funt q maxime 
Fermetati a q alTatione babuerut a omefurato igne i 
clibano. $t itep eooej ca. oicit qui oero pemt? infer 
metat? e nulli orilis e* $t fcfcm ^uicenna fcfcocano 
ms ca»oe pane^anis babes pap fermeti plurimi e 
nutrimeti fj ei?nutrimecn opilat mfi illos qui funt 
plurimi exercitii* $c$a e q? panis oebet ee oculatus 
•i *perof?T per boc oenotafcpoifcofitas ei?e ablata 
10 eru$ eft tn cp ifte panis fettm /luicenna loco palle 
gato celocis e penetratois n mioris nutrimeti n oete 
rioris ficut e panis opir? qui eft plurimi furfuris. 
teraa e cp panis oebet effe ben: cott? q: panis ma 
lecoct? male 0 igeftidis e a ftomaebo graueoine af 
fert* $t fluicenna fcOo canonis locopallegato oicit 
ifet ille qui no bene oecoquifefl plurimi nutrimeti f$ 
ei? mttrtmetitm opilat mfi illos qui funt plurimi ex 
erciai* £f panis oe patella eft bui? generis/ei? naq? 
ps interior raro oecoquitlbene. Quarta e cp pais 0 ? 
ef tpate falit?. }pimi’l eni oulcis opilat et nimiu fal 
f? exficcat rtfioxxrm tn falf? oprimu nntrimecu pb? 
oti tn cetere ooitoes afluit. fmita e cp fit fact? ex op 
timis granis oir ex optio tritico n fana mefie collcc 
to» 3pein fuboit text? cp nos oem? cauere ab efu cru 
fle pais q z illa generat colera aoufta* fuie bumorem 
melacolicu ex quo enq ipa aoufta <1 ficta ebitor ab 
ea geit?aouft? erit n ficc?i,pptefa nobiles q natura 
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colerici fune seponere faciunt fuperiorem crufta pa 
nfs ac inferiore quos ymltantf prelatt ac ocliciofi. 

It^atf igitur mica panis que efl melioris maioris 
n odorioris nutrimenti cg crufta. Deruj efl came cp 
aliquaoocouemcfams baberibus ftomaebu* humi 
otim et oolcncib? oemaorari et in fine comenioms 
plus copetic-luuatenim cibi oefcefum n confortat 
orificium ftomacbifboftea tn ouob? olcimisoerft 
bus innuitur cp panis bon? sebet babere iftas ouiq? 
cooitiones fciltcec cp fic falitirs fer met ac? bene coc 
tus purus io cft oe milois granis a famis. i*cc gra 
nis fana mefie collectis. fct iftas cooitiones partim 
innuit fluicena loco preallegato o icens-Oportet oc 
fit panis munous falitus maffam babens cofectam 
fermetatus coctus bene ec una nocte permanens. Ifc 
circa iftuoefVfcicnoum cp fi querat - nutricio maior 
n prior munoificefpanis a furfurea fi uelim? uen 
tris fubouccione aliqualem Dimittamus aliqua par 
te Furfuris/furfur cn£j paruj nutrit a oentre fubou 
ctc a farina ecouerfo. 


fit caro porcina fine vino petor oufna 
35 1 tribuis vina tue eit cibus et meo irin a 
iffnboc terni coparat antor carnt? porrinam rar 
niouineoicens epearo^rema fmeoino minus fa 
na e onina cn fi caro porcina fumatur cu? Dino ipa 
efl optimii? nutrimcttim a meoicina prebens q* mul 
tum bumeccat a boc intelligeouj efl majeime oepor 
edlis alTis fiueoe apris optime p repara cis. jfeccir 
ca ifhioe fcieoum cp carnes porcine quibus ruftict 
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commune utuntur quaoo utodicetfuntfalfe uel 
fole uF fumo exficcate nullo mooo famores fune car 
mbus ouuris ceteris parib?fmecu uinofiue fine ei 
no fumatur*^eo iduo oictum ueritate babet oe car 
mbus porcellorum affatorum uel oe carnibus apri 
ms mooopredicto. 

f lia porcoj? bona fut/ mala fut rdiquorfi 

<ffn boctexm roparant" omafa porco^ omafis re 
li^uo^ brutorum a oicit texti)cp omafa porcorn 4 * 
intedma preualet quo aoefu$ intedinis aliorii bru 
tO£\- fui?ro ptefieidaqi pauca m cedi na corneo i 
m? mfi illa q replent"fanguine uel q fune aialiu ml J 
cum pmguin cumfmooi funt porci |a fol? fangms 
porti^ppter fu aco plexio ne a fimiliuioineoplexio 
msjcu natura biianae fanguia quo omafa fiue wrc 
dma implent"• £t fimilicer porci facili? tpmguaf q{ 
aliqd alio# brutoru ioco magis furmmu? mtedina 
porci $ cilioni brutoru» , 

jmpstut \>rfna mufta .folmedeo x>mtrc$ 

€mtie emfrarf.fpiems.generat lapitiecp 
tfVic ponuntquinqj uocumeta^puenientia ex pota 
«onenoui uini uel mudi-*|fcrimu$ e cp mudii impe 
oit erina abocpotedintelligt Dupliciter primo qz 
mudum groflum propter fuam groflicuoiue ex fece 
aomixta opilac ipm epar fiue ipos renes fic cp urt 
na oe facili n5 ptberefun curfu^/fcboipeoit urina? 
quo ao oebitu ei? mooii ficut facit tnudu? renefe ali 
qb a qoa alta uina fubtilia fificer q z e aliqb nuntii 
renefe cui? feces funt moroicates i ou ipm uentt uy 















uefica i!lc partes terrefixes nitrofe morotcac uefica 
n cogunt annare fine orotne Debito et mo cofueto - 
e cp foUiit uenne* ift ro e q z abflergit tnfcera 
nitrofitate fme falfeoie fu e fecis i -Rimulae ea ao ex: 
pFfione prio<ppter moroicatone fecis/ febo <ppter 
nmltituomem uentofitatis quainoucit taletnnuj 
fluemuftn/ tercio lubricaro cito inferi? per Dia inoi 
gcftibil itatis etgrauaminis ITomacbi qre ftcmacb? 
fe relaxat t porta narin oppreffus aperit- perciti eft 
cp muftu nocet bone oplextoni epatis q: cpilat ipj 
propter imittione? plurimam fue fecis a poucit aO 
tnlTm teri a ^epatica propter inflatione ei? qua oebi 
licar eparf tiftuo uult Thucena tertia primi ca* ce 
regimine aque n uzm* jftficetiaincucitcacbeciam 
fiue malam oifpofmoncm coloris et malas inoucic 
egrmiotnes epatis fc$ tuuerfas fpecies poropifis • 
Auarttl eft cp muftil nocet fpleni t cifpofitiem eius 
proptereanoecanfam queoicta elice epateq* opt 
latfplenem a ftcmouac ounciem eius- Pauntu? eft 
cp inuftttm generat (apicem t maxime illii] qui in re 
nibus eft qui rubeus eft ce facili fragibilts ca cptla 
tionis quam facit n grofTirucme fue fubflantie- ift 
illuc uerum eft ce mullo uinorii multum oulrifi no 
babentefeces nitrofas t morcicantes. /^}ufhl eni? 
babens feces nitrofas o morcicates magis impecic 
lapiocm quia multum facit urinare Acue muflu ali 
quoc ren en fe facit apparere arenulas in crina fiue 
grauellam quia facit multum urinare, /pulta enim 
urina fua lotione abftergtt arenulas acberetes que 
cum ea expelluntur* 







J5ot? 3qacfampt?ft£ ebed oaloenocfu? 

ftoacii cg cibu nittf fore crubu 
tffpic ponunfouonocumeca<puenieua et pom aq 
o ooc quo ao eoente-(trimii e cp pot? aquc noq flo 
macboeoetia lfui? r6 e q* ipm infrigioac i relatae 
n mane oeicit appetitu dbi. 8c$? e cp poc? aque cu 
fumifcib? impeoic oigeftione cu cibum fumptfj icru 
oec. £t iftuo uult ^uicenna tcrcia primi ca-oe regie 
ei? quoocomeoifoiceg neq? p? ipm fq cibin multa 
bibeoa eftaqua q inter ipm fq dbii n corp? flonm 
cbi fepationem faciat a ipfum natare faciat- fit ca- 
oe regimine aque n oini oidt» £c cu natura in otge 
reoo nutried fluoeat facietate aque ia pceoete fuffid 
enter-i-fi pcefierit fatieta* aque fuffiaes ao bonam 
cibi pmmione/aqua oebemecer e impeoiena fitpplc 
oigeftione inchoata- fi tioe mtlt Suiccna fecnoa can 
cice tractatu pmo ca-qrto oicea. i£ft et ia tntac? po 
t9 aque in menfa mfi ratone aoberetie et taroitatia 
oefcenfug buccelle-ipo elt etiam fumenoa aqua cum 
cibo. fit iluerrops in comento apr.ffaufa quioe btt 
iua cfi: qiri cum fumitur aqua fup cibiq priufcg flo 
macbusfcalefecerit ipm infrigioat ipftq n incruoac 
Jfcft etia$ caufa quare fupnatetdb? fumptuain flo 
maebo et quare etia non aobereat et oniaf’ eiocm cp 
coterat ipm ficut exigitur, /leno naq? ftomaebi fup 
fumptum cibum fuconterenoo coqueoofimul on 
cut cum mfunoicur fimul et in magna quantitate 
aqua in olla propter quoo caroatur abi oecoctio 
m eaoem fic etiam condngit ioem ipfi flomacbo 







lEt ifiuo maxime uertficafoe potu multe aque* aBo 
D ica enim quatitas aque frigioe fuggenoo fumpea 
poteft cocem an oefcenfum cibi ut per ea copleaf a 
bioefcenfus ao inferiora etbocft fias wfeftauerit 
n bibere coegerit. Ipam mooica quatitas aque frigi 
ce poiccomo furnpta ttomacbu; alleuiat n colligit 
Alleuiat quioe a fui/alleuiat etiam coopanoo ac ocf 
cenfum cibi. Ifolligit at fua frigtottate coaounas p 
tes Homacbi. J£t ifiuo colligitur ab Juicena Icas p 
allega ti 0 ♦ fpotan oum cpquauts in fetis ctnnctione 
aqua fit conuementior poma cg uinuj tamen omni 
bus confiDerans uinum cft potus conuementior m 
regimine fanitatis cg aqua, pam oatocpui fibs re 
prelTione que eft appetit? Fngioi etbumioi aq uni 
uerfaliter melior fit quia frigioa 0 bumica naturali 
ter tamem cibi permixtione aeiufoem Delatione ao 
parces corporis extremasumu preualet aquata 
umum rone fue (iibdliracis m fubftantta et actione 
fubnluis cibis permifeetur a fpecialiter quia natura 
magis m eo Delectatur iDeociti? attrabit ipm et ali 
is cibis permifcet a fpecialiter quia bec mixtio fit p 
uum cuiufoam ebullitionis qua uinu magis iuuat 
ratione uirtualis calioitatis^ aqua impeoic rano 
ne frigi Dicatis. Ct fic patet q? umu? preualet aqua 
m ciborum permixtione. jfct fimi»iter preualet in co 
rumoem Delatione. Ipam umum eftoptim? pmetra 
tor quooei Debetur ratione fubrilitatis fue fubffan 
tieec ratione calioitatis uirtualis / fiibtilia enim et 
calica multum funt penetratiua a per confequensui 
num eft magis oelatumm q? aqua m qua mbil cft 







tjircualicer calioum nec fubftantie aereitatis nec ig 
neicatis onoeaquemora trafeunooimpeoitomnem 
curium* Impiius aqua ex alio no eft potus ita con 
ueniens ficut mnum q z aquaimpeoit alimenti^ nu 
trire eo cp non nutrit quare illuo *onq? mm? nutrit 
tmoe quanto cib? cft magis aquaticus tato e mtn? 
nutritiuug.lbonttm e igitur cp trimi permifceafcum 
ciboquoo folu no impeoitnumtione pmmo multu 
iuuatqz utml ernanme nutritum et maxime reftau 
ratrnu et oelociffime nutrit vt pri? Dictum e-|)ofI 
oum infuper cp no folu? nociu? eft pot? aqtte eoenti 
ftuefumenti cibum pmmom plunb? aliis cafib?no 
ciu? e quos narrat fluicena tercia primi ca.oe regie 
aque et mni-^rimo eni? mcouenies e in bole muno 
tilc em? libere penetrat aqua bibita nullo retinaculo 
ipeoita ufq? ao intima mebro# principalin morcifi 
cas fini colore innarunt ifhio e ueru oe boie Dere 
ieiuno ebrio en i? qnq? proficit neq? leoifipfe fi leitt 
n? bibat aqua? qi ieiun? ebri? n 5 eonino ieiun? nec 
efl in nomaebo oacu? feo aebue babet reliquias ait 
quas benemecrapuleqrunitrofitas aq mitigat" et 
ftoacb? ab bis p aqua? abluit "n reprdTis Paporib? 

*t fumis p reparat" fiomacb? ao receptione noni ntt 
trientis,$c$oinc6uenies eftin boieexercttato forti 
exercitio et ftmiliter ftacim pon coptum*$am tunc 
pori corporis funtmultu? aperti quare penetrat'aq 
in t pfunoamebrorum mortificans calore innatum 
qui p? coptit etia Debilitat? e. percio mcouenies en 
p? balnea tone maxie cii fit becbalneato uetre uacuo 
tnc enu oie funt tiebemeter aperte ore leoes penetra tp ? 




aqua v t oictu e-S>e ifto potu aque oicit rlmccna fe 
xca qrti fumma ftta ca. t)lnmo. fcx potu illipw ictu 
mo et p? balneu o p? coytii timetfcorruptio copiexi 
omsi yoropifis&uarcoicoucmes ebibere aquam 
frigioa caufa obcoicnot fici nocturne meoofe q acci 
tnt in crapulana t ebriis .®a p potu? aque frigice 
^bibentrefolutto n oigcfho bimioris falfi \>el for 
ustum Del alterius acuti facietis fmm et ficcitop? 
potum reuertit' fitis ita fortis Dt ante, $ro ft Debe 
mens affuerit fitis nimiu bexas n inquietas necfuf 
ficiataeris infpirati frigioicas nec ablutio oris cu 
aqua frigioa bibat fmbuno? aqua frigioa cu? Dafe 
ffrtcti orificii fiuegracilis roftri quatenus aqua 
li>ci5> oetur fuper orificin ftomaebi fornus fiti? miti 
get a oeea min? fumatur ne oigerencc^ oigeflione 
pentt? impeoiat. Quinto generaliter malu? cft fanis 
bibere multam aqua frigioa q i exnnguit calorem m 
natum ec pectus offenoiternomaJai appentum m 
cu a mebris ommb? neruofis obeffc. Derum e tame 
cp aqua temperatefngioa aliquaoo p accioes appe 
ritu excitat i flomacbii forte efficit coaounaoo ip$ 
o firigencooillos e iis. 

$unt nutritiae multum carnes vituline 

^ 4fyn bocpaflu atitor latioat carnes oitulinas vi 

ces cp carnesoituline mulrii funt nutrinuc $ t iHiio 
innuit TUucena cercia primi ca- oe regimine eius q$ 
comeoitur obi milt cp cibus fanitans conferanu? 
oebet dTe talis quales fune carnes quia funtfumlig 
nature prius apte fieri fanguis et maxime carnes* 





erorum n tutulorum paruorum lactantiii n agnog 
annalium- 4^c iftaa carnea mrulmaa fummelauoac 
i!> alienus tercio alimetoro? ubt oulc cp carnea tum 
It lactantia fex eboomaDarum “Del octo affate fanto 
rea funtmutoninia facilia ent? oigeftioms a multit 
mmituiefunt. jfct*ueiftia carnibua tnculinia etiam 
pnita ructum eft. 


&ut bona gallina capo turf fhirna colnba 
«feulfcula ncl merula pbaftan? etbigoneta 

iSer&frfrigdlus orer tremulus amardl? ‘ 
jffnhocpaffu ponuntur carnes eligibiliores pro 
nutrimento nature bumane animalium Dolanto <i 
enumerant* quatmoroecim anes qua£ carnea bone 
funt pro nutrimetobominia- -|f>rima auis egaltina 
emua efua fiue comcflto nature bumane connenies 
efl. balp enim ftuqoar /hierropa n ^efne ut Dicit 
conf tliaror pre ceteris lauoant que pulloru? carnea 
et maxime gallinc que nonoum peperit et galli qui 
nonotim calcautt.$unt enim facilia couerfioma in 
fanctuine a fuperfhntatn pattea^ proprietate mira 
bile bntea in teperanoocoplexione i bfiorea c 9 bro 
Diu ooda leprofia e meoiria^tDe carne gallinarii 
oicic /Uifcfnafc&ocanoia ca. oegallinia u gallo/ cp 
caro gallina^ que funt pulle m itellectu augmentum 
efficit clarificat voce n augmentat fperma. jfctmeli 
or gallina fecunou eum ibi e que nooum parit oua* 
Secunoa auia ett capo <iuegal!ua caftrat? cui? car 
nea ponit ofiliacor oifferetia feragefimaoccauaiter 
l auoabiliorea carnea* J fct carnea iftaa et filr porca^ 
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oigeric Homacbus a proprietate- fercta anis e tui¬ 
tur que ena e bom nutrimenti a bonum generas btio 
rem» tui? carne JJuicena fcbocanois ca. oecarne tu 
me laucat oices -^olueris quioc caro melior no clt 
q? slouragi-i* turturis a gallina? a fubtilior es? a 
no funt cum nutrimento carinii alcubegi.i. poicii nc 
Quarta auis e fettm aliquos e fturn? et illa auis oe 
bet comeoun luuetutea e auis nota teutbonice een 
fpreme- tecunoum alios e flarna qua ffafis tercio 
alinaforis pre ceteris volatilib? lauoat oiccns ftar 
ne caro omni carne auium leuior inttenib atq? bis q 
fubtili voluccuftoDiri regimine couemenuor-ifct pt 
per flarna? mtelligi auis magna rnlut anfergrifea 
cinerea cuius caro lauoabilis e maxime cu? tuuenis 
fuerit a ifto mooo mtelligit alinanfor preferes ifta? 
carnem alus. t)el pt per ftarnam mteUigimaneries 
pmcis parue quam 46opfes xuoet:’ uelligere uiocis 
inquiensfimiliter fiarnenon lucentur pro tmonof 
troqma ventre c6nringunt.£uftam proprietate? 
alii attribuunt poicib? carnes cni? ipa?ventre con 
ftnngut ccfte *Rafi tercio alinaforis . (arita auis cft 
coltiba que e auis nota cui? caro eft colerica• i)tt oe 
colubis rncit *Rafts locopreallcgato • ifolube vebe 
mentis funt calimtans quefangutne inflamatu? gc 
nerant a cito febricitare faciunt- |Et ergo aptius co 
lubc comeoi oebent m paftillis cii vuis acerbis q? af 
fari-*|bcr nuas em? acerbas auferfcalioitas quam 
(anguini inmicunt-jft electiores columbe^p cfu fune 
colube tuuenesvolarepotetes q* tales funt lenioris 
©igcfttomsu melioris biioris .-jbulti eni$ no volare 





potetes calioitacq etbumioitate bnt fupfluas qre 
grolTbs generat bumores ot tmle Juicenna fcbo ca 
nonis caoe colabis. Antique oero columbe a earuj 
caro propter calioitate numa a ficcitate? a oigeftto 
nis Difficultate fune euitaoe. ttfimilicer etia turcu 
res antique, $exta aius e quifcula q abaliquibpno 
minat" coturnix c\i quifcula e nome cnomatopeyon 
fq fictu a ftiofonoJEt caro ifta fecunou? aliquos e 
fubtilis fubftane bonn generas bumore n multn co 
petitfanis coualefcentib?. fcecunoum “^faac en co 
turnices ceteris oolatilib? fune peiores necnucrime 
conecoigeftioni laucabiles c\z ex comeflioe carnis 
earu timet* fpafmus a tetbanus prout ena oult /lui 
cenna fetio canonis ca» oe eis fubitiges rationem fcj 
q i m fubftatia carniu? ea£ eft virtus facieoi bumf 
mooi accioentta narrata a fic no proueniunt illa ac 
rioentia exeo folu quia coturnices comeount ellebo 
rum» £c bine eft cp galdci comeount coturnices cum 
molli pingui cafeoecmoe faciunt paltilla ♦ |loteft 
tamen per coturnicem mtelligi alia auis a preoicca 
poice maior eiufoem fere coloris cum rubeis peoib? 
*i roftro faporis Delectabilis oicta coturnix pcalica 
lingua . iEciftomooo^afts tercio almanforis acci 
pic coturnicem quanuo prefert carnes eius poft car 
nes ftarne aliorum volatilium carnibus. $eptuna 
auis i merula que t aufoem quantitatis cum fturno 
feoe aonigreoinetenoes a babes rolfrum fubrubeti 
n filr oeb$ comeoi iuuenis. <)ctaua auis e pbafian? 
*i*gall 5 > filueftris que ab omnib? meoicis enumeraf 
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inter aues laurabilis carnis * Caro enim tatis aut® 
naturebumane eRconuemenriflvna eteR cib? prm 
ctptim a magnatum* tonfiliator enim luco preallc 
gato mcitfilueRriu? vero lauoabiliores fune fafia 
m ar fanitatem et ar robur* l£t fortalTis etiam vnt 
uerfaliter romeRici cum fintgallinis ^pinquifllmi 
n etitfoem fere fpeciei fintep ilFis ficcioris aeria n ali 
menti acerercicii amplioris* Tflona auis eft etbigo 
nera que eft ama parua ar morum pero icis feolon 
gum roRrum babens mius caro eft optima. ^ecm 
eft perrir cui? caro fcVm 71uic* fc$o canonis ca. re 
cubugi eft oe fubtilioribus carnibus impinquas 02 
multum nutrit cor abfterges poropifi et ftomaebo 
conferensa augmentum^in covmfaciens^erum eft 
tamen cp ftringit ventrem. l£t iftam carnem ipalre 
nns terno alimentorum ca. recimofept mo n octavo 
re ingenio ca. fecu 00 p refert omnib? a f ii0 volariftu; 
carnib?* £t vicif oeifta carne op fi affione romeoa 
turmanme confert memorie* Ifnoccima eft frieris 
et eft aiiis comerens racemos velociter volans fimi 
lis Rurno feo eft melioris nutrimenti q? Rum?a mul 
te tales inueniuntur ubi funt vinee n inebriantur er 
efu racemorum et melior eft caro eanim circa feftum 
omnium fanctorum*IHiocecima eft orer et eft fecim 
oitm aliquos gallina filueftris fiue gaflma pbafn 
ni • Del fecunrum alios eft gallina aquatica io eft 
natans in aqua et fiue fit femina pbafiam fiue gaMi 
na aquatica ei? caro e boni nutrimeti. Dectarercia c 
tremui? a e auis coiter ftas^ppe mare mior $ gallia 








feocft atris fufca alte clamans a Delocifllme Dola ti 
tt quanoo ambulat fup terra? cauoa eius femper ere 
mit n ioeo Dicitur tremulus a babet fupra caput et? 
longas plumas, tt non e parua auts longa? babcs 
cauoam que a meoicis vocatur cauoa tremula. 1fila 
ma auts eft amarellusa ettam eft auis finuliter exif 
tens tn aquis ftmtlis anece feo ea minor • itz gene 
raliter loquenoo inter aues comeflibiles plus lau 
oanrur tlle que Dolatu Delectores funt- fcficutcar 
Des preoictarum auium funt lauoabilis nutrimenct 
et facilis oigefhonis ita etiam reperiuntnr carnes 
aliquarum auiu? tllauoabilts nutrimenti Difficilis 
oigeftionisa inequalis completionis ficut funt csr 
nes anferttm etpauonum a malaroorum a Dniuerfa 
liter auium babencium collum longum et roftrft lon 
gum oegentium in aquis n carnes pafTeru? que funt 
caltoifrime et a temperamentolongilTime et multum 
emeantes coctum firca electionem Dero carniSDo 
latilium fcienoum eftcpfecunoii omerfas lauDabili 
oris nutrimena proprietates ac eius qnoo nutritur 
fanitatis Del roteris intentione? carnes lanoantur 
Darie- t)n Deijialienus refpiciens facilem alteratio 
nem et fubtilitatem in carnibus paroicum preferc 
cafoem rafiSDerocum ^faac refpiciens fubtiUca 
cem ftarne acjeuitateipfam ceteris pretulit )pfaac 
etiam fecunDum oiuerfas intentiones carnes Dola 
tilin laiiDauit oiuerfas ^mcenna Dero lattoautt csr 
nes turturu? p ceteris Del quia refpexit ao^pnera 
cem qua roborant n cofortat intellectu. U)el qj i rxr 
Ti9ti9l ipa£ tanta bonitas q no efUn alus terris. 



^cien oum infuper q? carnea xolatiliu plus coucnt 
unr C 0 carnea quaorupeou? bts qui relicto exercitio 
corporali t>acat cofilus ftuoiis i cotemplatiomb? 
qma Digeruntur facilius alits» 'Juxta illuoi5alieni 
rercio alimentorum» J)igeftibilior eft tamebec caro 
Dolatiliil animalia n maxime paroicum t generant 
fanguineclaa munon fpirituofum mentis xercitit* 
n deuationi intellectus aptu * 

pifces molles ftlc magno corpore tolle 

%\ pifces fcuri parui funt plus salituri 
dfpic ponuntur ouo accioentia ex quorti? noticia 
ateenoirur electio pifaum. ljnce pifces aut funt du 
ri aut molles, pi molles funt tunc feniores funt eli 
gibiliores-Cuius caufa eft ifla quia mollicies pro 
ueint ex bumioitate que in tuuene pifce mDigefTa l 
n in fene plus oigefta n ficin lutienture tales pifces 
funt generanni fieumatum feo fenes minus • Ift fic 
patet q? anguilla fenior fantor eft iuuenefecunouni 
quofoam. $i Dero tales pifces funt ourt tunc iuue 
nes funt faniores i» Digeftibiliores cutufmooi funt 
lucii nf parce ouriries enim inquacum buiufmooi re 
fiflit oigeftioni. £c ifta fententiam ponit rluicenna 
fecun do canonis ca*Depifcibus Dicens * j£t eligitur 
quiDeexpifcib? Dura carne? babetib?tlle qui eft mi 
nor» JfEt ex babentib? molle carne? ille qui eft maior 
aotermumaltque • 

Xucius ? parca faxaalis et albica tcuca 
$ornas plagida cii carpa galbto truca 















^ffclc tanguntur occem pifces eligibiles pro nutri 
mento nature bumane / quorum primus eft lucius 
qui eft pifcis notus et oicicur efte tprann? pifaum 
quia non folum oeuorat pifces alterius fpeciei feo 
etiam eiufoem fpeciei cum eo. onoe oerfus. (Lucius 
eft pifcis rcic n tprannus aquarum il quo non oif 
fert lucius ifte parum-£ft enim pifcis oure carnisa 
natatu oelox • fcecunous eft parca a parco parcis 
parcere oicta per contrarium quia nulli pifci parcit 
pmmo irata tmlnerat alios pifces fuis fquamis qs 
babet fupra oorfum nec eam auoet muaoere lucius 
pmmo \)t narrat (Ubertus oe naturis animalium e 
naturalis amiacia parce n lucu/lucius enim lef? ab 
alio oifficulter fanatur feo lefus querit parcam que 
tuoenseum lefum tangit et lenit oulnus lucii etfic 
lucius fanatur. £c e pa rca fimiluer pifcis oure car 
nis notus teutbonice een baers • Cei cius pifcis eft 
faraulis oel faxaulus pifcis marinus apuo galli 
cos oictus fola. piii oicunt cp eft pifcis teutbonice 
oictus een tongbe et eft pifcis multum fanus mter 
pifces marinos. Quartus eft albica teutbonice ttn 
ttne a eft pifcis marinus . ^umtns eft teuca que eft 
pifcis oulds aque notus pellem babens lubricam 
acq? xnfeofam aonigreoinem tenoens feo cius caro 
eft oura. onoe ab iftis tribus pifcibus qui funt lu 
eius parca ec teuca poft eorum coctionem aufertur 
pellis. £t otcitf ifte pifcis teutbonice pcinche- ©er 
cuseftgornus a eft pifcis minimus marinus albus 
ao quantitate meoie partis meoii oigiti quo aolon 
guuoinem qui comeouur cum capite etfpmis et- 
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oicitur teutbomce een gacrnaert. ^cptimus eft pia 
gma et eft pifeis marin? notus lat 5 > babens in una 
parce fue pellis maculas rubeas et pelks eft tota al 
ba ctmmm os babens teutbomce een plaoiis fcol * 
jfcctatius eftcarpa que eft pileis oulcis aque notus 
multuj tamen oefeeinfcofua feo a magnatibus ce 
coquitur in \?ino et fic ab eo tollitur cius trifeofitas 
K)onus eft galbio et eft pifeis marinus noe? a qui 
hufbam oictus rogetus tbeutbonice roetbaert et eft 
pifeis mire carnis er fanus • $ Iu tertus babent go 
uio a eft pifeis paruus oulcis aque aofongitnome 
cnuis oigiti longi et eft roronousa fuauiffim? gal 
lice gonion» tyltimns eftrruca queeltin carne fimi 
lis falmoni nectn eft falmo a eft longus <7 non grof 
fns. Jftcapifin magnis fluuusa permittitfe fricari 
in aqua n fic capitur et er eo fiunt paltilla cum fpe 
ciebtis et eft pifeis oaloe preciofus gallice truces. 
Orca electionem uero pifeium. (Bcteoum eft primo 
cp pilees refpece ti carnium ceteris paribus minoris 
ftmt nutrimenti et facilis oigeftiomsa nutrimentti? 
eonq eft plurium fuperfUutarum ecfleumaricum et 
frigioum etbumioum n minus manfiuum» ttfunc 
aooigerenoil ouri a longam faciunt moram in Ito 
maebo. iftqtiia in eorum oigeftione laborat ftoma 
cbus n interoum corrumpuntur in ftomaebo n qua 
litstem quarnoa? fufeipiunt putreoinale? fitim gene 
rant» i fc ot fic ao ontq oicere carnium lauoabilium 
nutrimentum melius eft nutrimento pifeium» f*c$o 
frieoum e cp pifces marini fune meliores in regie fa 
nitans ceteris panb?pifcib? aq oulcis* ito? enim 












mimmctu; e min? fupftuicu n nature carniu magis 
^ppinquu- q* ceteris parib? pifces marini fune 
rurioris carnis pifcib? aque oulcis ioeofunc oifiFi 
diloris oigefhois i refolucionisa pluris nutrimen 
ti t purioris- T/)eru? eft tamen cp in egris magis co 
ferunt pifces aque oulcis propter Debilitate; oigef 
tiue eorum (ferciofaenDU? cpm pifcibus tam mari 
ms q? aque oulcis eligeoi fune quoru caro eft alba 
no vifeofa feufrangibilis no multu; grolTa feofub 
tilis non granis odohs feo fuauis nec cite putrefac 
rioms feofufFicientis curationis non mali coloris 
feo boni n quoru; babitatio non eft m (acubus fta 
gnis nec in locis foroiois nec m aquis habentibus 
malas herbas, ifcceligenoifunt non valoeiuuenes 
nec valoe magni et qui funt velocis motus et pauce 
vifcoficatis • £t fi fmt pifces marmi eligenoi fune 
qui capti fuerunt in fluminib? multum otftantibus 
a mari et boe cereris conoitionibus bonisfuppoft 
as. tltem fuppofms preoiens conoinonib? quato 
pifces funt fquamofiores canto funt meliores. Jptfi 
militer intelligit" oe fpinis quia fpme multe et fqua 
me fignificant puritatem fubftanne pifeis. Item in 
ter pifces mannos meliores et puriores funt q cap 
ti et nutriti funt in mari profnnoiori et magis agi 
cato ao quooeftcnrf? plurium fliiuiorum* ite ergo 
capti in mari feptemtrionali quoo magis eft agira 
tum n magis tempefluofum et velocioris fluxus *i re 
flux? meliores funt captis in mari mortuo vel me 
rioionali* Jfct fiFiter incelligenou l oepifcib? oulcis 














aque. f)am ceteris paribus quato aqua e profunm 
or et mobilior cato pifeis in ea nutrit? e melior* £c 
er bis fufficictereltgi poceft qui pifcea funt Ditupe 
rabilesa qui lauoabiles.*|bifces enim beftiales ficuc 
porcus marinus canis marin? oelpbin a morua no 
multum copecunc m fanitans regimine • 0unt enim 
Difficilis oigeftionis ecgrofitbumoris et multe fu 
perfluicatis nec m carnibus preoicto^ pifciu? appa 
rene conDiciones fuperi? numerate puta albeoo fub 
cilitas ac. j£c fi bos pilees et confimiles comeoi con 
tingat no flati? funt coquenoi a comecenoi poftq? 
capti funt feoobferuaoi funt per aliquos Dies quo 
ufq? eorum carnes mollefcant et tremefiant fine fub 
ftanue corruptione. iftedam pre*jicti pifces melio 
res funcfemifalfi q? recentes aut perfecte falft • ffn 
ter alios autem pifces marinos confioerans conoi 
tiombus fupraoiccis lauoabiliores \rioencur roge 
tus'7 gornacus fiue gornus- #)am eorum caro n fub 
Itantia e purisfima. £ t pofl boc plagitia et fola feo 
boru? caro eft magisxnfcofa i minus frangibilisi 
minus alba a magis groffa a minus fubtilis necbo 
rum fapor aut ooor e ita Delectabilis . £c forte pif 
cis merlenguseftlauDabiliorpoft rogerum * Ipon 
dt enim cantegrofficiei a mfcoficatis ficut plagitia 
u fola a eius fubftancia e facis Prangibilis/ feD con 
fioeratis fapore a oDore cum colore a fubftantie pu 
ritate a mobilicate Deficit in bonitate a rogeeo n gor 
nat olet funiliter intelligat*' De allece, fx morua tuuc 
nis facis appropinquat preoiccis in bonitate confi 
oeratis oreoictis cdoitiontbus/ eft tamen groffior 







i tnfcofior preoictis pifcib?- Salmones at i turbo 
ti i maquerelli multtt oeficiunt in bonitate fiint eni 
multum grolTiores et mfcofiores et ao oigerenou? 
Difficiliores n magia fuperfluitate pleni onoe cope 
tunemft exercitattb? fortibus luuenib? cum quibuf 
oam falfis eo? tnfcofitati grofllaei n frigioitati re 
pugnacibus-'! nter pifces acoulcis aqueconfioera 
tis poictis ootnonib? pcba n lucius meoiocris pri 
mum graon bonitatis optmft fuppofito cp fmt pm 
gues oeinoe oenoofta t oeinoe lopia-£tquauis car 
pa fit fquamolior preoictis tamen no babet came? 
aoeo albam et frangibile a fubttle? ficut luci? n par 
cba etfepius reperitur in ftagms • JCt ofiter ceteris 
paribus meliores funtpifces oulcis aquequi capi 
unturin aqua pecrofa currente oerfus feptemtrione 
profunoa multe agitationis ao quam non conflu 
unt foroicies emicatum in qua etiam non funt ber 
bemale-tancn aute? fluuiales et marini multi fune 
nutrimenti i non facile in ftomaebo corrumpuntur 
oerum funt Difficilis oigeftionis ♦ $cienoum eft in 
fuper cp pifces recentes corpus bttmectant et lac et 
foma multiplicant et multum competunt colericis» 
non funt comeoenoi pifces poft forte exercitium 
od fortem laborem quia tunc oe facili in ftomaebo 
corrumpunt*'. |6t caueant ab olli pifeium babentes 
ftomacbu oebile oP malis bumorib? plenti. Jlmpli? 
fcienofi cp pifces grolTi femifalfi meliores funt q? re 
cetes pifces. JBtfalitt multi tpis no funt boni» |tem 
no funt comeoenoi pifcesa carnes fimul nec pilcesor 
lacticinia nec funt comeoenoi pifces p? altos cibos^ 
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J jtem pilees lauoabilee pa£ faliti n in pauca qnati 
ate fumpri reuocat appetitu? n ipm corroborant fi 
quis babueritappetitii aoeos • 

2|Iocibus anguillepraue funt fi coeimcur 
^ui pbiftd no ignorant bec teftificanrur 
<fafe? aguiila nimis obfunt fi comebatur 

1(Bi tn fepe bibas et rebibcnfco bitas 
tfffic autorfubmtcpagmlla epileis infernus mat 
ImenocensDocibpn boc probae fermone meoicorum 
<? t naturale pbilofopbia ftuoetiu$if t ro e q? anguil 

* la e pifcis limof? Difcofrn maxie optlatiu? n multu 
ocftcit a cooitoib^boni pifcis prt? narratis in pte 
prececeti. $ t q$ oietti e xx anguilla etiam intelligeti 
ouj eft oe lampreca licet lampreoe parue lauoabili 
ores funt anguillis i mtn? periailofe eu no fmc tace 
tnfcofitatisu grofliaci ficut agnille t»t patetas fen 
fum. “t)noe falua reuerenria Dtentin ifh pifces funt 
Daloe periculofi cpuis ori finr faporofi* fooru enim 
pifciu? in aqua fimilis clt generatio generationifer 
pentu in terra/unce multu mibitanini eft cp no fmc 
tienenofi trnoeeo^ capita n cauoa in quib<>uenemi 
confueuit efieetfimiliterinteriorfpma nullomooo 
funt eoenoa‘Itonum eft etiam propter earum Difco 
fitatem cp fubmergantur in Dino oprimo Diue et oi 
mittantur ibicem quoufq? mortue fuit et Ceinoe pre 
parentur cum galetma optimarum fpecternm feam 
oum cp coci magnorum oominoru? facere ccnfueue 
runt^onu eft tamen cp prebulianfprtmo ouabus 





cbullittonib? in Dinon aqua u illa abiecta oecoqua 
tur ao perfectione^ n fiatgalenrina uel partilia tura 
Del artatura cu falfameto atpropnato di Del icet cu 
falfa Dirioi cum Forrib?fpeciebusa Dino in byeme 
n cu? oehi r ibus fpecteb? n agrerta n aceto in ertate * 
Itomooofi? tn ertmaneriebmufmoDi pifcun Dimit 
tere ^einDe fuboit tertus cp cafe^a anguilla multu 
nocentrt comeoanf enfluointelligenou e fi in mag 
na quantitate fumatur quoru caufe oicte funtDe ca 
feoibi #erf ca poma, ift ce anguilla nunc Dicta rrt 
caufa . -jjbortea Dicit tertus cp fi irta (limantur aim 
frequeuti potatione Dini malicia eorum corrigitur 
ift irtno non Debet inrdligi De Dino fubtili et penetra 
duo nec De Dino qnoo oatur Dia potus conDitctiui 
quia tale non Debet nari fu per cibum generantium 
mali bumoris quaoocomeoitur nec anrcipfu? nec 
portq? fuerit oigertus Dt Dult fttricenna ter da pri 
mi ca-oe regimine aque a Di ni/ quia tale Dinu? rna 
gmim nmmenmm inmtceret/ penetrare cm? faceret 
bumorem maln er boc cibo genitu? Dfq? ao ertrema 
corporis qm forte non fufficeret penetrare fine di 
ni atpvt f to etconoucm. &ev intelligenoum ertirtuo 
De Dino forti no multil penetratiuo fepe et in partta 
quiritate Dato gratia permirttonts ciborum .% ale 
enim corngic malinam ciborum/ confortat oigerti 
onem et Dirigit Flenmaticoa bumores et fngiDos cf 
re irniat aD oigertionem cafei et anguille que male 
Digertionis fitnt. 

-jnter pran&rnfcw fit fepe parucg bfbendu 
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$1 fumas otium molle fit atcfcnouum 

itTfiic autor tangtt ouo cocumenta‘quo£ primu$ e 
cpcomeoens tn praoio vel cena oebet vicifiim come 
cere n bibere multiplicaoo vices btbitioms feo pro 
qualibet vice parum potus furnere. ftt facere no oe 
bet queaomooum bruta quetorii cibu capiutetp? 
ea bibunt quia fic potus melius cibo permittet' et ci 
bus exinoe recoiturremollituso otgettionis capaci 
or* Jtt circa ittuo e fcienou cp triplex e pot? ttilicj p 
mixtiu? celafitt? n fitis ttoatiuus ^Ruoaurqb oie 
tum t intelligenou e ce poni pmixtiuo ciboru$- ^ ftc 
eni? potus oebet t?ic£fTtm recipi rti abo jj|Etfaluo mc 
liori iuoicio no oebet itte pot? cifferri vfq? at> fine? 
comettiois nec cebet expectari fitis. l£t ttte pot? ma 
xiccopetit qn fnmunf cibaria actualiter ficca uP vir 
tualiter ficut patet in laboranrib? comecennb? pane 
ficcu. #eopot5> fitis ttoatiu? regulariter n in boib? 
bene mfpofitis oebet Differri vfcp ao fine? comettio 
nis tunc enim e vera fitis <ppter ettuatione abi cali 
oi n ficci» Ipo eni multu rationabile e cp fimul vrge 
at fitis a fames q* funt appetit? cotrario^- f c oeb? 
itte potus cari fetim plusn mmus febm cp maior uP 
minor ett fitis.*|$otus vero celatiuns maxie cbpetit 
copleta prima cigettioe regulariter n parn ante bo 
ra fufcipienci alium cibu fequente • Ipt talis potus 
fpecialiter competit qn cibaria primitus fumpta fit 
ertnt grofla in fubttatia nec oebet expectari fitis ac 
tale potu fufeipienou. l$a talis pot? pparat ttoma 
cbu ac fufeipienou abu fequete a iuuat trafitu cibi 




aoepar a ftomacbo nec oebet catis potus e fle magne 
quantitatis vt cito polTitbisert* |n te enim ei?oige 
ftione no crafit ao epar- £t iftuo verus eft nifi talis 
potus oelatiu? Fuerit aqua m qua no oportet expee 
tareoigeftione an penetratione? ei? ao epar Regula 
riter at potus couemes oelatiuus aut etia pnuxtiu? 
non oebet effe aqua leo vinum vel aliqui o proporci 
onabile vino puta ceruifia vel cerafann vel pome 
rium vel meUiciatu vel altqO fimile quib? oibus vi 
imm eft melius. Scienoum fc$o cp quatocib? e grof 
fior n ficcior a frigioiortatopotus pmixtiuus n oe 
latmua oebet efie maior et ecouerfo quatocib? e cali 
Dior fubtilior et bumioior tato pot? oelatiu? a per 
mixtiuus oebet efle minor. Jft quacocib? egroffior 
n frigioior a oigeftioi mobcoietior tato vinii pmix 
tiuuu vel oelanuu oebet efle iiibtili? a forti?* £t qn 
tocib?eTubnlior calioior a oigeftibilior pot? oebj 
effe oebiUor vl’ vmu oebili? vii forti? vinii bibeou 
e cu ca rn ib? boum is <5 pullinis*! Porti? bibeou e-cfi 
pifcib?q? cu carnib? regulariter, $eciiou oocumetu 
e cp fumes ouu oebec ipm fumere qn e molle t nouu 
cuius caufa oicta e fupra* 

fifam lauture oecreuimus ac reprobare 
pellibus ablatio eft bona ptfa Tatie 
■fft inflatiua cum pellibus atep noeiua 

dfptc ponitur onii notabile oe plfis n e cp pifa ali 
quo mooolauoantur a aliquo mooo vituperantur 
xauomureni? quaoo comcounfablatis cortiab? 
Vituperantur vero quaoo corneounfcusn cortirio?^ 







*t pellibus qi tunc funt inflatiua*£t ergo no cft ar 
ciftciale ea comeoere fimul at? cortice quia meouUa 
rum et corticum nature otfcoroatjflltiru enim labo 
rat ut foluac ec exeat* /llterum obuiat ut coflringat 
ut oicix 'JPfaac in oiecisomuerfaUb? quare m corpc 
fit motus agitatiu? mouces tortura a inflatione? * 
Jfttftuoneou oeritatebabet ce pifisoeru? etiam ce 
oibus legumimb?ficutfabis faceolis lentib?a fimi 
lifcus- l£t fpalttcr oe babetib? multii cortice ficut fa 
bc a cicera nigra. Cortex ena i oibus e peioris nutri 
meti q? mcoulla.Ct arca ifluoefcieon cp e una ma 
neries pifo£ albori) rotunoc£ habenti? cornee exte 
riore ualoe paucum -i fubnle a ifta pifa fmiri? pne 
comeoi cum cortice q? alis qniis melius fit cp cepu 
renmr a cortice, jfctqnia rem preccocnsueritateba 
bet oeonibus leguminibus, ^cirnoum en cp legumi 
na rccetia minus babent oe cortice a in eis minor vi 
uerficas e mter cortice a meouUa et facilius oigeru 
tur et loco Dicunt aliqui cp magis copetunc corpori 
b? fanis f? non e ita qz legumina recentia funt pluri 
ma^fupfluitatum n corruptibilioris fubHatie qre 
mmus CQuemntcorporib?fanis-<:t iceo.p veritate 
ceneou? e cp legumina ficca oepilata a cortice exteri 
ori funt faniora q? recetia non oepilata f? uirioia 
funt faniora ficcis no cepilati3*$cieou? ulteri? cp 
q* oim leguminu fubnatia einflatiuaa oifficilis oi 
gefttonisa eo£ nutrimctfi malu no copennn regtne 
femtatis/fec brooium fmeoecocticipo^ coueniens 
eft quiaeoru? oecocno ventris en fuboucnua io cft 
laxatma urine prouocatiua a oenaru? cecpUattua 
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:J)nDe fatis coueotttpibus in quib?boies Dtunmr 
ab ia grofiifi opilattms puta tpe iduniop-ln ifto 
eni? brooio fine tn ifta cecoctoe couemeter Facta no 
Fune nocumfta q funt in fubftatia bn i ea no cinPla 
tto nec Difficultas nutritoisa oigeftiote nec malida 
nutrimenti- <f it at ifta oecoctiop iftii moon/ in fero 
eni? ponunt"acera t>f pifa in aqua ferueei n in eaoe 
longo tpe manibus confricant" oemce potcca aqua 
tota noere teperetur et irt eaoe? fequeti nocte bulliat 
ouabttsoel trib? bullmombpi poftea colet' *i cola 
tura referiiet" et appropinquate bora refecti 6 is ppa 
ret" ni dnamomo i croco i aliquatulu trimi aooatf* 
oemoe onico feruore bulliat n fpumet" in principio 
refectots-ifcbrooiri feti pureta dce$t ipifop rotu 
002 albo^ e meli? i c 6 ueniett? a nature amicabtli? 
ipt fimiliter eo£ fubftatia* 

Xacetbicjg fanum caprinu 3 p? camelina ■ 

Kcnutriciau/plus omnibus e asininum 
J6!ub nutritiuu; vaccinum fit et outnum 

25i febriat caput % soleat no cil bn fami 
iflOic ponunfqueoa Documeta circa electionem lac 
tts-primum eft:q?laccaprtnu? efanu ethicis i. con 
fumptis n maceratisoel babencibus febrem etbica* 

£uft$ tntft ftmeena fcbocanois ca.oelacre Dicens 
lac caprinti eclaca?ininu fune bona etbice. JEtioem 
tmlt pria qrti tractatu terdo/ca. De rememoratioe 
meoidd^ bumeettai etbtcos-fctro etia eq* lac ca 
prina e teperatu febm flmefebo canois ca- oe lacte 









n ctia^ multi nutrimenti vt vult bic textus. /Et polt 
iftuclac valetcamelum? ^rtuoenim fubdlceflmul 
te aquofitatisa bumioitatis quare pt bueetare eos 
t>erii efl tii q> iRuo lac propter fua nimia bumioita 
te parum nutrit quare min? eis couenit q§ caprinu? 
Ulluci tii iaccamelaru? n maximenouiter feta» con 
fert poropifi valoe n patientib? oolorem in epate a 
renouat epar fecuou flmeena fecuoo canonis ca* oc 
lacte. Sccunoii Documentum e cp laca^ininu pl?cete 
rts lactib? etbias ouenit • fct iftuo ve£ eceparaDo 
lac a$imnum ao Ucalio^ brutop qi (ac a?me Decii 
nat aD frigi o ita te n bfuoicacem a eff fubtilipi citi? 
pentrssa tarDi? coagulabile q? lac alio£ brutoru? 
8cbm tJalunu? fep cimo oe ingenio ca.feptimo. |5c 
iUuoioe vult fluicena prima quarti loco pallcgato 
Dicens. 4 f no cft lac p? lac mulieris ficut lac a?ine. 
£t pri? Dicit /Et *pprie lac a?ine eraoicat etbica fi 
Fuerit ei craoicator* Comparaoo tn lac a?me aDlac 
mulieris min? ouenit ^aceni mulieris fugeoofump 
tu? couenienti? cll oib? vc vult /luicena prima qrti 
locopallegato-^tro eft q^ lac bumanu? fiue mulie 
bre fubttlius e frigioius o bumtoi? n nature buma 
nc magis fmule veloci? penetras citi? oigefiii etma 
gis nutries. £t Debet iftuolac oaoum etbicis quatit 
poffibile eft mulgeri magis prope lectum infirmi ec 
ei protinus fine mora aonumftrari nc ab aere cor 
rumpatur* fk t circa iftuo fcienoum efl cp non femper 
conuenit etbiris lac mulieris aut a?me pmmo in ali 
quib? cafib? lac acetofu? fiue ebutiracum en vtilius 
etbicis cp lac mulieris aut a?ine quoru? primus efl 









quaCo eu? ethica i folutio uecris* £ecuno? elt qn eft 
, lufpicio ce coagulatione lactia in ftomaebo uel ce 
aroore vcbemea Febris uel quia flomacbus oe fe efl 
colericusut lac in colera couertat. fertius e‘qir cu? 
etbica oplicafputrioa preapue qn in iteriorib? no 
Fuerint multe opilationcs na lac acetolu? reftrmgit 
uentren no facifitercoler^afq? priuam eft' butiro 
fitate p qua Faciliter lac in fiam at" nec in putrtoa fc 
brecito putrefit ,ppter eacem cam*(^uart? efl fi fto 
mach? fuerit fcrcic? tunc eni } lac facile in eo corru 
pif .&mnt9 fi etbic? abhcmmeflac oulcc n integrii 
n no aceto fu m fiueebutiratn (fccrau oocumetum eft 
cp fac uaccinn a ouinn funtmagis nutrittua q* pin 
gtuors n groffiora funt aliis ut otcic TUtic.fcttc :a 
n6:s caoe lacte* Jft ibiceS lacte uaccino oicit 1|Uc' 
ots antiis cui? pregnatio ^luctor efl pgnatione mu 
lieris eftmalu quapropter proporrionabilee illuc 
quooe ^pximii ficut oaccinuj.^afis tfo cercio alma 
foris caoe lacte oicit uaccinu eni fac 6i lacteC9lib? 
aialis alterius grofTiPinoicat"quoo etiam oibpfui 
corporis ptnguemne ampifei ooletib? coucnienti? 
exiftit ^vitartu oocumerii ecp lac nocet babeti febre? 
n colorem capitis. |tuius caufa oicta eft fupra ibi 
lf>erfica poma pira. 

XenfLet bumectat foluft fine febre butfru - 

tftyc autor ponit tres propetaces btitiri qs ipfu? Atiix* 
toueitm corporebtimano/prima e cpbuti$i lenit ue 
trem fiue mollificae atep lubrificat bac proprietate 
Facie fu a unctuofirate- 0c$a propetas e cp butirn e 











bumectatmn q z cxmeliorib? prib5> lactis opofttuj f 
o ita fibi conttenit b nectare ficuc a ipi lacti a quo ex 
crabit". cterria e cp foluic uentre.i.e,puocaciuu fecef 
fns i boc facit q* lubricitatem tnouat in, lnteftinis 
& tflas ^prietates en>etia? ponit Fluicena fc$o ca 
nqis ca- oe bunro. l£t loucic butiru iftas tres^ppric 
taces in corpore no feb natate. #odtnl tii e corpori 
Fcbrieti q* burim? fola unctuofitatt t>e Facili inflS 
mat"a in febriete calore augmetat. ifirca iftub fcien 
oum cp licet buttrn? irioucatpremctas <ppriietates 
roe tn nimie fuc bihmtatisa unccuofitacts non ope 
tic tna cibi fpaficer i q nutate nobiii- *£rio eni? fi qS 
eo utat'in qtiatitarenorabili abbommacionq mou 
dt n Faat abn ftipnatare in orificio ftomacbi et ne 
tre pl? oebito laxat n nomitu iouat- Ipullo ergo m5 
buri£ e comeoeou nta abi l qnritarenotabili n fp^ 
aaliferno comeoafppalios ribos f? ao cooimetUrfi 
cibario^ fatis couenit- 

‘Jucjtiit at 5 lauat penetrat m t>at quoqjfe;? 
iTfcic ponunfqttuor proprietates fen i, aq lactis 
wm vua qu*£ pria e cp fern e infimi fiue fubriliatiuu-0c$a 

e cp c lauatintM- abfterfiuu. tjterria e cp cft penetrati 
nii n ifta fequifex prima Quarta eft cp fern e mnoi 
fi catiuu. i. foltmun fine pnrgatiun/^t tres ilTa^ 
pnetacu narrat fluicena fc$o canois ca- oe lacte of 
ces cpacfa^fc? lactis e fubdliatma lauatiua n folu 
tina n in ipfa non efl moroicaao. ^ a fis nero terrio 
alinanforis oicitcpfernm coieram rubeam expellit 
fcabiei quoqj atq? puflulis necnon eis ptiflUlis 










$ in Facie nafcunt>ctcricie ecii atq? ei cui Fortia tu 
ni pot? nocuit auxiliii pbet. 

<Ca fe? eft frigit5?/ ftipas / grofi? q uoc&tmr? 

'Cafeus 7 panis bon9e cibus b ic bn fanis 
£i no funt fani tuncbuncnd iiigito pani 
4f ' |n boc textu autor ouo facit/ pno ponitqttuor 
;pprietares cafei quas prima e cp cafe?e frigio?*i. - c 
frigioe nature. £t ifliiDintelligeou? e re cafeorececi 
qui efrigio? a bihous no oe reteri qui ecalio? ec 
ficcus rt ruit iuiccna febo canois ca oe cafeo/ rei 
pt uelligi oe cafeo qui fit ex fola coagulanoe lactis 
abfqp alicui? alterius ret cdntixtipne- Repentur eni? 
cafeus calice nature calefacies flomacbu ac lingua^ 
mormeas ex comixtione rerft fioi a0mixtas ficut e 
aliquis cafeusririois qui fi in magna quatitate fu 
mafmultum calefaat corp?* $cba,pprietas e cp ca 
fe? e ftipns-i-oftipatiu?fiueourii r en tre efficiens . 

J£t iftb maxie b? rentate oe reteri n mulcu coagulfi 
babete-£ercia e cp cafe? egrolfus t grcfli bumoris 
gencratiu? qb r evitate babet oe oni cafeo q i o\e ca 
fe? exgrofiiori a terreflribri parte lactis fit- &uar 
ta ecp cafeus e ourus-i.ouricie retris efficiens- /£t 
ifla poteft efie eace cum fecunoa- fieinoe oicit texe? 
cp cafeus cpuis folus fumptus fit infanus ex quo 
male oigeftionis e rt preoictum eft tr» fi in mooica 
quatitate mifceatur pani cum ipo pane oigeftibilis 
ftt n alias no- J(t iftuo rentate babet in ( corpe fano 

J n egroaute? non- j£t oe cafeo prius Dictum rft ibi 
>utric n impinguat > 
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^gnart metuet meolcunt efle nociuum 
, J^et> tatnen ignorant cur nocumeta feras 
'languentt.ftomacbocaCeus atfoftopem 
®t poft fumatur terminat ille dapes 
>&uf pbificam no ignorat bec teftificatur 

tffnboc pafiu auror fingitpfonaloquente^m fpc 
cie cafei cotra oicetcs Dfum cafei effe infanti?- ifroi 
citloques in perfona cafei Ignari meotei toeft mc 
oicinatgnoraces oicuntmecafeu efife nociuu fupple 
Dnuierfahter ignorant cam cur buane n ature noce 
re oicor. zft p? boc tagit autor ouas utilitates fump 
donis cafei* ‘jfyrtma utilitas e q? cafeus coferc egro 
tanti ftomaebo’ if c circa inno e notanon cp no oia 
cafeus confert ope? omni ftomaebo languenti feoin 
certis cafibus omnia cafeus nocet faticet ftomaebo 
rare texture et omni ftomaebo Debilitato ex longa 
egrimmne.‘$eocafeus recens et nonus non multe 
uifcoftcarta opem confertftomacbo caliooq* tefte 
% afi tercio alinanforis aDuftionem n calioitate eiu 
repnut. ftomaebo eria ftcco cofcrt ,ppter eip bili 
ottate*J£ctalib?ft6acb!9 mnltn nocet cafeP anqup 
fiuemultfi acurp F mu'tu coagulu babes*$? ftoarbo 
babeci multa fleumata eiP pelliculis aoberetia mFm 
ofertcafe? adqup Fmultu coaguli bns q? talis fui 
amita ce fleuma incioic a abftergit* $eotali ftoma 
cbo maxime nocet cafeus recensu mollis • Jtt fic pat* 
qp in aliquo cafu cafeus femper nocet u in aliquo no 
u q? aliquaoo cafeus reces prooeft et aliqn Decus. 









fcecunca valitae eft q? cafeue fumptue poft cibum 
terminat ipfum quia Facit cibum vefcenvereavillu? 
locum m quo viget vtgeftiofcilicet av funouni rto 
macbi- fit iftuv totum fciunt qui vera? fcieciam me 
vicine babent * £t vecafeo acuto vicit *^afie tercio 
almanforie verumptamen cumpoft: comeftionem 
parua e* eoguftacur quantitae oe ftomacbi corro 
borat facietatem quoq? nimiam atq? faftivtum que 
ex vultibus a vnctuofie nutrietib? in ore ftomacbi 
proueniunt aufert - 

-jnterpra&efcum ritfepeparumqjbibetm 
mmimo egrotes no iter fercula potes 

dfftic ponit vuo vocumeta quog prtmu eft q? pra 
Vfnoo.t-comeoenoo aliquie Debet vicifTim poft cibu 
Tumptum paru? et fepe bibere ita cp no vebet primo 
totum cibti fumere et poftea potum. J^t iftti verfum 
prtmu? aliqui non babent quia reuera ive? verf? in 
Forma prine erpofttue e. fcecuvn vccumettt ecp in 
tervuae comefhonee ficutpranviu n cena? Debem? 
pro pofTe potu euitare n boc fi nbue fumptue in lio 
maebo nonou Fuerit oigeftue ntfi magna necefittae 
aofit quia talie potus fumptue ipevit et interrum 
pit vigeftione cibi primo fumpn cibii Facit mvigef 
tu? ve ftomaebo vefcenoere atq? appetitu oeteit circa 
cibil in cena fumevit n corp?grauat ^ av vifpofitio 
ne in qua bo neq? fan*> neq? eger e iclinat fiue av vif 
pofitione pueniente febrem- 

BtjSites penam pe potibus incipe cenam 

?t5ic autor inuit cp cena oet incipi a potu. J£c aliq 







exponunt metrum iftua $i m \)ist>icarc pena io eft 
infirmitate prius poces in principio cene antecg co 
meoas/feoifta expofitionon valet quia fccunou mc 
vicos regulari? eft a cibo cenam incipere q? a potu* 
ite epuis ifte Uber oirect? fit angltas ipi tamen bac 
fententiaj non obferuanc quia regulariter quacuncs 
bora o ici potum fumant preponuntmorfum panis 
^ oeo aliter po tcfi: erponi verfus ifte acctpicnco po 
tin pro cibo liqutoo t facile mgefhbtlt ficuc accepit 
jipocras potu feciioa parricula apborifmoE ibi Fa 
cilee repleri potu cj? cibo/ita ep fenfus iftius verfus 
fic cp meli? eft cena incipere a potu.i-cibo liquioo et 
facile oigeftibili q? a grofTo et ouro a Difficile oicref 
tibilt-littius ro eft c\i fi cibus liqutousi Facite c%e 
ftibtlts poft fumatur cum in nocte fu perii em rure for 
tiftcerur ralor oigefttuus cibus liquiousi faafem 
gcftibtlis longo tpe eritoigeftus ante grefiu? t oif 
ficulter oigeftibilem- jft aim non poterit babere eu 
tum propter cibum groflum nooum oigeftn nimis 
no uret" vel fi exeat grofiiim fecn rapiet abn nooti? 
Oigeftn plene-dpeli? e ergo vtiftecib?liqtrio? < i fa 
Clleolge^■lbilIspri?fumat , ’vttpequo oigeftus fit 
exitii babeat nullo repugnate- 

poft oua pocula fume noua 
#oft pifces nur ftt/poft carnes cafe? afftt 
i$mca nurjptdt/noc 5 altera / terefa mors £ 

IfBic autor ponit aliqua Documenta prtmu e q? p? 
(Itmpcione cninUibet out recentis fupple n mollis ve 
bemusfumere potum - maxime bauftum vini. 




Cuius ca poteft cite q: ouu$ recensi molle e optimi 
nucrimeti i Facilis oigeftionisa cfl De bis que in mo 
oica quatitate multu? nutriunt n precipue ei? Dit el z 
lus vt vicw eft pri? ibi l$ua recetia• $ic ergo Dtnii 
quooeft amicii nature facit cp ouu auioius ao mem 
bra trabitur n aoeius penetratione iuuat* £c caufa 
alia etia? poteft: cffe quia ouu raroe per mery oefcen 
Dit potus ergo Del Dinum iuuatei? oefccfum. (^edi 
oum Documentum e cp goft coeftiene pifciii oebem? 
fumere nuces loco cafei quia nux fu a ficcitate impe 
Dit generationem fleumatis quoo generari folet ex 
pifcib?* #t bine eft cp tn quaDragefuna Ditio oaof 
nuces •ferctum Documentum eft cp poft ccmefhonej 
carnium Debemus Tumere cafeum et non nuces quia 
nuces nimium exficcarent et cafeus non / feo Facit ci 
bum oefceoere aofunou ftomacbi/in quo Diget Dige 
ffto. 4pt iftuD e Derii Decafeo meDiocri mtcr Deterem 
ct p nouum . f)einoefubcit textus in ultimo Derfu cp 
unica nux fc? nux mufcata prooeft nature bumane 
et proficua e quia bonu? ooorem oris efficit Ditum 
confortat er fimiliter epar fplenc et ftomacbn n ma 
Xime os eius fecunou 71uec fc$o canonis ca- De nuce 
mufcata 0eD altera nuxfq auellana Del cois nocet 
rluellana qutDem qm mfiariua eft a generatiua Den 
tofitatu$ in Dentre inferiori a fadt $ooa a taroe eft 
Digeftionis et excitat Domitum Dtbabet fluicena fe 
ciioo canonis ca.Deea-lpux Derocois q* etia facit 
jooa et Difficilis eft Digeftionis et mala ftomacbo 
o boc caliDopropter eius caliottate. Seotercia nux 
fdlicct nux balifte eft mors, i mortem inferens quia 
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p balifta botes interficiunt' • t)cl pt tftuointelligi ce 
nucemctbcl q fcfim rluicena fcbo canois e venenum 
ftupefactiuti quare mortifera e. 

3J&&C potam piro/ nuremeolcia veneno 
fert pira nra plr?/ fine vino fut pira vir? 
$1 pira funt vir?/ fit malivlcta plr? 

$1 coqs atlvotu pira fut f? cru&a venenu 

Ifruoagrauatftoacbti/ratclantpira cocta grauatii 

te Ira t>a potu p?pomu va&e fecatunt 

prtmo Derfu auror oat Dnum Documentu? Di 
cois cp nos Debemus poH: erum piros Tumere potu 
fcilicet Dinii. tui? ca fuffiaeter oicca e pri5> q? pira 
funtgeneratiua Dentofitarisa De proprietate colica 
inDucentia a fanguine? aquofitatereplentia n ergo 
cum eis Debet potari uinii n maxime forte n caliou 
quoo eft Dentofttatum carminantium n aqtiofttarti 
cofumptiuum quas tnoucnt pira‘$c$ooirit text9 
cp nux e meoiema Deneno i.remeoin corra Denenuj 
Dt pri? Dem e ibi ^llea nux rura. ^>emoe in fectlDO 
terrio Derfib? innuit cp pira fumpfa fine Dino Tunc 
Denena-t naturenocentia ^pter cSm Dicta? in prio 
Derfu. l|)erum e tn cp pira no funt Dirn.i. Denentim 
ftmpliciter q? fi ftc comefho eos morte? in dii ceret * 
l£t pirus ea portans eflet maleoicta*fleinoei qttar 
to Derfu autortnnuit cp pira crnDa funtDenennm 
id eft nocumentum inferentia quia faciunt ebullitio 
nem bumorum colicam fleumata n fcabiem titnf ipa 
coquant - funt antioocum id eft meoicina moDo quo 









Dictum cfl fq cu Dino n maxime etia p? altos cibo» 
fump ta q z Ac iuuat aoexpulfionefecum.iteinoe tn 
quinto Derfu oicu cp pira cruoa gratiae Aomacbu? 
c\z ipm ipeoiunt a oigefiione a infiatiua fune ff pi 
ra cocca rdeuat fiomaebii grattatn n oifponut ipm 
ao fua naturalitate. jfc m Dido Derfu flibotc ouo p 
mum e q? nos oebem? p5> p ira fttmere pom? propter 
ck) cicca prius* $ecuou e q? p? efum pomi oebem? 
ire feeatum.daofeccflTum-tt fecuntmm Umcennafe 
eunoo canonis eacepomts .*{t>oma oulcia et aceto 
fa qri tn fiomaebo tnuentunc bumoregrofitim qnq? 
oeponunt ipm tn egefiione. 'Ratio tn textus j5t efTe 
q: poma mulcu in Fladua fune nento Acate generatis 
w que m fecelTu emitti if. 

fi comebas tibi pfert grabfa bona 
^Erpnrgant ftdact1/nucle?lapibe cibi tollit 

#be carne fua fangufs eriteg bonus 
dfftic ponunftria comovajntenietta ex Dfu cerafo 
ra/primil i q? cerafa expurgat Aomacbtq. E c ifiuo 
fc$m quofoa De£ e qrt fimul cii eis nucla terunfq* 
ftcfimul babec quaoam Dim abfierfiiia; ac munoifi 
cattua. decunmi e q? nucleus cerafoadariU? babec 
Dimicem Fragenoi lapioe? renum Del Defice fi ficc? 
fumatur Del ex eo Fiat lac- (terriu eA q? caro cerafo 
ru? efigeneraciua optimi fangumis a c5Fortans ac 
impinguans. jEcifttio experimento coprobat^q? di 
oemus palleres quifunt aues multum commetes ce 
rafa cptpc cerafo^ babec epata mfcu maiora q? alio 
tpe Agnum ergoeA cp magnificat epar n cofortanc*^ 
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t irca iftuotn eft notancu; q? cuphcia funt cerafa 
fc$ groffa n puaifroffa at acbuc Duplicia fq oFria 
n potica. iDia Dulcia n pua funt tnfana ce facili cor 
ruptibilia ac ui corporib? faciena vernus. iffroffa 
potica oicuntf «na n illa funt aobuc oupltcia qoa? 
funt rubea n mollia carmen talia Debet recetia come 
oi n in pricipiomefen bnt vim abfterfiuaj floacbt 
«tq? appetitu incitaofilia funt cina nigra n grof 
fa fatis oure carni e n iter cetera maxie potica n illa 
Oebet comeoi in fine praoii ftue cene. Itui? ca eft qi 
ifta fua poncirate qri in fine mefc fumuntfclauounc 
orificiu? ftomacbi quo claufo oigeftto melior ac uc 
locior fu. 

-jnfrigifcat/laxat/multu^funttibi pruna 
ifhic ponunfoue tmlilitates,puenietcs ex efu pru 
nb£/prima e q> pruna tnfrigioatcorppn iceo porce 
galenfes in caliDa regi6e exiftetes in ceccctioe fu a r ii 
carniii femp comifcet pruna n maxieoamafcena* 8e 
Cunoa eft cp pruna laxat ventre n bcc qppccr eorfi 
bumioitate n vifcofitate fcb? tftalienii fcbo alimeto 
rUm*J£t iftuoE vc£ ce pruni» maturis ♦ 'fn crucis 
enq q no funtjnatura eft ftipticicaa n co& numme 
tu eft paucn ut Dicit /luic. fcfcc canois ca-ce cis. if c 
ifta fecuoa vtilitas licet ecia nftftci! couemac prunis 
Oamafcenis ficut n prima maxime tri coueit prunis 
armcnis.i* Deportatis ex terra armenia q2 meliora 
funtoib? n vehementi? foluetia fcbm FUuc-Iocopre 
allegato* /fct & maiori oeclaratoe ifta£ vtilicacfi fct 
enou e q? pruna matura funttn t)fu n no» imatura 



*f{>runa at magi? nature ouenientia funt illa q funt 
figure oblonge babentia carne pauca i oura$ aoali 
quale ficatace oeclinatia u cortice exteriore tenue et 
cebenteffe in fapore non we oulceois f$ sebet ee eo 
rum oulceoo attinens alicui acreoini et bmufmooi 
funt pruna oamafcena talia enim pruna infrigioat 
t)t Dictu e. fiit at multe aUe maneries prunorii quo 
rum t)f? non e approbano?. funt etia queoa prunel 
la filueftria parua q crefcuntin filuis et non funt la 
Xatiua feo uentrf s reftrictiua a ex bis fit aqua que 
centris reftrictione facit. f)ebent at pruna $ fumii 
tur^ppter centris laxatione^ primo poni in aq fri 
gioa tunc enim perfecti? infrigioat bumectant et co 
lera qua inueniut lubricanoo foluiit a fic ftomacb? 
melius oifponifaocibu? recipiendi- |Et eft dltgen 
ter notaoum cp pruna bumioa recentia funt magis 
alteratiua q?uts fintpeioris nucrimeti u pluriii fup 
Fluitatu/feopruna ficca magis cofortat ameli?nu 
trimentum oat corpori, /£t ficur ocm e ce prunis fic 
fuo mooo intelligatf’ ce cerafisce^ tamen eft cp cera 
forum bumioitas eft fubtiliorec minus cifcoia ctf 
min? nutriunt q? pruna* 

} 5 erfi'ca 015 murto oobis Oat oroineturto 
humere fic e mos nudb?focfaOo racemos 
V>aflttla non fplenf tufll t>al3 e bona rem( 

/fln iPtopaffii tria ponunt' occiimeta/priirmj e cp 
muftum eft bibendi cum pfms/cel pfica comececa 
rant cu? muftoCaufa prime partis eft quia mufhi 
eft multum calefacciuum et ebullitionem f acien s ^ 









in corpore nro/banc ac ebullitione? n caleFactionem 
prohibent perfica fua frigioitace- fa fecunoe partis 
eft q i pfica funt multum frigioa a corp9 multum in 
frigioaaa ergofuper ipa oeb? bibi illuo tnnii quoo 
plus calefacit illuo at eft muflum quoo fcitexpenen 
tia- $t oe oroinc comeoenoi pfica n multis alus oi 
ctum e pri? ibi perfica poma pira- ^ecuoum oocu 
mentum eft cp racemi oebent comem qn corneonrur 
nuces a maxime antique i ficce/ recentes eni? nuces 
fanc funt per fe. $eo antique ficce nimia exficcant et 
propter ea^t unctuofirate oe facili mf(amatione in 
corpore inoucunt quare cum eis comeoi orbent race 
mi qui refiftuncinflamationi o ejtuccatiom cum bii 
mectenc- ittoemmbus ample oictu? e ibi pilea nux 
ruta* «fercium oocumcncu? ecp palTula i -uti a palTa 
nocet fpleni q? moucit opilationem eius* $couua 
pafta utilis eft remb? quia ec quo ipa eft urine pro 
uocatiua ipa e lauanua renii ex multa em? aquofita 
te ao renes oucta ipi renes intioificant". j£c oe uuis 
palTis fiue paflulis etiam oictum eft fupra ibi K>u 
erit *7 impinguat. (u ^_ 

<t>crofa tuor gia&csfiepcataplafmate ce&it 
-juge papauer ei cofracta foris tenet offa 

CTtfic ponunt" oue unlitates^puementes ex empla 
ftratoeficuu/ prima e cp fic? oecocte i aliquo liquo 
re tnoel? in aqua n tunc fuppofite cii bumioitatecu 
rantiftas tres egrituoines fcilicet fcrofula^glaoes 
n tumores. $er fcrofulas mrelliguntur inflationes 
fub mento circa collum* jfc oicit" fcrofula a fcroflfa 









Cfi ioe$ efl quoo fua fiue porca t>el q* ifta egritnoo 
multu acctoit porcis,ppter gulofitate co£ oel quia 
cius figura fcbm plurimu affimulafporcis w uulc 
j^uicenna ceraa quam tractatu fcbo/ca.oe fcropbu 
lis»1&erglanoes oeromtelligunt* aptata que cditer 
folent acdoere fub afcelUs 1 m iguinib?. Ct p tumo 
re pnc intclligi inflacoes tn qualibet parce corporis 
♦n proiftis aptatib? curaoia et maxime maturan 
Ois oebet oecoqui ftc? in aqua u ipi aq oebet comif 
ceri mooicu aceti ut acetu umet penetratione^ mrnt 
Cis ficus a oecoccoe facta ficus oebenc teri in morta 
no n oeinoe nufceri cn mooica aqua cu qua bullite 
funt unoecatbaplafma proprie eft mcoicwa facta 
ex aliqua re n fucco etf^uxta illuo metru £nnc ca 
tbaplafma faas cum fu erum ponis a berba?. & cba 
utilitas efl: cp ficus cum papauere catbaplafmate re 
tmeocofla fracta 0 oebet oecoqui infimul cum aqua 
abfq? appofitoe aceti t oebrnc fimul teri *i aooi eis 
aqua oecocnonis earum et tunc fupcrpont. £c cau 
fa iftiue potefl effequia papauereft ftupefactiuum 
a per illuo tollitur Dolor qui accioere folet ui fracti 
oneolfium ctprouocacfomnum / ficus fimilicer fa 
citmoueri bumioitaces ao exteriora quibus bumi 
mtacibusao offa motis ofia pofiunt retinere ao 
nafcentiam nunq? tamen oere continuari* ^liqui ta 
men textus babenc loco tenet trabit a tunc fenfus eft 
melior. ”$)noe papauer eft triplex falicec aibum ni 
grum t rubeii/rubeii at e filuelire a uenenofuj a cref 
ac in blaoisi iuucnes folet terere flores a facere in 
cauftu cxipis florib?- . 








fi cDkulos vcnereq? facit fs culUb; cbftat 
<7l5icponunt*Dueoperat6e9 Ficuii.*prima eft cp tx 
comefttoeftcuii fequitmulticuco peuiculop icorpo 
ribp bumanis.£nftucma;ume uericatebabec cefi 
cub? ficcisut oidc rluic* fc$o canois ca. ce ficubus 
£t ca fecunou cu ibi eft: ,ppcer malicia ec corruptio 
ne bumoris generati ex eis-frt alia ca ena pc elTe qz 
Ficus pronocatmultu fucore? ex quo fequitgenera 
tiopeoiculop. 8c$a operatio e cp fic9 incitant appe 
tttii coeunoiqi generant uentofitate? queiuuat ao 
erectione turge a filiter funt multajp fupfluitatum n 
fperma augmen t antes* 

jjbwltfpUcat mictu / \>etre t>at efctila firictu 

4Efoila cura bona fefc molita funt meliora 
*ff5ic ponuntur oue utilitates efculcp/ prima e cp 
multiplicant mictum fiue urina- Cuius capoteft effe 
quia in Durant fecesa fic aquofiras fecum eft: caufa 
multituDinis urine. %l poteft fumi caufa fimilis it 
Uquefumitur tx illoampbortfmo urma nocturna 
multum facta motneum feccflum ftgmficat in oie ec 
cconuerfoqui multas babuerir cameras nocturnas 
De mane babec pauca urina?- lfui? caufa eft quia fi 
multa fiategeftio multu? ce bumiDitatc que trafire 
Deberet ao ueficam fimul cum ea exit*Ct fi urma fi 
at mulca multum ce bumiDitatibiis que cranfire ce 
berenteum egeftione n ea magnificarecti urma eua 
cuant^ecunoa utilitas eftq? efcula conftipat uen 
trea iftuDacciDic^ppter eop ponticiratem a ftiprid 
U Sero* tx quo infert texe? cp efcula cura funt bona 






n bocquia conrtringunt uent^e a ergo^pfunt umtri 
n mium laxato- $eomolfta efcula fune meliora ou 
ris c\i melius nutriunt a mm? uentrecofhpant- i£t 
circa irtuDefctenou cp efcula mtn? opetut numme 
to c£ poma pira pfica fic? a linulia quoo fatis orte 
oitaurteritas faporis eop etourides fubrtatieeo^ 
p*>c£ m arbore maturata fune a ergo ex bis parft oc 
bet comeoi a magis recipi oebentuia meotdne q? ci 
bi- q: uirt? eorii e rtiptica ualce/ fatis copetunt 
in fluxu uentnsJftquta efcula in arbore non mol 
lefcunt mollidefuffiaente ao efum . "foco anteepeo 
meoanturremolliarnM tunefunt magis Delectabilia 
gnfhu a min? rtip fica- 

Jfcrpuocat \>rina murtu/dtofolmc/ *i ifUt 
ijlbicponfmir proprietates tres murti quaru pri 
ma ertcp murtum prouocat urina' tutus caufa ert 
quia in murto funt partes terrertres nitrofemoroi 
cares uefica cum aoea uemut a propter ea£ moroi 
canone uefica citius nititur eas expellere n ipm mu 
ftu? -^tifla proprietas intelfigeoa ert oemullis ba 
benribus feces moroicantesficut murta plurima re 
nefia quia murta babecta feces groflas no moroica 
tes rt magis opilanres impeotunt urina? ficutpri? 
Dictu ertibi ifmpeoic urina* $5ecunoa ert cp murtu? 
dto foluit uel laxat uentre? propter ea Dem caufam 
oicta in pnma proprietate, (fercta e cp ert inflatiuu 
propter ebullitionem quam facit in corpore ex qua 
prouentunt uentofitates* tcaufeirtarum ouaru? 
proprietatum Dicte funt prius tbi ImpeDit uruiS. 





Sfroflbs bfioree nutrit ceruifia/uiree 
15 refla t/i augmetatcarne/gnratq?ciuore 
JSrouocat urina vetre qucqj mollit/ ? iflat 
‘jnfrigioatmooicu/f? plue ceficca t acetu 
ifrigitsat macerat melac tat fpma mtorac 
fSiccoe infeftat/neruos/etpinguia fsccat 

Sffin boctextu autor duo facit / primo ponitocro 
propetates ceruifie quaru pria e cp ceruifia facit m 
corpore nrogreflcs biiorcs ttiP ud maxinie batec 
meritate rcfpectu xim.{:tDiiierfificaf ceruifia in ce 
tieracogroflos biiores expte fucg oponrnnu. FDa 
ceruifia exgroffiori fnbftatia grcfTicree buores ge 
neratn exmm?grolTa minusgrcfTos 6c$a ecpcer 
uifia augmetat utres. £ t ifttto e intelltgcon De cerut 
fia er optimis granis ccpeftta n q plurime Dccocri 
oms e antifmooi e ceruifia cefircnfis.lftaem? mut 
tu? n utri mia cec ergo Dires atigmetae-Scrcia efl cp 
augmerat carne* ttifluoprouemt ,ppter multa ei? 
nutritione Quarta e q? multiplicat fangtiineeacem 
Decaufa*£t ifte tres ultime propetates habent ueri 
fate oe ceruifia antiqua mtiltu Decocta n re optimis 
granis opofita^irita e cp prouocat Drina?-®c;cta 
effcp> laxatDentre^J^tine oueprcprietares rnaxte 
babetueritateDeceruilla clara multu (upulera.t. in 
qua plurimii lupult imponif citiufmoDi cft ceruifia 
amburgefis q prouocattmna et laxat ^pterlupu 
In* ^pa rn no ualet Debilia cerebra babenrib? quia 
tales De facili inebriat propter multituDine lupuli 
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Sepfima e cp inflat ventre. £t iduo babtt veritate 
oc ceruifia momca cecoctone cocta cumfmoot e cop 
ta bollame q maxic iflac et opilat a proprerea plu 
rimii ipiguat. ipctaua e cp ceruifia mootcn ifrtgiDat 
ruiiifmooi eft ceruifia bcllaote brabatiebanonie ec 
fianorien illa qua cois bo vtif-lEt ifia proprietas 
maxie veritate babet refpcctu vini* ft circa iftuo efl 
fcieoti q? ceruifia pt fieri ex auena a orpeo a ex frti 
menro-jitfctfm cp fit ex ahoet alio grano e alterius 
a alteri? coplexiois. &ue enim fit ex oroeo pl? atri 
net firigioitati q: orcen efl frigiou?- 6 ue aut ftt ex 
orceon auena minus opilat n min? gmcrat venroft 
tates t minus nutrit* f?r que fit ex frumentopl? at 
tinet calioitati et magis nutrit et magis opilat* fic 
quaroceruifia efi: grolTior rato efl rerencrrt quan 
ro fubtilior tanto melior. £ t vfteri? e fcieoum cp pef 
fima ceruifia eft q fit ex rebus mebriantib? puta ex 
jjranoquop nominatur lolium qma iPa maxime oo 
lorem capitis generat t nerurs leoir. fieitiPe ponit 
textus qumq? proprietates acm quarti prima e cp 
acetum exficcar/oicit eni? iluicena oe eofcfto canots 
cp eH fortis exficcatois i^tpropterea meoia pcipi 
unt rpe peftis vti acetocu cibo t fimiliter cu? potu* 
Spicit enim Fltuce*terria primi in ca. vmco pocrrme 
quinte flceropreterea in cibo n pom vti in pcPtlm 
tia enocumeti ibi?feruratio*$c$a e cp acetn infricri 
oat^prtttateq tn eo e* Cercia e cp macerat.i* facit 
botem m aerii. i fet ro e qi exficcat. JjEt if!u$ maxfe vc 
rii i re aceto t leiuno ftoacbofumpro vt vult /Huc* 
cercia pmi ooctria qrta ca*qmto$ extenuatae cralTi 












j^emm etncp afltouue 'ufue aceri mape in teiunio 
multa inoucitincomooa uifum Debilitat pect? offe 
dic cufTim omouec ftomacbti a epar leoic neruoe/ *i 
iuncrurae uebem e ter opprimtc/bas artettcie Dolori 
b? rremorib? a paralifibue uerae. Quarta e cp ace 
tum generat melacolta eo cp biiores infrigioat et ex 
ftccat. Bvtrinta e cp acetti minorat fpma .ppterea q* 
cjcficcat infrigioat et macerat- f:t iftas jpprietates 
aceri pome ‘Rafie tercio almaforis oices - flcetu? fri 
ciofi eft t ficcu qiioo a macie efFicit o uires oeflruir 
fpma qnoq? muiuit* j£t colera corroborat nigra/ ru 
bea uero colera n fanguine cebiUrat cibofcg quibus 
aomircet" fubriliat 3j)ein m ultimo uerfu auror fub 
mr rria primn ecp acecfi nocet macrie. £t ro e quia 
acetti ejeftccat n ftc aooit in macreoinefimile eni ao 
citu fuo fimili facit ipm furere, if t ena ote oplexio 
lapfa p orrartfi meoicat" et p fife oeteriorat**$c$m 
eq? acern noc? ncruie ut Dicit fluic. fcOo canois ca. 
De eo. Merrill e cp aceru macerat ut oictu & 

ftepa iuuat fld3cbil/nou(tpt>ucere \>etu$ 
J5rouoc3t urina fadetquoq? oente ruina 
^ijialc cocta t>at bine tortio tuc generaC 

ffin bocpafTh ponuntur prlotres utilitates rape 
teperatecoctea unuei^nocumerii/ pria utilitas eft 
cp rapa iuuat flomacbii q* bene Digerifa ftomaebo 
ncc ipe ea grauat"• $ecunoa e cp rapa e prouocatiua 
uenci quoo patet erperimento-^ercia eft cp rapa eft 
prouocatiua urme*pretertn iftas^pprietaree uult 
fluerroys cp magna prosecate b? m ofortaoo uifuj 





lOocumentu uero rapa$t e cp afiiouatio rapa£ nocj 
DentibP.^n ultimo ac uerfu fubolt" cp rapa male co 
cra tortioes facit m corpore q i multiplicat uentofi 
taces/Juxta illuo TJentii fepe rapis fi tu uis uiuere 
rapis* (c eft: fcienou cp cauce rapa^ fortiter uetrej 
laxat .^ro maiori noticia fcienou e cp rape inter ra 
Dices magis coueniuncao corporis nutritione$/q$ 
fatis oftenoifexamicabilitatcfui fapons* ‘fbeceni* 
op lexio eftoibpeouliis cp amara n piigitiua minus 
alimentii Dat corpori et oulcia magis quia ergora 
pe ramcibua alus funt Dulciores et minus pungiti 
ue magis competunt uia dbi feogenerant fangumej 
groflum melacolicu fi Digefitua fttoebilis.iltbomz 
eft cp Depurentur a prima aqua a nullomoco Debet 
comeoi cruce* Jft incitant ao coptuin et vias muot 
ficant urinales. 

Egeritur tar&e cor Oigeritur quoq? bure ! 
$it’iter floacb? melior fit in extremitates 1 
Hcooic ligua bonu nutrimentii meoicine 
digeritur facilepoImocito labitur ipfe ' 

^ftmelius cerebro gallinarum reliquor» 
fffn ifto pafiu notant" quinq?/ primfi e cp cor aia 
liii comeftu caroe Digerit" et taroe etia egerit"* if t ro“ 
eft quia caro corois eft caro melancolica que oifFi 
culter Digeritur a taroe oefceoit- £ t non eft caro bo 
na fc$m ?Uiic.fecunoocan6isca.oecarne ec no mnl 
tu nutrit ut oicit *Rafis tercioalmaforis *^c5j e cp 
ftomacb? fifiter e male Digeftiois et taroe oefcefiois 








tnius ro eltq* ftomacbus e mebrum neruofu? rar 
tillaginofum quare oiflficifeoigeritur-<:t ergo ena j 
no generat bonn fanguine*2>eice fuboit text? cp flo 
macb? in eius extremitatib? fc$ quo ao ei? funou n 
orificm meli? Digerit - «fui? ro e qi in illis ptib? ma 
gis carnof? e n. magia pinguis •Jerciii e cp ligna eft 
boni nutrimen n boc quo ao ei? raoice ot tjult flu • 
fcOo canois ca* oe carne. )£t ro eft q* eft facilis oigc 
ftiomsn carnofa* tt inter reliquas linguas lingua 
porcelli que ablata eius pelle equiparat - carni apri 
t)t fciunt fcinoetes an priapes .Higua tn bouis no 
e mulni fana^ppter ei? nimia? buiMDitate‘%eccato 
res tn linguis ori ooletcs are caru afTatione tponiit 
gariofilos quib? bumioitas linguarum minuit - n fic 
aptiores funt efiti* &uartfi e cp pulmo facile oigeri 
nir a Facile egerif iftuo eft propter ei? raritate? 
n molficteO|)ern e tn cp eius nturimencu no eft c6uc 
mens nature bitmaneq: paruu eft n fleumaticu? t>t 
Dicit fluic-fecunoocanonis ca-oeeo- circa iftuo 
eft fcienoum cp pulmo arietis q?uis no fit bonus ri 
bus eft tamen bona meoicina quia fanat excoriatio 
nem calcanei ex ealciamento fi ponatTuper ipam ca 
lious ot Dicit jfluicennalocopreallegato. $4iinfu? 
eft cp cerebrum gallme inter oia cerebra eft meli? oc 
quoDirit Huic, fecunoocanonis cpprobibetfluxu? 
fangumis nariu»j$cbettn cu? fale autcu fpecieb?co 
meoi quia De fe oomitum prouocat. fit circa iftuo 
fcienou eft cp De cerebro pullop oteiit meoici cp au 
gmentat memoria. terebra ocro porcos nature no 
funtcouemecta feo cerebrum ouis leporis P cuniculi 












cti fale uFfpecieb? cSeoi pt. £t Oc cerebro 5plt? oie 
tu e ibi TDucriti tpinguat • 
fbcmen feniculi fugat “7 fpiracula culi 
<ffuc pomttjiinm Documcntu i elt cp femen fenicu 
li quoo or maratru expellit uetofitates aut eas oif 
foluit* J£t ro eft q? ecaltou? a ficeti a carmtnattuuj 
c arca iftuoefl: fcienou? cp a cotb? qtruor tagunt? 
utilitates prouemetes ex efu maratrt fiue feminis Fe 
nicuft prima e cp c6Fertfebrib5>fc$a e cp pellit uene 
nu/cercia e cp mtioiFtcat ftomacbti/quarta e cp acuit 
Ut fu?. |:toeifto folet oari iftt uerfus comunes *<hs 
ouo oar maratru febres fugat acq? uenemt i£t pur 
frat ftomacbtim lumen qtiocp reoott acutu?-iCtiftas 
qftuor utilitates tangit em Tluiccna feciinoo cano 
nis loquens oe Feniculo, ite circa quartam utilitate 
nota cp fyricenna loco preallegato ce femine Fentai 
It oiat Democritus quioem extfhmauit cp uenenoft 
uermes pafcuntfenicnU recentis femen uteorii uifj> 
coforcetfa uipere <r ferpentes Fricat oculos fuos cum 
egreoiunfoe cauernis fu is poft bveme fuper tpm ut 
illuminentur oculi* $cienmim ulterius cp Peniculus 
tarce oigerif/malenutrit/ u parti n ergo no copetic 
uia cibi feo magis uia meotcine-lpo igif ucenoum 
eft eo in regimineTanitatis nift au correctione malt 
aequornoam altorum dbortimfiatt interoum cu? 
lactuca comeotmtts petroftltnnm ao refiftenmt? frt 
gioitati a bumimtati f accuce ftc ecia cnm cuatrbins 
fctoecoqui Fenictil? n fiftter cfi rapts aocorrigenoti 
maliriam earum- 











£meoat tnfum ftomacbu cofortat anffus 

•tojya outcoris anifi fit melioris 
(ftyic ponunt'oue utilitates anifi qua:p prima eft 
cp anifum cofortat uifu?. ($c$a e cp anifu? ofortat 
Romacbn.lfui? ca e qz anifum munoat Romacbn a 
fieumatib? <1 ipm calefacit,ift^ppterea etia? cofert 
uifui q* nibil e qtioo utfui magis nocet q? immiioi 
cia Romacbi c\i a Romacbo immunoo eleuanfTiimi 
Cmnoi qui oculis nocet pturbancofpitsuifmos* (c 
iRa otio iuuamenta facit anifu$ oulce - tet pteriftas 
utilitates fltiic.fcfco canonis ca-oeanifoplnres ait 
asutilitates anifi ponit/ uult em? ibi cp anifum eR: 
apentiuum/oolo^ feoatiitn/auentofitatum refoltui 
uum feoatiuum ficis caufate et bumioitanb? falfis 
aperttiutt opilationu epatisi fplenis gencratani et 
biiioitatib?o fiFiter rnin uefice a matri cis ,puocatro 
urine a menftruo^ a miloat matrice^ a fluxu buioi 
tatu alba^ n e rnotiml coit? 4 

eruor emanat fpoMti fnptucfto fanat 

41pic ponitur nnum tuuamentum fpooli- £t cft cp 
fpooium fumptum faiiat fluxum fanguims • Cuius 
caufa poteft effequia fpooium babet uirtutem pro 
priam conforta o i epar a fic fortificato eparequoo 
eR fons a origofangumis/ fanguis melius ab eo re 
tmetf 4 tc oicit /luicenna fecunoo canonis ca-oe fpo 
Dio cp fpooium eRraoices canarum aouRe- ^)icitf 
enim cp ipe aourunt'propter fricatione fuajp extre 
mitatum cum uent? eas perflat-f$pmon tame lanu 
enfis oicit cp fpooium eRres cuius origo nos latet 







rea tn aoufta vloefi otuifioes cana^ aouftarum. 
£t neon fpooium confert in nimio fluxu fanguints 
pmmo etiam in nimiofluxu ventrisa vomitu vtoi 
at *Rafis terao almaforts. ite cofertctia$ in febrib? 
acinisl cofortat cor n. tremori ei? ct fmcopi facte er 
effiifioe colere ao flomacbtn auxitiat'vc vult fiuic 
loco preallegato*f:tcfl: fcienou circa poicta cp ficut 
fpooium babet afpectu ao epar n proprietate cofor 
taoi ipm ita funt alique meoieme q babrnt fimilem 
afpectum a fimileproprietateofortaot aliqua alia 
mebra fpecialia ficut macis cor mufe? cerebrfi liqui 
rtcia pulmonecapperes fplene n palaga Rcmacbiij 
vt patet tn bisverfibus- i£auoet epar fpooio/mace 
cor/cerebrum quoq? mufco/*p>ulmo liquincia/fplen 
cap/ftomaebufq? galaga. 


fflae contumenti p repo ni fcebet edenti 
pir? refugae/ et no faptouq* faporae 
Iham fapitefca male que oaturabfqjfaU 
flruiuperfalfa Pifus/ fpermaq? minorant 

€js eneranc fcabiem pruritu fttie pigore3 
*ffin boc textu tria fiut/primoponifvmi oocumen 
tu generale quooobferuafapuo oes 'i e cp vas con 
oimenti fq falis quoocoi noie falinu or oebet ppo 
m in menfa ipi eceti luxta illuocoe metru $al prt 
mo poni oebet primocp reponi • itrts menfa male po 
niotr abfq?fale #c$o tagunt'ouo wuamenta falis 
primum eft cp fal refifht veneno. tfuius oupler po 
ceftefie caufa vnaeft quia fal exficcanuum eft 












n fic fua ficcitate cxficcat bumioitates ex quibus f>t 
feqtu corruptio • #lia caufa eft quia fal exficcat et 
comprimitbumioitates a corpore extra bc neo n fic 
clauoitporos 'zpercofequcns probibec penetratio 
nem Dcneni que fieri ceberet per poros ^eainoum 
iuuametu falis cft cp fal inoucit fapore? in cibariis 
lpam c5iter Dicemus aofenfum cp nulla cibaria fa 
piunt fine conuxtione falis Dt oicit tercius Derfus 
Sfcrao ponuntur quattuor nocumenta falis fiue ci 
bariorum Daloe falfo^/primum eftcp cibariaDaloe 
falfa Drunt Difum i- ceperount Diftt$ Del nocent Di 
fui • fuius caufa poteft cffe ouplex prima elt quia 
res nimium falfemoucunt nimiam ficcitatem quec 
contraria oculis qiu funt inftrumenta Difus cu |ocu 
Ii fmt ce natura aque Dt cicitur in ce fenfu et fenfa 
to. Becunca caufa e quia cibaria mulmm falfa funt 
pruriciua n morcicatiua mooo Dt fuperius metum 
cft a cibariis moroicariuis in rtomacboenflentib? 
cleuantffumi moroicatiui qui fui moroicatoneocu 
lis nocent ac ipos multum rubificant* £t ergo Dice 
mus cp bullientes fal rubeos coiter babent oculos * 
$ccunoum nocumentum eft cp cibaria multu? falfa 
minorant fperma* iit ratio eft quia cibaria multum 
falfa multum exficcant omnes bumicitares corpo 
ris quare etiam fperma exficcatur fic minoramr * 
(ferctum nocumentum eft cp generant fcabtem» iftu? 
ratio eft quia fal generat bumorem acunim moret 
catiuurn acuftum qui eft caufa fcabiei.(^uartu$ no 
cumcnmm cft cp augent pruritum, ft ratio eft quia 
generant bumorem moroicatiuum ec prurmuum. 





tftifta quattuor nocitmeta omemoratlWis terno 
almaforis oe fale vitis -£oriq preterea fanguincm 
qm multam ex eo fumpferit quatitate aourit pifum 
quoq? oebilitat atcp minuit fpma a generat pruritu 
n fcabiem. |5tp reter ifta nocumenta perfalfa.t* mul 
tum falfa woucut ferpigenes impejugene» morplaea 
lepram oifpofitis Tinas urine excoriat cu biucoti 
nuant'. Aftooerate tn falfa faftiom auferiit t appeti 
tum excitant atq? acuiit* 

"pi fjruore vigent tres falf?.9mar?.ac«t'? 
41 lget acetofus fic Ili pano ponticus atep 

$1 net?? i n fipit»? o u Ici s »a n t tepera men tu 
Iffn boc textu poniicur qualitates cutuRibet fapo 
ris. £t primo oicifcp ifti tres fapores fq falf? ama 
rus t acutus calefaciunt corpus fumetis ipfos* $e 
cunoo or cp ifti tres fapores fq acctof9 ftipticus et 
pontic? mfrigioat-<Eercio or cp ifh tres fapores fq 
tmetuof? mfipio? t Dulcis fune teperati necioucuc 
in corpore calioitare aut frigioitate-^t^p itelieccti 
aplion fcieon e cp fcbin luic. fetto canonis tractatu 
pnmo/ca tercio/ octofunt oeri fapores qui fequiltf 
infipioum. lf t funt oulceoo amarituoo acuitas falfe 
do acetofitas ponticitas flipticitas t unctuofitas» 
^numeranoo tn mfipioitatepro fapore ficuc text? 
facit bic tunc funt nouem fapores - U£t tunc capit' fa 
por pro 6i eo q$ guftu iuoicaf • £t inter iftos fapo 
res tres funtcalioi ut oicit bic textus fq falf? ama 
rus a acutus, jfetfcbm fluicennaj locopreallegato» 
Acutum eft calioius/ oeinoe amarum t oeinoe falfu^ 






qm amarum cft fortiue ao refoluenou tnctcenou et 
«bilergenou q? aniarii et oeinoefalfuj eft ficutama 
rum cofractu? cu btiioicate frigtoa^t tres oe illis 
faporibud funt frigioi fq acecofp ftipaa.i. fliptic? 
et poticus. ‘I^oricua tn cereris frigiotor oemce Itip 
tic? tt poftea acecofus. £t ,ppter illuc in 6ib? fruc 
tib?qui oulccfcutpri?eft poncitagcebemens infrt 
gioatoig oein p?<$ p calore? foli$ otgefhuii aliquo 
mo oigefti funt fruct? amaret m eia ilipncitaso cc 
inoe Declinat aoacerefitatcficutagnfla n p?ea cui 
cefcut- 4Etliq acctofum fitmin?frigiDn q? lliptiaq 
tn^ppter fui fubtilitateetpcnecratione m plurib? e 
maioris infngicatioms £c fcbm lluic loco preallc 
flatoponticii nftipiicum funt in iapcrepropinqua 
feo Hipticn no cotrabit lingua mfi quo aofupficiej 
apparente feo poticum contrabit n exafperat qb ap 
paret in ligua fq fupficie et occultu fc? interiora e,j> 
J^ttres DeifUs faporib?fitnttpatM- non excecctts 
caliouatis vel frigioitacig ficut oulcis cnctuof? <i 
mfipio?l.icet enq oulcefitcalioti tn m eo no appa 
ret fortituco calioitatis ficut Dicit *Raf> tercio alma 
foris-Et cfcienou clteri?q? cntcuiq? faport^pprie 
Debenfoperatoesct colunt fluicenna n *Rafis locia 
paUegaris.|)pcrat6es enim oulcis fcbm fluicftinc 
oigeflro n lemficatio a mftiplicatio nutrimeti et na 
tura Diligit ipm et oirtug attractiua attrabitipm» 
jfctfccunon *Rafim Dulcceflgcneraduum multe cole 
re rubee et opilationum m epate et fplene et flegmo 
nis precipue fi prcDicra membra ao bcc fuerint ap 
parata. tt centris fluje? exipofequif’ n mollificae 



ftomacbum/a coFert pectori a pulmoni/corpus im 
pmguat a augmen tu fpmatis tribuit. Operationes 
\>ero amari ft&m 71 tuo funt abfterfiou exafperatio 
JJufecunoii ‘Rafim Tmarii calefacit et oeftccat forti 
cerato fanguine ao aoufhonem et malicia peroudt 
colera quoqj rubea in fanguine augmetaPipperatio 
t>ero potici fecunoum fluioecotractiofipoticitas 
fit oebilis aut exprdfio fi fu fortis. $ t febm *Rafi? 
pocicit corp*> mfrigioat et oeficcat / carnis et fangui 
nis minoratione facit fi multoties aliquis eo urat? 
ftomaebum quoq? cofortat i frequenter uentre? co 
Hringit/a fanguine? generat melacoUcum-Dperatio 
nesuero ftiptici feeunou ^uic funt cotractio infpif 
fatioinouratio n retentio* f t febm *Rafim operatio 
nes ei*) funt ficut potici lie? oebibores qi ipfe tnoet 8 ’ 
oprebenoere ftipncn fub potico q* oe ftipcico mbil 
Diatexprefle jpperatonesuero unctuofitatis febm 
Huic, funt lenificatio lubrificatio n cocnoi. otgefho 
pua»l£c febm *£afim unctuoftim fiemaebu? mollifi 
cac a Deeris facit fluxu t facietateaikg bo abi qua 
citate fibi neceirariaafTumat aoouciti calefacit ma 
ximetn febricitatesa biites epar a ftoacbu calioum 
torp?etia bueetat n lenit/fleuma t)oauget n cogita 
cione bebete reooit n auget fomnfi-Opationes uero 
acuti funr refolutio teifio n putrefactiofebm /luic . 
JEc febm l^afij ficutu calore auget n corp? cito infla 
mat a fanguine aourit a ip? pri5> i colerS rubea mu 
tat i p?ea in mgra»ipperat6nes falfi feb? fluiofltnt 
abfterfio ablutio exuccatio a prohibitio putrefactio 
nis. Ifc feb? Kafim o:e fune i textu imeoiate pcececi^ 






tfJpatiSesjtroacetofe funt fctfm iluic.infrigioano 
n incifio. ijttfcttm *Rafi$ acetofu? colera rubea o fan 
guine repmit a uetre ftrigit fi ftoacb? n iteftma mu 
Da fuerit- at fleumatis m eis fuerit mFtitnuo uen 
tria frit fluxu/a corp? infrtgiDat/uirtute? qucq? di 
geftiua Debilitat o,ppe m epate.fDcruis tio a nrruo 
fis mebris nocumetii affert a corp? ceficcat/virtute 
at appetitiua excitat ae opatomb? tfoifipioi Dicit 
*Raf> cp aliqtt e ifipioii qb magis nutrit fc$ qb eqli 
tati magis uicinti e*F)Ut> e qb tpate calefacin alib 
qb tpate ifrigiDat n rt cti ipo fuerit multa buioitas 
buectabit fi o ficcu fuerit Deficcabit. 

%>(& t>uot>ipa frit mutmmtee/fcataoitij 
$lCfu/qdnun?eiplet/minuitqd babut>at 

Cff5Tc ponunt'quattuor itmamema tnpe pnmu? e 
cp bipa munDat Dentes- (mus caufa eft quia prop 
ter panem Diutius mberentem Dentibus cg Dinum fo 
lu fine pane Umofiras illa Dentibus aoberens a qua 
Dentes lurioi Dicuntur a bino melius confutuitur n 
abfterguur* $ecunoum eft cp acuit tnfum quia pro 
bibent malos fumos ao cerebrum afcenoere qui of 
fufcarentfpiritus bifiuos per eorum immixtionem. 
l£t iltuo facit ex eo quia Digerit materias malas tn 
ftomaclx> exi ftentes* gerrium eft cp minus Digeftum 
facit Digeri quia facit claufionem orificii ftomacbi 
et confortat oigeftionem» Quartum eft cp fuperffue 
Digeftn ao meoium reoucit. itt rotum iftuo maxime 
ueritatem babet oe mpa panis cujbino DiimoDo pa 
nis primo afi? fit aut fupra prunas exftccat?. 
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«Omnibus afluetam (ubeoferu a reto fetam 
Spprobo ffceflc/ni fft mutare neccfle 
£fl ypocras tertis qm fequft mala pertfs 
(fortfor eft metba metofcfne certa tofeta 

4Xui ff no curas fatue regis i male curas 
ffiic ponuntur aliqua Documenta quop primum 
eft q? onibus bonti eft fernare oietam confueca$-£c 
per oietam intelligitur aomimftrario cibi n potus ♦ 
if t ratio bui? Documenti eft q* tranfgrelfio a coniue 
tuoie nocet nocumeto magno/cofuetuooeni? l altra 
natura ficut igitur natura cuftooirc oport$ fic n c5 
fuetuoine? et fpaliter fi cSfuetuoo fuerit lauoabiits 
JCtftcut oportet fernare cofueta aominiftratione ci 
bi a potus ita etia oportet feruare cofuctuoinet ali 
is rebus n5 naturalibus propter eaoe ratione- *Dff 
fi aliquis Fuerit cofueta multu laborare n oelitbac 
ebfuctuoine omittere *i in ocio oiuere Del multo mt 
n? laborare Del alia fpecie laboris affumerc n aliuo 
tepus Del alui mooum proculoubio multum et boc 
oebiiitabitMft fimiliter intelligitf in cibis et potib? 
fomno *i DigiliisT cuacuationibus n anime accio&i 
bus-tn omnibus enim multum obferuaoa ecSfuetu 
oo fi ut lauoabilisDel paru? lauoabilis odinoiffe 
rens in bonitate et malicia refpeetu buius ao quoo 
Debet fieri permutatio- j£c circa iftuo fcienou? eft cp 
aftueti exercitare ud laborare quibufoa laborib? c5 
fuetis oato cp talea fint oebilesocl fenes min? leotiii 
cur et fortius laborantq? ft elfent iuuenes incofueti 
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^tiftuo oult ypocras fecnta apborifmorii vicis 
/JfiTUen afiuetcs ferre labores tt fi fuerint imbecilles 
aut fenes inconfuetis fortibus et luuembus facili? 
ferunt* fit ratio eft quia ifti babent maiore? inclina 
tionem et confuetuoinem ao iftos labores tam con 
fuecuco prius babita leuior eft ut oicitur m com 
mento preoicti ampborifmi. jfct ifta eft caufa quare 
moemus bomtnes oebiles oel fenes qui ex confuetu 
ome aliqtt exercent opus mrcbamcu? facere aliqua 
q facere no pofTentets fornores autiuniores et mt 
nus ab eis leountTicut oicem? multorem oebUefact 
lius faceti eleuare q? eo fortiore <i fabru? atiquii mi 
nus leoi malleatione q? iuuene forte non confuetu • 
$ecunou oocumetuj e q? mala peftis*i.magnu nocu 
mentii fequit" ex permutatone oiete cofuete ut oulc 
^pocras nift fuerit necelTe ea permutare* i£ft autem 
necelTariu? ea permutare/prio qn eft illaupabtlis ftc 
cp ex ca perueniretur ao pefflmas egrmioines fteue 
cSfuecucocomeoenoimalos cibos m fineex necefti 
tatepoucetcs ao malas egrituomes* galeent? cofu 
etuotne et fimiles necelTe e corrigere n permutare uf 
totaliter oel falte infra terminos lantuoinis ca£ f$ 
boC oebet fieri paulati? n fcciiou queoaorome. £)a 
ois fubita mutatio Oebementer nocet n fpectaliter a 
cofueco ao inconftietii fcecunoo necelTe eft ea permu 
care ut aliquis mmus leoattir ex inconfueta fi poffc 
ea ao eam fe tranftulerit. $i emm qms ao omne oie 
tam fealTuefcat minus ab omni leoetur cum fe aoca 
tranlTulertt * ft tRuo etiam incelUgenoum eft m 
aliis rebus no naturalibus. Jttiftuoeftquoooioc 
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^pocraa fecun oa ampborifmo#- iit mulco tepore 
confuera a fi fuerint ceteriora infuetia minua mole 
ftare cofueuerunt oportet igitur ac no confueca traf 
mittere. «c circa iftuoeit fcienou} q? qmfq? Debet fi 
bi cauere ne oniua rei quanciicuncp bona fit fibi co 
fuetuotnem faciat qua ipfumTeruare fit necefiariuj 
oerbi gratia fi quia uno cibo confueco femper ota 
tur cel aliquo potu dP totaliter ab eia abftineat oP 
Dormire Del moueri Del coyre totaliter afiuefrac er 
acbocgramter aftringarur/marimum eni? incurret 
nocumentum fi intercum ab eifoe? oporteat abftine 
re/fic igitur quocltbet corpua fe oifponere cebet ut 
calorem a frigua pati pofTitet acmotionea n queli 
bec nutrientia aptua reooatur et ut fomni a Digilia 
rum boraa manfionea a oomoa lectoa n moumenta 
fine lefione permutare poflit quooquioe? poterit fi 
eri fi confuecuoo non obferuerur ao Dnguem fecin 
tercum acinconfueta tranfiamua-pportetigif ao 
in confuera altquanoo permutare- i£c ifluo DUlt *Ra 
fia quarto almanforia capitulo oe coferuacioe con 
fuetuoinum* tfercium oocumentum eft cp fortior et 
potior inetba in meoicanoo egrum eft aominiftrare 
Diecam certam qua? fi meoicua non ciirauerit et ali 
am inoebitam aominiftrauerit fatue regit egrum et 
male eum curat. JjEt circa iftuo eft fcienoti cp triplex 
eft: oieta fcificet grofla queeft quafi oieta ianorum 
a cenuilfima que eft mbil oare Del quafi et rneoia q 
abfolute tenuia oiatur. £t ifta oimoicur m'metam 
tenuem Declinante ao latua grofle ficut aqua carnia 
oua forbilia i pulli pui i oeclinaote ao tenuifiimaj^ 







ftcut aqua oroei mellicratum a tunum grauatorum 
n meoia que certa nominatur ct ptifana no colata 
n extremitates pullorum* £t ifta Dieta certa in plu 
ribus couemtegrituointbus non tamen in omnib? 
K>on enim conuenit m egrituoimbus logia quia in 
talibus oportet tnrtute? longo tpe elTe antecp perne 
niat ao cictoriam et tnrtns cum oieta certa tanto 
tpe no polTet percurare fme magna oebilitate opor 
- tet ergo m tali egritucine cibii mgrolTare. ^imiliter 
no coucmt in acutifTimts egrmioimb? fq in illis q 
terminantur in quarto cie cel ante q? in talib? con 
ueit cieta tenuilTima t)t cult ^jbpocras prima apbo 
rifmo^ ibi ac citimas egrituoines citime curatoes 
ac pfecticne funt potetee* 

$J.u8le.qt>. fqn.quatu.quoties.ubi »at>o 

Ifla notare tibo bebet metricus trietanoo 
«fi TMLfto textu ponunt" fex a mecico conficeranca 
iiracmminratione ciete, ‘jtrimumequale i* cuius 
qualitatis oebet elTe cibus quia in egritucine catica 
Debemus egrum cietarefrigioocibo a in frigica ca 
lico ln bumica ficco. 'jjn ficca bunuOo- Iperum eft 
tii cp naturaiis complexio cieta fibi finrili conferua 
ri cebet ct tmlt i^alienns tercia tegm ibi caliciora 
calicioribus incigent aciutoriis frigiciora frigict 
oribus 'tc- fcecuncum efl qmoic eft cuius fubftan 
tie oeb$ efie cibus quia atblete et ruftici fortibus ex 
ercitiis fuppofiti DebentDtetari cibo grolfoquia in 
riscis oigffttua eftfortisi ficno Debent tm cibis 
rubnlibliB ct pullis caponibus carnibus citulmis 











feu beoinis quia ille carnes in cis aourerentur aut 
nimis cito Digererentur* quare necefie efieteisfepc 
comeoere*ipobilesoeroa in ottouiuetes cebenc uti 
Dicta fubtilis fubflatie qi m eisuirt? oigefliua c De 
bilis no potens in groffos cibos cuiufmoDi funccar 
nes porcine falle^ bouine a pifces fole exficead. $ i 
militer m egris egrotantes egrmiDinibus acuas oc 
bent uti fubtiliori oieta cg egrotantes egrituoinib? 
cromas io efl longis ficut quartanis • ^ercitim efl 
quanoo id eft quo tempore oieta oebet cari quia m 
fanis maxime oeb? atteoi confuetuoo^nce m efla 
te bommes mane Turgentes a confueti bis folum tn 
Diecomeoere / Debent comeoere foora Decima uel mo 
Dicum ante et non expectare meoium Diei propter 
nimium oiei calorem * Similiter Debent cenarebora 
fexta uel moDicum pofl. ^n byeme uero Debent pra 
Oerebora unoecima uel Diiooecima propterlongim 
Dine fomm et oeinoecenare bora feptima uel mooi 
cum pofl. Jtt maxime feruanoa efl confuetuoo* |n 
egris uero etiam conftoeranou? efl tempus quia in 
febrib? in poxifmo uT ftati? atepoxifmti uel flatim 
pofl no efl oanoa oieta qtua fi flati? ante poxifmu 
uel m poxifmooetuKnatura oiuertmtr a oigeftione 
materie febris per boc q? Debet oigeftioni cibi efle in 
tenta, i£tnon oebet oariflatim pofl poxifmu? quia 
uirtus aobuc multum Debilitata efl ex poxifmo im 
meoiate preceoena-f)ebec igitur Dari oieta ante pa 
roxifmum tanro tempore cp pofTic Digeri an re aoue 
tum paroxifmi uel oebet cari aliquo tempore pofl 
poxifmum. £tifluoefl uerum mfi timeatur magna 
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Debilitas tnrtutis tunceni? DanD? eft cibus quocun 
q? cempore* /IcctDenb? eni Dirnite oifTbluenttb? db? 
illico uao.us e vt Dult ipalien? in omento illi?apbo 
rifmi prime pticule cotemplari at oportet*&uartu? 
equatuiquatitas cibi fumeoi qi ut metu? e pri? 
quatitas cibieftatecomeDenDi^p qualibet tnceoeb? 
effe pauca q* calor naturalia tunc Debilis e propter 
nimiaa refolutoes-^n byeme DerocitPDna tncefu 
menD? Debeteftemnlt? q? tnrcif* Di^eftiua tunc for 
tia eft cti calor naturalia fit unitus propter frigus 
circnftans utDictii eft priua ibi ^temporibusueris 
(Quintum eft quotiens i. quotiens in Die fit dbua 
oanous qma m cftate Debet fepi9 Dari q? in byeme 
autumno Del uere licet moDicum pro qualibet viet 
ttr ma priua Dictu? eft.^imiliter Dirttite oigeftiua 
exiftente Debili fepe mootcu? o De cibo eft DanDu Dir 
tute uero eriftence forti poteft multn Dari n paucis 
Didb?>0extu? e ubt*i- in quo loco qj cibus no e fu 
meous in locoFrigioo multn necmultu caliDof? ma 
gis in loco temperato. 

‘Ius caulis Coluit cui? Cubitantia ftringit 

Sjltracp qn uatur venter lararc paratur 
iffn boc textu autor oidt tria primum eft cp itis 
caulis i-aqua n maxime prime ebullitionis cauliu? 
fi bulliantur foluit Dentrem-ljtuius ca eft quia in fo 
liia n partibus exterioribus cauliii eft mrt? qtieoa? 
nitrofa abfterfma Debiliter inberens et facile fepera 
bilis per moDicam Decoctionem fiue ebullitionem 
que fperfa per aquam ipfam laxatiuam reDOic» ; 






j£t bine eriai efl cp prima aqua Decoctionis caulium 
magis laxae cg fccunca quia ifta mrtus nitrofa ab 
fterfiua per prima Decoctione plnriniu? feparat*. $5e 
cunou qb Dicit e cp fubftatia cauliu? a boc p5> oecoc 
tioneeo^ ftringit ventre?- £t ca e qz oie tnrt? qua 
l araret p Decoctione? ab ea ablata e a manet ftibRa 
Cia terrea ficca que ventre ftringit. ejeran quoo di 
citecp vtraq? fimul fumpta fcilicet aqua oecoctois 
cauliii et fubftantia eoru laxant vetrem. ittratioe 
quia virtus abfterfiua a mtrofa tn aqua man? gra 
na cuius totu? laxaturo maiori notiaa faenomn 
cfl primo cp caules generant bumore mrlancoltcum 
n fomma mala/malifunt ftomaebo/ pani nutriunt/ 
Vifum obtenebrant / fomnum moucunt menUrua et 
vrinam prouocant / ut partim ab fluicenna fecnco 
canonis a parci^ a Ifafi tercio a/manforis colligit". 
8ecunoo fcienoum cp comeffro caulis ftue oecoctio 
ms fiue feminis eius probibet u retaroat ebrietate? 
t)t vivetur innuere ^riftoteles tercia particula pro 
bleumatum querens propter quio caulis folmtcra 
pulam ec ioem volunt l^afis et flmeenna locis pre 
allegatis • Ifuius caufa poteft efTe ifta reainoum ali 
quos quia propter comefaone caulis eleuanturfu 
mi valve grofli ingrolTantes fumofitates vim que 
ingroflate impeDiuntur penetrare ao cerebrum pro 
pter earum grolTituoinem .-fcbilofopbus vero pro 
bleumate preoicto aliam Dat caufam ifta? qz 
omne quoo trabitbumiou? vinofum aofeac a cor 
pore expellit et corpusNnfrtgioat curat crapulam 
feo caulis eft bumfmooi ergo curat crapulam. 
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at caulis fit buiufmoot probat q* p fuccum cau 
lis qui eil: Diureticus trabuntf bumiDitates xnnofe 
inDigefte a toto corpore et in tiefica? Deferuntur n p 
fubftantiam ei? frigioa ftipticam a terrea in ftoma 
cbo relictam non potente? penetrarem frigi Dat torii 
corpus ' fit per confequens curat crapulam boc mo 
quoniam fuperfluitates fubtiles que non poterant 
oeorfum tenoerepropter calioitatem tnni moumre 
ea» aofuperiora t)t ao cerebrum / feruntur reprrfie 
oeorfum et otrtute fucci trahuntur ao oeficam. j£ft 
enim Diureticus et menftruorum prouocatuius vt 
Dictum eft. 

^ircrut malui veteres q: molliat aluum 

g ae rablces rafe oeoerc feces 

ic moaerut % nurum fepe tseberunt 

: ponunt"tres proprietates fiuceffect? malue 
primus eft cp malua mollifteat oentre? quia 
eft unum ce remollimus. 0unt em quattuor remol 
litiua fc? malua bifmalua branca urfma et merairi 
alis ex quibus coiter fit cliftere lenitiunm et mollifi 
cattuum quoo \>alet ao fecum inourataru? eouctio 
nem. eft Duplex malua queoam enim eft babeus 
fanguineos flores et alia efl babes albos flores* tt 
in ifta eft maior proprietas mollificanoi q? in prt 
ma -0ecunous effectus eft cp raoices malueabrafe 
eoucunc feces et boc eft quanooex ipis fiunt fuppo 
fitoria ficut folent fieri oe raoice mercurialis.^erci 
us effectus eft cp malua facit fluxu? menftrui in mu 
lieribus a boc eft propter nimia eius bumeccatione 











n lubrificatioc? qua tene matricis Facili? afangutc 
acuto finount". it Dicit plateari? cp certo erperime 
comenftruaprouocat* 
lOencftur menta fi fit sepeliere lenta 

iJetris lubricos, ftoachi omefq; nociuos 

Cpbic pome aucor unum Documentum oe menta ot - n c y ^ ct% 4, t 

cens cp menta no Debet Denominari boc nomine men 

ta fi non babeat uim flati} auferenoi termes tecris 

n Romacbi. ^penta enim magne n fortis e aromati 

citans a magne amarituotnts 1 iteo queaomooum 

abfintiu termes interficit fic n meta, f t Debet Dari 

Decoctio ei? ficut a abfintbii a no fubftana. flouerte 

Dum tamen quia multu} caliDa cft n ficca fanguine} 

aourens no competit tia cibi m regimine fanitatts 

ibene tamen conuemt tia meoicine quia fTomacbu* 

confortat a ipfum calefacit et feoat fingultum et o i 

gerit t probibet tomitum fleumancii} a fangmneu 

a aocoytii incitat <ppter inflatione queert m tpfa 

*7 bumioitateortulana n probibet fputu fangumis 

Jtt confert aomorfum canis rabiofi et eft propria 

ao lUuo. \tt fi fruftra ipfms m lacte Dimittutur 116 i»®/ 

caleatur 11 colligitur er luicenna fecunoo canonis 

capitulo oementa* 

<tur moriat bo cui faluia crcfcit in orto 
£otra t>tm mortis no e mesicame i ortis 
faluia ofortat neruos / mannucp tremore 
tollit/7 eius ope febris acuta fugit 
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faluia. caftoreu. lau ct>ula. pmula verte 
• faaftu r.athaoafia fanat paralittca mebra 

Saluta faluatrtx nature confttiatrir 
rf fn boc textu autor principaliter tria facit/ pmo 
innuit magnam utilitate faluie queres p moou? ou 
bii* (fur bo moriat" in cuius ortocrefcit faluia. 
boc refpoDetur in fecunoo Derfu fic cp nulla cft meoi 
cina crefces m ortis q probibeat morte q?uis in of 
cis bene crefcat meoicma probibens putrefactione^ 
corporis a bumtoitatem naturale oefenoens ne cito 
biffoiuatur. jptiftuo innuit fluicenna tercia primi 
ca. Angulari Dicens ifct ars qmoe fanitatecuftoDte 
oi non cft ars que a morte fecuros nos faciat neq? 
corpus abertrinfecis nocumentis muniat neq? Dnu 
quooq? corpus ao ultima Dite longiraoinepDticat 
que eft fecttnDu; bomme abfolute feD De Duabus re 
bus fecuritatem prebet putrefactionis penitus pro 
bibinone a Defenftone bilioitatis ne cito oilTbluatf 
f?ecuoo ponit tres effeci faluie qiioru primus e cp 
faluia ofortat neruos quia erficcat bumiDitates q 
bus impeoiuntur et relaxantur nerui. fecunDuseft 
cp remonet tremore manuu (fttius caufa eft q: ofor 
tac neruos ut Dictu e |a$ 6e cofortas neruos tremo 
rem remonet cu$ tremor caufetur er Debilitate neruo 
rum* jftpropterea fenes aliqui et oetule fpecialiter 
imponunt potui fiue cibo eorum folia faluie-tercius 
eft cp remonet febrem acutam io eft impeoit eam ne 
contingatlfuius ca pc efte q: erficcaoo buores fpc 
Dic eo? putrefactbq aD qua poflet feq febris acuta 










maiori noriria fctcou cft q? faluia eft calioa et 
ficca a ioeo no multu copetit p fe t)ia cibi-^2 tn ipa 
faluia multu cofortat neruos boies in fanitate mul 
cu \mint' faluia oupliciter/primoquicecoponenco 
crea tunufaluiatu quo 01110 boies in latituoinefa 
m tatis tmint fpali ter m principiomeufe a competit 
bmoi xnnii paraimcis et epilenncis mooerate fump 
tum n preeecente purgatione anrececetis meotcine» 
Becunco vtuntTaluia in falfisflDa excitat appetitu 
n fpecialiter cu flomacbus fuerit repletus malis bu 
mcrib?cruois et inoigefiis-tt e ouplet faluia fc? 
comeflica et babetlata folia et magna-/Ilia eft que 
vulgariter nobilis oicuurn babetminoract ftructi 
ora folia, ^t apuomeoicos viatur lilifagus . <£er 
no enumerat autor fex rea meoicmales valentes in 
curatione paralifis. £t oicitur cp faluia-caftoreum 
lauenoula.premula. veris. nafiurnum 0 atbanafia 
curant n fanant membra paraUuca• 1. paralifi tacta 
fiueoebilitara.^efaluia au te caufa patet ex oicns 
quia vt oictum eft faluia confortat neruos qui in 
paralifi Debilitati funt- f:t etiam quia faluia calioa 
eft a ficca confumit materiam fleumatica inbibita? 
nertus er qua fit paralifis ♦ 3 >e caftoreo patet quia 
cciftoreiim eftmarime confortatiuum calefactumm 
n erficcatuium nemorum- Dicitentm /luic-fecunro 
canonis ca-oe eocp eft fubtiliusa fortius oni qnoo 
calefaat n erficcat. lBt poftea Dicit cp cofert nerms 
a calefacit n confert tremori n fpafmo bumiDO n ftu 
pori n paralifi • fepoftea aobuc fuboit cp non eft 
aliquio magis uiuatiuum vetitofitatt m aure q? 










ipfum cum ex caftoreo accipifquacum eft lena t>na 
n otfTotuitur in oleo naromou oiftillatur in eam . 
Quires alios efFcccus babec caftoreum quos fltuce 
na narrat loco preallegaco. Ite eft caftoretl cefhcul? 
cuiufoa animalis marini quoooirit' caftor. fctolc 
um oe caftoreo etia multu? t>alec tn paralifi ficuc ca 
ftoremn poft euacuananem materie quia tunc illa? 
maceria querefioua efteonfumit a neruos coforrat 
Dejatienoula etia? patet quia fua aromaricitate c 5 
fortat neruos u fua calefactione cofumit materiam 
paralifis-^e pmula oeris etia? patet q* fua aroma 
ticitateu calefactione cofortac neruos- ift otcifpre 
mula oeris quia eoe primis aromaticis tn oerecref 
crucibus .^)e nafttircio patet quia nafturcium eft ca 
lioum t ficcum fubtilianuum n inciduum n refolua 
uum quare aufert materia paralifis- ^t oiett jjlttic* 
fecunoocanonis ca- oe eo cp confert omni mollifica 
noni neruo? quia calefacit a eoucit fleumata n mu 
otficac neruos a fleumace. i$t ioeo cofulunt meotei 
ut nafturcium in quaoragefima eoat' propterea qi 
cibi quaoragenales funtReumaticttc e nafturciu? 
berba cois crefces in locis frigioilTiima fc? tn locis 
petrofis et aquofts obi fune multi fontes- ?>e atba 
nafta oero que alio nomine oiciftanacetum tettrbo 
nice tente oel repnoaen patet quia ifta berba babec 
oircutem purganoi fleumata et fua calioitateerfic 
cat neruos -ft etia babec oircutem purgaoi oermes 
a maceria ex qua generatur, f t ioeo galtici coicer tn 
oiebus pafcbaltbus ucunf atbanafta frixa cn outs 
aopurgaoum fleumata ex pifcibus in qbragefima 
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generata ne quib? facile gcneranf toermea in oifpo 
ficta ifr in fine tew? aucor fuboit cpfaluia Dicit'qt 
fatuamic nacure. 

Tfiobilis e ruta quia lumina reb&ir acuta 
2Jurilio rute pir quippe pi&ebis acute 
■(luta piris coytu minuit/mulierib?aug$ 

^uta facit cailu Patlume et ingerit ailum 

Cocta facit ruta tx pulicibus loca tuta *** j 

Cflbic ponit auror quattuor effectaruteprtmi» eft $ 

cp acuit oifu?* Jjft proprie fuccus ei? ot oirit llmc. 

fecunoo canonid ca. oe ea n pri? oictu? efl ibi flllea 

nux ruta. f5ecu notis e cp ruta minuit cefioer in coeun 

Di in oiris feoin mulierib? auget, tfui? ca pt ee ifta 

c\z ruta fua caliottarecrcxficcatione fpma in oiris 

minoratqnoofubrrtee a aemi feo in mttlicrib? fub 

tiliat <7 calefacit quia in eie fpma e aquofu? ct frigi 

ou n ergo eas magis ao copcn mcitat^ppter fubtilt 

atione n caltoicate fpermatis ex ruta* <ferci? effecta 

eius eftcp ruta facit affriciaM- facilem afrprebenfio 

nem a inuenaotiej alictiig meo ii m caufa fubtili q z 

propter calefactionem u exficcattonefubttliacfpiri 

tus n ficingemii clarificat* £uart? effect? e cp oeco 

ctio rure efFigat puiices et boc fi ex ea irroretur oo 

m? q? interficit eas feaioti? cp cbiter oicuntmeoici 

£c fecunou /luicfexta quarti tractatu tercio ca - oe 

efFitganone pulicti. ^uanoo afpergifoomuscum in 

fufionecoloquintioefafttit pulices? fugiunt ? fimili 

cer ex oecocrione rubi* l£t poftea fuboit fiuicenna • 

h. 
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tt Dixerunt qnisa? qn ponitur fanguis byrci in fo 
uea in somo aggregantur pulices apus eum seinse 
moriuntur- Jftfimiliter aggregantur ftiper lignuj It 
nitum et asipe ericii et effugiunt ex osore caulis ec 
foliorum oleanori-jftfecunsum aliquos mbil ma 
gis seiectiuum eft pulicum q? res fortis osoris n er 
go ruta saiet menta mentaftrtim (upulus et fuper 
onia feces sel srina equi-^tem Somus irrorata 
secoctionefemims rapeoccisit pulices • j£tft fumi 
gefsom? ex cornu taurino fugiet pulices fpro cap 
tione rn earu nibil meli? e q? ipofitio pauci bobad* 
in lecto q i m illo aggregant" « 

$>e cepis mebtci non confentfre bibentur 
Coieritis non eflebonas blritgallenus 
& ^ '"tfleumatids v>ero multil boc? elTelalubree 
T $ referti floacbo ptilcbrticp creare colorem 

ce P 16 l° ca &en nbata capillis 
1 ' <£epe fricas poteris capitis reparebccore 
^ 4fnic loquitur autor se cepis-Iftoicitquincpprt 
m [ lm e q- ^ m eoici Sifientiunt se natura ceparu^ qz 
aliquibus msetur q? cepe bone funt ffeumaticis. j^lt 
qui sero cp eis non salentficutforfan ‘JUfis suit 
quia sicit eas tercio alm an foris generare bumores 
fuperfluostn ftomacboetfleumaticos. $ecunsum 
eftcp tf alienus siciteepas multum obefTe colericis 
ffuuts catifa eft quia st sicit Thiic» fecunsc canoia 
ca. se cepe/ cepe eft calisu? in tercio n ergo nocet cali 
sisse fune cotertet $ercium eft q? cepe multu salec 
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fieumaticis q* fune calioe inctfiue fubttlUttue abfter 

flue a aperitme qre fleumaticos buores et xnfeofos 

in fieumaticis mftiplicatos oigerut incioiit fubttli 

ant a abftergunt- ^uartu e cp cepe oalet ftoaebo c\i 

mumficatipm a fleumaub?a ipm calefaciut a ergo 

Oicic rluicloco pallegato cp illuoqtt ex: cepe comeoi 

turjppter fua caltoitate cofortac ftomacbn oebtle? 

ft propter iftuoeria cecorat colore faciei q* no efl 

poftibile colore faciei ee tniikm ftomaebo exnte mf 

tum Reumatico aut repleto malis bumorib? cruois 

a fieumaticis. (Quintum e cp loca oepilata.Moca pi 

lia priuata pilos fiuecrines recuperat fi coteranFce 

pe cocte a ex eis fricentloca oepilata- ifct iftuo oerii 

eft qn oepilacio accioit propter opilanone pororu 

a corruptione? marerie fub aite qz cepe aperiunt po 

rosa refotuunr materia mala que fub cute e n bona? 

aolocii attrabunrifetergofricattocum cepis ualee 

in alopiria mulcii ut tmlt rUiic-fecuncocanoms ca. 

allegato a feptima quam ca.oe cura alopicie ♦ jft 

propter iftuo infert textus cp capitis oecor poterit 

reparari per iftam fricationem cu? cepis q* capitis 

occor p ili fun t. *|(>ro m aiori n o ticia effecm um cepa 

rum frienoum eft cp cepe excitant coytuml appetitu orjfi** „0%* 

prouocanc/facierubificant/cu? meile oerrucas era 

oicant/fitl? factunt/intellectui nocet quia bnmore? 

malum groffiim generant/faltua multiplicant et fiic 

cus earu confert aque oefcenoenti m oculu? a abfter 

git oifum ficuc colligitur ex fluice.fecunoo canonis 

capitulo allegato. fecienoum ulterius cp cepe trite 

cum meile et aceto conferunt morfui canis rabioi , , 
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Tergo qnioa fu ptraoo ut textui pceoenti iftos ouos 
oerf?- ilppofitas perbibet morf? curare caninos* $i 
trite cn meile pri? fuerit t aceto- f t oe ifto eria prt? 
oictu e ibi /lllea nux ruta. 

^itmotrtcu granii ftccu caUsuq? ftnapis 

^bat [aeriae purgatq? caput tollite);eeenti 
4/lDic autor ouofacit primo ponit complexionem 
c fTtc fvynA *p^U 9 grani finapis Dicens cp granum finapis eft 
J momeurn granum calioum n ficcu$ quo0 Dei um eft 

quia eft calioum et ficcum ofq? ao quartum graou 
fecunouin ^Iniccnnam fecunoccanente capitulo oc 
fmapi • f rcunoo ponit tres proprietates flue effec 
tus grani finapis /primus effectus eft cp commouet 
lacrimas . fmus caufa e quia fua calioitate nimia 
fubtiliat et oifToluic bumioitatcs 'cerebri ex quibus 
tunc propter ea^ fluxu? prouemunt lacrime- $ecun 
ons efrect? feminis finapis e cp expurgat caput -i. 
cerebru munoiftcaoo n abftergcoobumioicates fleu 
maticas a capite- f xpurgatetia caput narib?ipofi 
cum^uocaoo fternutatione? fua moroitatioe n loeo 
tpomfnarib? appopleticop-^er ffernutatone at ex 
pellitt' noctimera cerebri, fct fifuer femefmapis fua 
calioitate fubtiliat flmmata et oiffbfuit illa q opi 
lat meat? cerebri ex quo£ opilatoe fcqmfappople 
Xia-f tfic relinquit' cp femen finapis eft oaloe mfei 
filium fleiimatisacofumpmuim t munotficatinum 
fercius effectus eft cp tollit oenenum-ft iffuo con 
coroat cum oicro /liuccnne loco preallegatofciUcec 
cpfugiut ex fumo ei? oermesoenenoft. 









Crapfa tnfcatifcapirts Dolor atqjgraue&o 

purpuream Dicunt oiola curare caoucos 

ponuntur tres proprietates Ime effectus m / 

ole primus effectus eff cp mola babet proprietate} 
feoanoi ebrietatem. Cuius caufa poteft effe quia m 
ola ooorem babet temperatum atq? fuauem et tali* 
inmcime eft cofortatiuus cerebri/ ferte enim ccrebrii 
no patitur cito ebrietatem feo oebile* tc etia* mola 
e frigi Da quare cerebru* wfrigioat et fic meptifteae 
tpm aorecipienoum fumum calioum-Cecunous ef 
Pectus ci?ecp mola e feoatiua ooloris capitis ateg 
Sraueoinis.Cc iffuo uerum eff oe oolore capitis eje 
calioa ca ot mtlt fluic* fecunoo canois ca* oe mola 
a fimiliter *Rafis terdo almafortsi mefue- £t ro eff 
quiamola e frigioa n ftc repugnat caufe calioc. £cr 
cius eff cp mola oicit/curare caoucos l epilenacos 
l£c Dicit?' notanter in textu Dicunt, qz coes autores 
no attribuunt iffu? effectu xjzole. JCt ergofi iffe effe 
enas conueniat mole. Caufa eius pc effe quia prop 
teraromancitatem mole cerebru* confortatur quo 
ejaffente fom a mooicis nocumentis non leottur et 
per confequens etiam non incurrit cpilentia que oi 
citurparua appoplcjia er opilatione neruorii fenfi 
liuorum codngens, 

»■ ‘ - fc ej>rt(ca 

fgrfs t>atfdmi/\>6itu quoqj tolUtao \>fu 

iompefdt tuffim t>ecere/coUd6qp m ct>c( 

|5clUt pulmonis frig?/ petriscg tumorem 












V 




0mn(b?* morbie fubucntet articulorum 

«rflpic ponuntur fepte efFcct? urtice quop primus e 
cp urtica oaregris iornnu? q* e fubnltatiua a incift 
ua n abfterfiua Fleumansa groflb^ bumo£ natura 
grauanti 'i fomntrimpcoiettum.$ecuno?cfFecc? ei? 
e cp tollit uomitii a ufum uomit?. i £t ro e q* uomi 
tua a naufea multu accio ut er bumore uifcofo cui? 
urtica £ incifiua- (ferci? c cp urtica feoac tufTim a*nci 
qua? amaxiemelin quo tpata fuerit femina urtice 
02 urtica oepectore fieuma expellit utfeofum fcfcm 
‘Fafim tercio alinaforis-^t fiPi rer ei? feumj cu niaxi 
me fmc incifiua abfterfiua et rubtiliadua. ift oicic 
flutofcfco can6is ca.oe urttca/cp cu? bibit"cu aqua 
oroei inuiioificat pecc? a qii Decoquunt' folia ei? in 
aqua oroei eoucit bilorea grofibs qui funt in pecto, 
re feo et? femen e forti?* &uart? e cp couenit colicis 
.i-colica patienrib? q* urtica e mrifiua fubtilianua 
refolutiua et abfterfiua bnioitatts ftenance aut ue 
tofltatis grofle et quib?,pi!emrcolica plurimu* £t 
e colica egrituoo oolorofa in inteftino oicto colo 11 
cut yliaca egrituoo oolorofa ui tteftmo oicto plio • 
0vuit? e cp urtica pellit frig? pulm&isi boc e^rpter 
fui calioitate^ert? e cp urnea e feoattua tuoris ue 
eris q* refolutiua e uetofiraris et cf ut plurimtl fic 
tumor uecri0.©eptim? eq? urnea fubuetcoolorib? 
articulo^, i. inctura^ficut artetice fciarice a pooagre 
J^t boc uerti cft qn proueniut a materia frigioa fieu 
matica grofla-tpuius caufa cft q? urtica e calefacti 
ua mcifiua fubttliatiua materie flettmattce grofle* 








tx preter iftos effectus fecunou$ fluicenna fecunoo 
canonis ca*oe urtica excitat coptum proprie femen 
eius cum Dtno/n aperit orificium matricis/et folue 
do eoucit fleuma a bumorem cruouin fua abfterfio 
neanoncu? uirtutefoluaua que fit in ipfa. £>eta 
men aliquis in gutture ex urtica aut eius femine le 
oatur bonum eft cp poffc eius fumptionem bibatur 
aliqiuo oe oleo rofaceo- Jf t effc urcica calioa m prin 
cipio tercii grao 9 a ficca m febo fecunoum /Uucena? 
loco p allega to. 

f fopus e berba purgas a pectore fleuma 
llbpulmois opus CU 3 meile coquatyfop? 

pultibus edratti fertur reparare colorem 
41/ipic ponunt'effectus yfopi quorii prim? e cp yfo 
p'us purgat fleuma a pectore. Cui?ca e c\i p fopus 
e berba calioa 1 ficca m terao mulcu abfterfiua oif 
folunua a cofumpnua bnioicatis fieumatice n babj 
refpectu fmgularefup ptes pecco risa propterea pfo 
p? proprnlfime olafpurgare fleuma a pectore*$e 
canona effectus e cp etia ualec ao purgaou? pulmo 
ne a fleumate eaoem oe ca- l£t proprie fi coquafcu; 
meile quia mei etia effc abfterfiuu; a abffcerfione mei 
lis augmencatur abfterfio pfopi* f:t iftuoioe? uult 
/luicena fecunoo canonis capitulooe pfopo oicens 
cp yfopus confert pectori 1 pulmoni patientibus a 
oifnia et tuffi antiquis a eius oecoctiocurn ficubus 
n meile fumi iter-(feriaus effectus e cp facit bonu co 
lorem facieiift iffcuo etiam uult fiuicenna locopre 
allegato Dicens cp eius potus efficit colorem bonu. 









jfct preter iftos effret? folucnooeoueit fleuma n cer 
mesct cult Tltucenna ibioe* tc fecunoii plateariu? 
cinu occoctiois eius matrice mnoificat a fuperfUug 
bumorib? <i abftergit. 


foe ceri folio 



Hppofiru cancris tritu 015 meile mebetisr 
<tum vino potum poterit feoare oolorem 
fotet opmitu petrecp tenere Colutum 



ic ponuntur tres effectu» cerifoli / prunus eft 


$ cerifolium tritum cum meile et fuperpofieum can 
cro curat ip Tum* jfct iftuoitem mcit plateartus ca * 
occerifolio.. |£r eft cancer apoftema meUncolicum 
corrocens partes corporis tam carnofaa q? neriio 
fas* f:t Dicitur cancer quia proceoere Dicetur ut ca 
eri.$ 3 ecunous effectus eft cp cerifolium bibitum cu* 
tmioabfcinoic Dolorem centris. fuius caufa eft 
quia centris inflationem oc grofla centofirace er 
qua prouemt color mitigat cum ftomaebi ceutofi 
cacem a omnium cifcerum foUuc 1 opilationem ape 
, rit.£t aeboe ettacoaomuat cinu- «fcrciiis eftect? 
eft cp cerifolui feoac comitii a fluxu cerris t ui? ca 
eft quia cu cerifoliil caliou? eft in tercio graou n fic 
cum m fecuoo materia illa oigerit ^ erficcat ex qua 
prouemt comit?. £ciftuomaxime ceru eftqn co 
mit? aut foluao cetris <pueniunt a materia frtgioa 
Fleumadca. pt pter iftos cffect? f puocac crina 0 me 
ftrua a foluic oolore laceris renu a celice <1 pcipuc 
cacu cu mellicrato» 







Inula campana re&t>it precortna Tana 
«tum fucco rute fi luccus fumitur buius 

^(firmant ruptis nil effe falubrius ifhs 
ponunfouoeffect? enule capane/quoru? pri 
rrius e cp enula capana cbforratpcoroia.i.orifiau 
ftomacbi quoo proprie pcoroium Dicit' fmemebra 
fpmtualia.imebra abelit? q mana funtcorot*i£c 
fpaliter raotrei?. at cofortec orificiu ftomacbi 

pacet q i ca raoix enule fit ooorifera ofortat mebra 
neruofa/orificiu ac ftomacbi mebrii neruofu? e* fy* 
«cofortec mebra fpiritualia patet q? mnii factum 
cr enula quoo Docaf mnu$ enulatum muoificacpec 
tus i pulmone t>t milt /luic.fecunoo canonis ca*oe 
cnula. Jf c enula eaafcbm ip$ ibioe oeglurita cu mei 
le aoiuuac ao erpuenoum a e er eis que leaftcant m 
cofortanc cor. iecunous effect?e q? fucc? enule cuj 
fucco rute marime ualet ruptis* i* patiencib? ruptu 
ra fiue oefcenfum inteftmo? aoburfam tefticulo^ n 
bocmarieqn ruptura e^ppter uetoficate q* illa oif 
foluur fucc? rute n enule. jtt pter iftos effect? enula 
bona e ftoacbo malis buorib? repleto t aperit opila 
noes epatisi fp lenis m oultKafis tercio alinanfo 
ris. f t cofert oib? lefionitoq oolorib? frigioisa co 
morioib? uentofitarii a inflationis fcbm Jtmcenam 
loco preallegato» 

fce pulegio 

Cum sino coieram nigra potata repdlit 
&ic sicut setere fumptu curare posagraj 








*fftic pommfouo cffect? pulegii quopprimus eft 
cp pulegia a pnnapaliter aqua ei<> fumpta cii Dino 
purgat colera nigra. f5ecuno? e cp pulegiu bab? pro 
priecate curaoi pooogra Detere er quo babec <pprie 
cate liquePacieoi a tnlToluenm fleuma er quo pooo 
gra fepi? generari folet-Ct arca tftuo enotaou? cp 
Dt oicit plateari? pulegul i caliou etficoi in tercio 
graou/fubtile bet fnbftaria Dirtute^ babet coforrati 
na eraromatiatate/apermiiaerfubftafta n qualita 
tib?/attractum ex ignea ftibftatia P natura/ cofump 
tiua er calore a ficata te- ift folii di mi Decocto is ei? 
t>alet cocra Dolore ftoacbi u mtefhno^er fhgioita 
te nel Dentoficare. 

ftenafturti o 

c ' rt I s ^ i ^jWLio& fuccocrines retinere fluentes 

a (Teritur ©entifqj curare ©olorem 

Ctfguamas fucc?fanatcu melie punctus 
^/fucponunftres effecc? nafturcii quortl primus 
e cp nafturcui babec proprietate recinenoi crines De 
fluentes etboc fi caput tingatur cum fuccoeius Del 
fi aqua Del fuccns eius bibatur et bunc effreni* tan 
git fluicenna fecunoocanois caoenafturao Dicens 
Iftcanec capilloo caDetes bibitum et linitum. $ccun 
dus eius effectus eft cp curat Dolore Dentium et boc 
marimeercaufa frigiDaquia nafturcutm eft incift 
uum refoluriuum n calefactum* Dt paauc prius ibi 
Cur moriatur bomo ^ercius effectus eius eft cp fuc 
cuseius babet propritacem airanoi fquamas 






pellt aubcrcntes qnf fumitur cum mtllc n ex eo linitur 
locus • £ccaufa eftquia tales fquame gener an tf tx 
Reumatefalfo)f)afUircium autem ut preotetum crt 
omne fleuma purgat ec ergo per intus fu mp tum <p 
bibet caufam fquamarum n ab exterius linitum fua 
abfterfioneeas abftergit et maxime cum mdlequia 
bocetiam abnerfiuum eftet fic uiuat abfterfionem 
nafturcii. iftpreceriftos effectus nafturrium exfic 
cacputreomem uacuicatisuennis/munoificar pul 
monem et confert afmatt n m meoicims afmatis po 
nicur propter illuD quoo efl in ipfooe incifione et 
fubtiliatione/calefaat ftomaebum n epar n confert 
grofiicieifplenis n proprie quanoo exeofic empla 
ftrum cum meile a facit euomere coieram n eoucitea 
Tolunone/augmen tu efficit m coitu a folueoo eourit 
uermes^uocat meftrua ut uttlc fluic.fcbocanois 
loco p allegato* 

teecelitxm fo Cti*™ 

Necatis pullis bac lumina mater yranfco 

£llnlus x>t fcrlblt $uls fuit eruta rebbit 

fpbic ponitur unum notabile oecelioonia • £teft (UsWi* 

q) quanoo pulli yrunomis excecati fuerint tuc ma 

ter affert celioomam n cum ea fricat oculos pulli ex 

cecati et fic uifus reftituitur- ift per boc oar innuere 

autor q? celioonia maxime confortat uifum * jft if 

tuo etiam maniferte patet quia in meoicims ualenti 

bus contra oebilitatem uifus communiter ponitur 

/fceft celioonia berba nota glaucum babens fuccii» 










£aufa aequare ipi prunomi cara eft \>irr5> cognof 
cenoi celtconiaplus q? allia auibus poteftelTe 
quia pulli yrunoinis fepius ccdtacem patiuntur <5 
pulli aliarum auium quia feces prunoinum babenc 
trim excecatiuam oculorum et fepius patiuntur a fe 
cibus matrum, jfcrftfcicnou cpfecunoii platearut? 
celnoonta eft calioa aficca m cercio grami. ite ex <J 
Ittattb? fuisu fubftaria babet virtute oiflblueoi con 
fumeoi i atrrabecr if c raoices ei?trite n in vino ce 
cocte calet ac purganou caput vuula ab bumorc 
fro n bumicofi paties fumu p 09 renpiat a poftea 
vinii gargarizet* 

' fccfatfcc 

furibus fnfufus vermes fuccus nccatd? 
Cortex verrucas (n aceto cocta refoltift 
fv k c ^ pus ^ omomm fncc?flos partus veftruitefus 
^ h flutor tria cicit ce falice/ primii e q? fucc? f* 

lias auri infufus mrerftrit cermes auris* l£t tftno 
f+iccuf £Cr*Q ^^^teH: prouemre propter ftipttcicace n edictato ne 
f^ nus- lf t efl bic fcienou* cp fcCm fluic.fefto canonis 

( ca . xx. falice . pon efl aliquiomagis vltimuz cg fuco 
Fotio^ eius in cura fanici que currit ex aure. 0cfcm 
efl cp cortex falias. i* extrema pars eius in aceto ce 
cocta refoluit verrucas* fluicenna vero loco prealle 
ctw5 sacoctdtcp ei? cinis eraoicac verrucas linit? cii ace 
r to a iftuc e propter cebementrexflccacionc dnena 
f . ,. t . ct?pj£ro Deletione tamen vcrrucaril non eft aliquio 
Jiw Sf ^ abfdncens verrucas q? Fricatio portulace 

• 1iavUL.l4LC.a- f 







fup uerrucas.^t facit boc portulaca fui <ppetatc* 
no qualitate fcfy fluic-fcfco canois ca-te portulaca 
terciii e cp fios falicis? fiicc? pomos i fnictim ei? 
nocet partui qj <ppter fhpricitate a exliccatonq eo 
rn reootic partu Difficile. 

Confortare crocus tricatur letifuanfco 

lOebraqj fcefecta confortat epar repara oo 
*fTpic ponunt" aliqua iuuameta croci quo?: primu 
rit cp crocus cofortac corpus bumamn leti fica nuo- 
l£t circa ifiuoen faenou cpcroc? tanta \pprietatem 
babet leaficanoi cp oatus in maiori quacitate ue 
beat interficit letifican do fui e riccn qo- 3 Dnpe cicic 
Juic.fecuncocanois ca. De croco cp tres auret Geipo 
Hirerfidunt letificanoo- eft aurcn pcotis Dragme 
tini? n femis* ficfcni e cp croc? cofortat nubra refec 
ta Tf principaliter cor Cofortat eua ftomacbu^p 
ter fua Hip natate a calioitate fEt.pprer eanoe cam 
cria reparat epar a mane proprer flipticitacej q no 
permittit oilTblui epar. ijbinri? rn ufus ei? uioticit 
naufea ? oeicit appetitu ‘frt tftuo innuit fluic loco p 
allegato Dicens .^pe facit naufea a ueicit appetitum 
propterea cp oppofitus e aeetofttati que e in ftoma 
cbo ex qua e appetit?. £t pter iftos effect? e faciens 
fomnu *i obtenebras fenf?? cu bibit' in Dino mebri 
at abftergit tnfu^ n^pbibet Fhmi aDipm/faar anbe 
litum facile a cofortatinflrumeta anbe'itus excitae 
coctum a prouccat urinam ut uult rHiicenna loco 
preallcgato. 

fce porro 








c-7f- 




•fce&tutfecan&as p manium fepe puellas 

-jUofiiilantem poteris retinere cruorem 
<rTuc ponuntur ouo tuuamrnca porri/pnmu eft cp 
porrum per mafum-i. prr comeftione cins reooit ptt 
ellas fepe fcciioas. (ut? rano pot effe q i fccunoum 
^utc.fccuoo canonis ca-oe porro cofert coartationi 
matricis a ouririci q eft in tpa qucpnt efle impeoi 
meta conceptionis. 9ccunou eft cp porru abfeinoie 
flujtu fanguims narin- loe tiult fluic. loro pallega 
to * iti piares alti effectus eius oicti funt prius ibi 
Ulea nux ruta. 

-6 piper e nigri! no e oiflolnere pigrant 
[eumata purgabit bigeiliuatp iuuabit 
Uenccpiper flomacboptieft tnificp bolorf 

dttile preueniet motum febrifep rigorem 
<fifeic ponuntur mulra tuuamenta piperis *i pruno 
tria piperis nigri / quorum primum eft cp piper ni 
grum non eft pigrum inmlTbluenoo*i. rcfoluenoo 
propter fortem cius calioitate n ftentate e enim cali 
mi et ficcn m qrro e cp purgat fteumata quia 

attrabit er interiori corpore flcuma n ipm cofumic 
fimUtter fiteuma m pectore *t ftomaebo inmfcatuj re 
monet ipm calefaneoo fubnliaoo et mfTolueoo*(cr 
cium eft cp e luuanuu; mgcftiue. £t iftuo patet per 
ftmeenna fecunoo canois caoe pipere oicentej cp pi 
per eft oigeftmu faciens appetitu, (ttftuo maxime 
tnrdltgenou? oe pipere l5go qfi eft magis couenies 
oigeftiom eranorum bumorum <$ album vel nigra 








cttercaf ijalien? quarto De regimine famtatis ca » 
fep amo- $$cdo ponit quino? tuuameta lencopiperis 
*i-piperis albi quo£ primum e cp piper albii cofor 
tat ftomacbii. llt iftuo patet per ipalienn loco palle* 
garo mcente cp e cofortas Homacbn fuper alia duo 
pipera.ifttoe$ cult /luic.fcdo canois ca.cepipere 
dices- )£c albii magis couemens e ftomacbo n Debe 
menti? cofortat. $cdm efl cp piper confert tulTi ma 
jtime er materia frigioa fleumatica qj illa? calefacit 
difibfuit i incioit. itt iftuD Dtilt fluzc.locopallega 
to Dices cp qn aonuftratf piper m elecruariis ecoue 
titea tulTi n colorib? pectori*, ytercui cft cp piper al 
bu? coaenit dolori j£c pt iftuo ieelligi De Dolore pec 
toris ficut er j|uic- allegatu e. ^)el ce Dolore cetofo 
<fali eni conuenit omne piper q* 6e piper fui calici 
rate carminatiuu? eft centofitatii et fic eoudt ceto 
fitates* /luic. Deroloco preallegatoDicitpiper albii 
*i fimiliter longum conuenire in Dolore centris pun 
giauo fi bibatur cum meile et foliis lauri recentibus 
(Quartum efl cp utiliter potcftpreuentre motum fe 
bris id efl acceflionem flue paroicifmum febris a boc 
febris frigide quia in tali piper aliquomoDo materi 
am calefacit Dtgerit- fcuinrum eft cp piper album 
calet in rigore febrium ifiiius caufa efl quia piper 
fua calioicate confortat neruosa materia? fparfam 
fuper eos confumit- £t /luicena Dicit cp facanco fic 
inunctio er ipo ai cnguero a confert rigori- iffa 

mu a menta quinq? etiam poflunt conuenire aliis ge 
neribus piperum ut er /luicenna loco preallegato 
patet» jjft preter iftoa effectus piper calefacit 
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■p^iT *rm 

neruosn lacertos aoeo q? in boc non eft alitto ei par 
munoificac pulmonem prouocat ormam paticu? oc 
ipo/feomultu oeipofoluitoentre? ot colligitur ex 
fltucenna loco prcallegato. fit circa iftuo fcienoum 
eft q? triplex eri piper fcj piper album queo oicitur 
lencopiper/piper longum quoooiatur macropiper 
*i piper nigru? quos oidtur melanopiper .^iper at 
bum oicifquoo eft mrioe multu? bumioum. if t qri 
illuoeftoeficcatti aliquatulu ita cp apparet queea? 
tufcotinuatiointer ei? partes n6 tn fit pferte matu 
ratii oicifpiper longu ^eo qn e perfecte maturatu 
tunc oicifpipernig^* 

^tmorp?efcam dormire nimifefc moneri 

■jfta grauare folent auditus ebrietafq? 
iffoic tanguntur tria graueomem auoitus mouce 
tia/primu? eftimmeotatus fomnus poftcibu fump 
tum etboc ofq? at) rep lenonem* fuius eatifa poreft 
effe ifta quia fomnus immeoiate pofl.dbil fump tu 
Facit inmgeftionem ciborum / cibi autem inoigefti 
Sroflbs ac tnoigeftos fumos procreat qui fua grof 
fitie meatus auoinis opilant a etiam fpiritus auoi 
riuos ingroftant t perturbant* fecunoum e nimius 
motus poft cibti fumptum quia talis etia? impeoit 
oigeftionem a claufionem oebica$ orificii ftomaebi 
^nqui tn textus loco nimis babentmtn? t tunc fen 
fus e cp null? motus poft cibum fumptum etia* gra 
uat auoitum fuius ratio eft quia runcorificiu fto 
maebi non ita faale clauoitur ficutper paucam oc 
ambulatione qua cibi oefceout ao fiinouj ftomaebi 











ftomacbonon exiftente claufofumi multi alcen 
ount au caputgra uantes auoini*<ferciii e ebrietas 
q^ ex ebrietate procreant" fumi mfti a vapores qui 
afceount aocaput u ao organuj auoit? fpm eius p 
turbares a auoicum grauates- Jpt no folum ebrietas 
inoucit nocumetu auoitui feoetia vifui a oibus fen 
fib? propter eaoem eam vt ena prius oeni e* flfuicen 
na vero quarta tercii ca-fcbo oe coferuatone fanita 
ris auris etia oat tria nocetia auribus* Jfc oicit- 
ex eis qiuoe que nocet auri n reliquis fenlibus fune 
faffioui? n repletio a.ppriefomnus fup repletione 
Jfceft fcienoii cp aliqui textus aobuc babent vnum 
verfum continentem aobuc alia inoucentia graueoi 
ne? auoitus. £t eft ifte. l^alnca fol vomitus affert 
repletio damor/quia iffa inoucuntetia graueome? 
auoitus maxime m unitum q? oicit Time quarta 
tercii ca-oecura ethicus • oportet vtoes iffe vitent 
folem a balneum laboriofum n. vomitu et clamore? 
a repletione 

<#»ew8.loga fumes. t>3m(:?.paiino. cuf? 
€briecus.frigus.timtum cuufutfn uure 



ic tagiitYepte iouceria unitu i aure, i-forni que 


bo vioet' auoire extern/quop pnmii e met? n fecii 
oii alio3 mot?. Ca e oemetu q i in metu fpiis *i biio 
res mournfao interiora Cq verfpcor fttbitoex quo 
motu Facile generat"vetofitas q pcnecraoo ao orga 
num auoit? timni caufar.De tnom euaj patet q? ex: 
moai corporali etiacomoiient"biiores *i fpiis excf 
comotioneetiagenerat"vencofitas facile q vemens 
















ao aurea tirritum caufat qi nnicua catifafVppter ali 
quaomotioneoaporia aut oetofitatia circa orga 
mi auoit? comoucucm aere conaturale i organo au 
uit? etiftente.fcctim e loga famea. lit roem fubiun 
gtt/Uiic-cfrta cercii canonooicea £t illuoe,pptcr 
agitatione^ caoete in biiorib? fpfis t corpe quiefcen 
tib?upo- Jfcai no iuenit natura cibu alique couer 
tit" at) eoai refoluit iposa mouet eoa Sterciu^ e \jo 
imt? qj in vomitu qui emot? laboriol? mouef ma 
timebumores ao caput ^n fignum cui? oculos t fa 
cie moem? fieri rubeca n Difua fieri noaimentir £c 
rtcetiafacilemouefin oomitu vaporea n uetofita 
tes ao organum auoitus- £aiami epcuflTofperem 
capite i matiein aure- £111110 ca e qz et tali etia? ac 
cioit oebemea comotto aeria conaturalia m organo 
auoicua etntia q2 natura aliquo mebro lefoimme 
oiate nutrit ao ipm fpiritum n fangumequt funt tn 
ftrumenta nature et quib? tunc accioitin aureomo 
tio^vuintu? e caf? a maxie fupra caput 43 pter ean 
oem cam que oicta e oe percuflionc- £t etiam et cafu 

J uocunq? oebemena fit cbmotio bumo£ m corpore 
lettu? e ebrietas. £m? ca equn ebrietate caput re 
pletTumiaa oaporib?et quibua aoorganii auoit? 
veniettb? Pacile comouet'aer conaturalia in organo 
auoirua etiHens. peptimum e frig? et forri eni$ fri 
gore oebilitatur organum quare et leui caufa Pacile 
patitur oel conringit rimnitua et fortiPrigore quia 
forte frigus caufat oentofitates. £tnon Polum ct 
iftis caulis cotingittimnirua aurium ymmo et plit 
ribua aluaficur et t)enrofitate in capite generata 



u iu tpo mota/aut ex forntu teniei que generat" For 
taffe in ipa a ex* Fertiore puris i pnb? ei?/aut ex mo 
eu \jetoficatis accioeas multotiens m meatib? eius 
ftcueFic in febribus / auc ex repletione fuperBua m 
corpore a proprie in capite/ auc ex maceria tnfcofa 
refoluta in paucam uentofitatem/ aut exmeoictnis 
quarum proprietas eft ucretineantbumoresa nen 
tofitaces tn partibus cerebri t)t colligitur ab /lute. 
loco p allegato • 

$a[nea / t>ia/ven?/ vet?/ pip/allea/ fum? 
porri; c« cepis/lens/fletus/faba/ finapis 
^olicoit^/ignis/labor/ict^/acuinapFuis 

^Ja notem oculis feti vigilare magis 
(Fipic ponunt".xn.res nocme oculis / prima eft bal 
netim ftue bumton fme ficcum quoo ftnpba ointur 
primo quia calefaciceos calefactione mulca a ficle 
oit eop coplextonem cu? naturaliter fint/rigioi oe 
natura aque- &ecnooquia exficcat a refoTuic bumi 
oitates fabales oculorit quibus fpiritusmfiui qui 
funtignei babentrefoallan a teperari ♦ £c propter 
tfhioplurea reperinnfceci fupra renu? in quib?coi 
ter utizFftupbisa balneis queaomoou etia? plures 
reperiunF leprofi in bollaoia q? aliqua alia regione 
propter inoebitn regime- $c$a res e uinii a bocimo 
cerate fumptu tale em$ oebilitatoculos a xnfum qz 
caput replet fumis n. caporibpetergo eciam ebetac 
oes fenfns-^ercia res e uenus.i nimiust)f 5 > coptus 
qm ab oibus meoicis fertur Debilitare rnulrn tnfu? 


c.y tf- 













£t rlriflotiles quarta probleumatu particula pro 
bleumate cercio afTignat cam ifta fcj q* p coptu? au 
ferf quooopommii e oculis ft^portec em$ bunriouj 
aqueii fubnleeis melTe in quo infibiles fps fulciat - 
E)a ocul? naturaliter eft talis fq bumio?- ybn ce fen 
fu n fenfato a quinto ce generatoe aialuq oicit - ocu 
lum effit oe natura aq. 8? euulfis bunurns t euacu 
atis couenic fupiora oeficcari ,ppier qti oculi a fui 
receount natura q bumtoitate figebat. Jft merito 
cculi tnget bumioitate qz p fpint? igneos qui fune 
tn multo motu euanefceretmfi bumioo fuftetarent'» 
er iftomamfeftiq e cp copc? exficcat ptes fuperi 
ores fnbftrabenoobnmiotq acquoofcqiutur lefio 
acuitatis tufus* Quarta res eft uecus a maxime me 
rioioalis cequooicit^pocrss tercia apborifmoru 
apborifmo illo fluftrini flat? cp cft caligmofus-i.ca 
ligme n obfctiricatein oculis m mices quoo proueic 
q* talistentus caput repletbumioitatibus eberan 
tibiis fenfusn fpirit? offiufcanb?. Quinta res eftpi 
per quot prouenit propter fui aemtate qua generat 
fumos oculos moroicates* $exca eft allea q etia no 
cec tnfui propter eo^ acuitate a uaporofitacem uc 
etia prius ocm e ibi ftllea nux ruta. 0eptima eft fit 
m? qui etia nocet oculis propeer fui moroicanonq 
n exficcatio^ ijccana e porri quia ex efu ipo£ gene 
rantur fumigrofil melancolici quibus infus obum 
bratur t)t etiam prius metum eft ibi FUlca nux ru 
ta*$ona eft cepe quarum comeftio nocet oculis pro 
pter earum acuitatem. ^ectma eftlensoequooicic 
fluicenna fecunoocanonis capitufooe lente cp illi? 






qui plurimum ei? comeftione utit - oif? obtenebrat* 
propter oebementia exficcanois eius.^noeda res 
e flet? nimius qui oebilitat oculos et eo cp iouctc oc 
bilitate retenaue oculo^.lJuooeda e faba cui?orus 
generatfumit grofium melacolicii obtenebrate fp iis 
tnfiuos ficut porrum- ifct ergo etia comeftio fabarii 
inoucit fomnia terribilia.^edatercia efinapis cui? 
\>f? inoucit oebi lita te mf?,ppter eius acuitate- 0 e 
cimaqru e afpiccre Polea boc e propter ei?oebemete 
nitore a fplenoore qb? oeftruitfoif?ut p? ao expien 
da a bociceoq* oebemts fenfibileno proporciona 
tum fenfui ficutraoiifolares corriipuntfenfum -^e 
dmaqinta e copt? a maxie p? nimia repletione? oel 
magis p?nimia oacuitace a inanitione? a oe ifla re 
Dictum e. ^ecimafexta e ignis cui? mfpectus eat fic 
citate tiebemenre in oculisa fic leoit mfu? a etiam le 
Dit propter claritate? eius. tt ergo coi ter trioemus 
Fabros a illos qui corinue cora igne operant"rubeos 
autoebiles babere oculos, ^ecimafeptima mmi? Ia 
bor q i talis etia? oebemeter exftccac-^edaoctatia e 
pctifTio cotra oculos q leoicoculosa tnfum q: facit 
fanguine ao oculos fluere fpm oifiuum pturbante *x 
aliqn apoftema generate, ^eda non a e nimi? tjf? rc 
rum acuta^ oioel? tm oiuerfis falfamends acutis*! 
boc propter acuitate fumo£ ex ipis generato^. y)i 
cefima e pnluis fine abularein locis pulueruletis in 
quib? 02 facili puluis aoociilos puenit et oifum of 
fufeat- V^icefimaprima et inter ceteras magis leoes 
oculos et oifum eft nim ium oigilare quia oigilie ni 
mie nimia ficcicate in oculis inoucuc.Jct tn generali, 










omnis repletio nocet oculis fututor omnequoo ex 
fucat natura n omne quoo turbat (anguine ex reb? 
falfis acutis a alus a omnis ebrietas, ^omnust)e 
ro confert ei tnquatum purgat ftomacbum et nocet 
ci mquantum monet materias cerebri cxpelleoo eas 
aOipfttm • f tergo fi fuerit Domitus neccflarius cc 
bet fleri poft cibum cu$ facilirate.J^c fimiliter fom 
nus fi:perfluus nocet infui fomnus ftaaj poft rc 
p let loimlct multi euoe fleubotfcc nue n proprie cum 
Dencofis cotinuis jfcc iftuo colligit ex /luuenna ter 
cia terni tractatu qrto/ia quarto oe rememoratioc 
re£ infui nocenti it ubictia rluic-plures excaufis in 
textu narrans exprimit. 

c 75* f cn iculue* \>erbena.rofa.ceti tson ta. ruta 
<fjr \(iie fit aqua que lumina retorte acuta 



n:itic tagunfquinq? res meOicmaks qna£ aq con 
mt mfur*|fbria e femcul? cuv) fu c? m ciulcpofic? 
acute Difu^ febm Kafim rercioaluiaforis- $c$a eft 
\nrbena cui?aq a eoibpmcoias poifin recepttsva 
letib? otra cebilirate xnf? fercta e rofa cui? aq co 
fortaoo fpm aiale pt ofortare uifunv Quarta e celi 
coi a t e berba bns fuccu citruiu. or ceiiooma qfi 
celica oona Donas-0siiita e ruta a e berba cois n aq 
iftap oua& berba^ fiFicer x?alct Dt ex coibus auto 
nbs> mcoictne patet, fc oe plurib? iftasp berba y. p? 
in otuerfis paflTibus ocm eaplius. 


c.vo • <p ( C aeutee ferua porrorum collige grana 
Iflc careas iure cum uifquiamo fimul pre 





$ic<$ p smbotu fumu cape t>cnte remotu 

<£36ic ponuntur alique meoicine \>aleiitc^ aooolo 
rem Denmim-jfc oicic tertus cp femina porrorum n 
lufquiamns fimul t)fta naletin Dolore Dentium- l£c 
oebencfic aomimftrarifuccus lufquiami cum femi 
iribus porrorum Debent fimul comburi et fum?ifto 
rum per embotum recipi m illa parce in qua eft do 
lor oentis. In iufquiamoenim eft tureus ftupefacie 
m et fic er ftupore Dolor n5 percipitur £r m fumo 
feminis porri efl mrtus interficienoieceidenoi ner 
mes qui aliqn m cocamtatibus Dentm exiftentes in 
tollerabilem faciunt oolore- J^tiftuootcit iluicena 
fctio canois ca. De porro* £t e porrn berba nota. 
lufquiam? e berba ftupefaccuia babens longa folia 
pinguia n fetioa. 

Ifaur/oleu/ frig? capitis/ aguillaq? potus 

fflc pomii cruoii faciucboiem foreraucu? 

ponunturfer cauferauceoims »oci*/qnarii 
prima efl. nur io en comenio nuaim quia nuces mf 
tum erficcant a ergo nocem erafperant ec faciunt ea 
fimilem oocibus gruum, fcecunoa eft oleum cui?\>f? 
poteft moucere raticeoiu^ qma partes eius alique 
nifcofeaDberentipficannepulmonis facientes rau 
ceomem / fecunooptinoucererauceoinem m corpo 
ribus colericis quia oleum in talibus cito inflamatf 
u ficinouciter tali calefactione erfperatipne* u rau 
ceoine$/prima tn caufa tnoetur melior- f^erri a e fri 
g? capitis • l^ui? ca e quia er frigore capitis fit con 
plTio cerebri er c? copreffioe fluiic bumores oeorfu^ ^ 


c.y/ 









Derfus guttur et cannam pufmonis inmicentcs rau 
cemnem propter nimia bumectauone cane*^uarta 
effcagnilla fme comeRio anguiile quia ex efu et? fleu 
mata DifcofamulopUcancurqueDenientia ao can 
nam pulmonis iltic aDbercntmoucentes rauceotne, 
Quinta eft potus mmius a maxime quaoo itur cor 
nutunrl|uius caufa eft quta extali canna pulmois 
eaam multu bumectattir • 'fa Dcbemens bumectatio 
cannepulmonis potilTima eRcaufa rauceoinis do 
cis fecunoum omnes meoicos.$exra eR poniu? cru 
cum quia mquantum crucu? multiplicat Heumata 
k fi fit cum boc immaturi) ftipucu? fme ponacum 
guttur exafperat* 

'jduna/xngila/caleas t>ape/ \>alt>elabora 
^nfpira caltous/nicbicu bibe/opme flatu 
T^ec bene tu ferua fi \>is bepdlerereuma 

f i fluat at) pectus tricat reorna catarrus 

b fauces brancus ab nares efto confa 
Ct * tnc caguntur feptem quibus curatur reuma/pri 
mum eR: abftinentia fiue letunium quia per boc ma 
tena reumans onmnuitur quia abfunentia exficcat 
et materia melius maturatur et confumitur quia na 
tura non babens materia; cibalem tn qua agat agit 
in materiam reumatisa confumiteam t caput mtn? 
repletur . jftergocicit /Uucenna quinta tercu trac 
tatu primo cacecunotercio- £t ,ppter quice ne pa 
nens catarrum er corifam replet ccntre? cibis qua 
re repleatur caput eius» fecunoum eR DigtUs qui* 








tlla etiam eft exficeatiua cerebri n probibitius afccn 
fus multorum vaporum ao caput • inertium eft d 
bi caltoi qui etiam luuant m reumate ccum eft et ma 
teria frigioa quia per illos etiam tunc oigericur ma 
teria frigioa* Quartum eft multum laborare quia p 
bocetiam confumitur materia reumatis quia labor 
multus exficcatfuperflmtates corporis. i£t loco il 
lius oictioms valoequioam tertus babent vefte ec 
tuncfenfus eft cpin cura reumatis etiam valet cale 
re veftibusT boc etiam verum eft maxime tamen qiT 
materia reumatis eft frigioa ^uintu? eft mfpiratio 
aeris calioi a boc maxime in catarro er materia fri 
gioa quia per aerem infpiratum caliou? tunc calefir 
materia a maturatur, fertum eft mooicu$ bibere ec 
pati finm quia per bcceaam materia reumatis con 
fumitur cum fias fiue mooica bibmoexficcat • i)fec 
etiam per mooica bibitionem caput non repletur fi 
cut per multum potu?, ^eptimti eft comprimere fla 
tum io eft recinere anbelitn.^fttic enim valoe bonu? 
eft in catarromarime a caufa frigioa quia per ifta? 
retennone anbelitus calefiunt pectoralia n fic meli? 
Digeritur materia frigioa fleumatica facies cataml 
ift plurima iftoru? a alia tangit Huicenna loco pre 
allegato Dicens oportet vt affiouet calefactione? ca 
picis n elongationem eius a frigore t minuat ipitim 
a feptentrione t proprie poft auftrn. ijfufier em? re 
plet a rarificat a feptetrio conftnngu ec exprimit t 
minoret potum aque congelate neq? oormiatin oie 
et fitiat n famem patiatur a vigilet quantum poteft 








quonia? funt inicium cure- ^afts oeronono alinan 
foris Dult cp patiens reum a Debet cauerene taceat 
fupinus . ^cratio ett ne per illum Decubitum mate 
ria fluat ao partem pofteriorem et cum pare polte 
rior non bab$ manifeftos meatus per quos materia 
Ruat timetur nefiuat ao neruos et Faciat fpafmum 
Del paralifim. J^t fimiliter oebet abftinere omnino 
a Dino quia Dinum eft oaporofum. luteum multum 
fit calioum oiftbluit materia? t auget reuma. £tfi 
militer non oebet Rare aofotem aurao ignem quia 
fol Tignis oilTbluenoo materiam etiam augent reu 
ma-^ewoe textus m Duobus oltimis oerfibus po 
nit Differentiam inter ifta tria nomina fcilicet catar 
rus brancus t cori?a * f t ftac Dtfferentia in boc cp 
eft fluere materiam ao aliam et aliam partem-^noe 
reuma eft nomen comune aoomne? fluxum materie 
v ocDnomebroaoaliuo. ijtt ergo Dicitur reuma qua 
... . fi ruens materia. cornum tamen Dfu capitur fo 
lum pro nomine comunt ao omnem fluxum materie 
a capite- ift continet fub feiflas tres fpecies fcilicet 
catarrum branenm n cordam. Dnoe fi illa materia 
Ruat ao pectus Del mebra uidna oicitur catarrus * 
£i Dero ao Fauces brancus . $eo ft Ruat ao nares 
Dicitur corna* 

c-Vi |luriptgmei)tu 3 fulpbur mifcerememeto 
Ibis occet apponi calcem comifce lapont 
Quattuor bec mifce comirtis qttuor iftis 
fiilala curatur quater er bis fi repleatur 
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C 'Jn boc textu ponit autor meoieinam curaciuam 
fimile oicens cpemplaftrum factum ex auripigmen 
tp fulpbure calce n fapone fimi’ mixtis curat filtula. 
Ifuius caufa eft quia in iftis eft virtus exftccatiua 
n inuooificariua que intentiones ncceffano requiru 
tur in curatione fiftule.^e auripigmento Dicit -jila 
tearius cp cftcalioum a ficcum tn quarrograou oif 
foUut attrabit confumit et munothcat* £c fulpbur 
et fspo fecunoum eum etiam calica fune et ftcca fui 
pbur tamen Vehementius quia eft cslioum t fecum 
tn quarto/ fapo vero non. ^e calce oicit flmeenna 
cp calx abluta eft cxficcatiua fine n.ormcattoe n co 
fol ioat.#ocanOum circa iftuocp ftftula eft vulnus 
afilouc a periooice fluens id eft fecunuu? oiuerfa te 
pora vel fecunoum oiuerfas lunationes . jfurtpig 
mentum vero eft illuo quo vtuntur fculprores quo 
faciunt aoberere es fuie metallum lapioibus. $apo 
vero io eft fmigma eft illa pingueco alba fme nigra 
qua mulieres lauanc et munoant veftc 3 . JUia voca 
bula nota furit* 

^iTibus er fcmte bis cau&ufejj nouents 
<fonftac bo benis bis bfabti67 buobems 
€x tricenrenis becies fer quine# penis 

*£^n boc textu autor ponit numerum oftin cenaum 
o venap bumani corporis. £t oicit primo cp bomo 
conftatex oucenris t noucnoeci? oftlbus f ecunou 
camen folemnes meoinne ooctores vt 'ypocracem 
rfalienu? ‘^afim fltierropm a fluicennam offa bois 
fune oucenta a quaoragmtaocto Uq in particulari 
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enumera tioneonkmoifcoueniat. £t iftuo uultille 
cote oerf^iDfTa micetena funt atq? quater ouooena 
$ecnoo oicic q? bo oebet babere trigmtaouoa oeces 
ift iftuo intelligenouj eR coiter n ut plurimu in bo 
minib? pfectia- /lliqn eni ottngit aliquoe boiea non 
babere oetea quattuor ertremoa qui funt poR mola 
rea n tn talibua oentea funt mgtntioctotm-l|t aliq 
carent bia ocntibua olnmis in puerlcia tantum . 
filii in puertcia etiuuentuteita cp no eia nafcuntur 
conecftnt fenea* Tliii tota uitaifirca iRuofcienouj 
eR cp fecnnoum /Uncena? prima primi ooctrina qui 
ta fumma prtma capitulooe anatbonia oentium ♦ 
■fnter iRoa oentea ouo oocantur oualea a funt ouo 
oentea antertoree et ouoqtiaorupli tuncti otialib? 
a oextria n finiRna a ta* oualea q? quaorupU funt 
ouo in fuperiori manotbula etouoin inferiori et 
funtomnea oroinaa aoinfcioenoum etioeoa qbuf 
ca mfciforeaoocanfa fpeaaltter oualea. ift p9 iRoa 
oentea funt ouo oentea qui oocant" canini fupertua 
n ouoinferiua immeotate coniuncti quaoruplia ec 
officium eoru? eR frangere oura. i£t poR Illos funt 
quattuor oentea molarea a oextris/ i a fmtRria qt 
tuor ta? in fuperiori cg inferiori manoibula. i|tp? 
iRoa in altquibua eR oenaonua fenfua ta a oertria 
cg fimRriai tam m inferiori cg fuperiori maoibula 
in aliqttib? oero non. ift funt iRt oentea molarea et 
oetea fenfua oea oromad aomoleon. l It fumma to 
tiua nucri oenciu? eR trigintaouo oel tugintiocto m 
n5 babentibua oetea fenfua fciliq quattuor oualea 




quattuor qorupli a quattuor camini n feoeci^ mo 
laresa quattuor cetes fenf?. percio oicit cp bo babj 
tricencas a fexagmtaquinq? venas vtpofTetpatere 
(numeranti eas- 

tfluattuor buoree (n buano corpore oftat 
Sanguis cum colera fleuma melancoUa 
lerra mela. aq fleg.?aer faguis coler \ figis 

Cftn boc textu enumerat primo autorbumoreaqui 
funt necriTaru ao coftitunone bumaru corpori 9 a ot 
at q? quattuor fune humores in buano corpore fc$ 
(anguis Fleuma colera et melaroiia. Recuro ofteoic 
natura a cop lerion e cu is>q? bumoris per boc q? com 
parat vniiqueq? vni elemenrcru- if t vult cp mei aco 
ita eft frigioa n ficca n fic coparat terre que fimilis 
nature e«<f leuma e frigion a biiion n fic oparataq 
^anguis eftcalious ctbumimis et fic comparatur 
aert'0eo colera eftcalioa a ficca er fic comparatur 
igni, ifc ilie fenfus etiam patet in bis verfibus- 
mimis eU fangui9 cal? eft vis seris illi TUgetbum? 
Fleuma fic illi mg Fir aquofa. $icca calet colera fic 
igm Fit fimilata Aftelacolia friget Occat quafi terra 
Jjxt pro maiori intellectu fcienoum eftcp fecunoum 
/luicennam prima primi ooccrma quarta capitulo 
primo quattuor funt humores in corpore hominis 
I fctlicec (anguis fleuma colera et melancolia vc oie 
tum efl • fluter quos ("anguis efl mdior primo quia 
eft mareria fpirituum m quibus vita conftflic a om 
nis operatio vegcratnia vitalia a animalia /fecunoo 
quia conformis efl cum principiis vice / efl enim 











✓calioua i burniD? tpate- <£ercio quia plus nutrit et 
reftaiirae oepoitu$ ceteris butnorib?. £t dc ao Dnu 
At Dicere e ce^aurus nature et cui? poitione fequitf 
mors ftaciiin^em feqttiff teuma m bonitate/ primo 
quia aptu eft Dt tpe necelTitacis fiat fanguis *i ioeo 
no babet proprium receptaculum feoinceoitcu fan 
guine . ftecanvo quia dicimus eft raoicali bunuDo 
quoo e Delut bafis Dite- ^icinoefequit:'' colera quia 
participat cii naturali calore q? diu menfura feruat 
3j>emoe eft melancolia uelut fex a foroiaes elon^ata 
a principiis Dite inimica letideet liberalitan et con 
nata lenio i morci. $ ccun do fcienoum pro oiuifioe 
et oifFinitionebumorum cp fanguinis oue funtfpe 
cies fcilicet naturalis et in na curalia. IjDaturalis eft 
cuius color eft rubeus fcilicet uenalia rubeus obfcu 
rus et arterialis rubeus clarus malo carens ocorc 
n eft uaior onicis. if t boc per refpectum ao alios bu 
mores, ^nnaturalis eft Dupler- fl>a$ quioam eft m 
naturalis qualitate fcilicetqui eft mutatus a com 
plextone bona in fe fine alterius bumoris comijcrio 
ne- j^iius eft innaturalis propter bumorem malum 
et aomtxtum peccante qualitate fubflantia Del qua 
titate Del in proportione alteri*? a D alterum- i£t ifte 
eft Duplex. #>am quioa eft no naturalis ex permne 
tione mali bumoris qui ab extra fibi fupuenic • illi 
us cir. non naturalis ex permixtione mali bumoris 
generati in tpfometfanguine ficur qnanoopars fan 
guttus putrefacta eft u eius fubtile conuerfu* eft tn 
coieram ugrofTum in melancoliaj Del illa colera uf 
illa melancoUa Del Dtraq?manfic in illo fanguinc ♦ 




ilie fanguis no naturalis er aomirtioe mali btt 
moris mFnplictter oiuerfificatur a naturali primo 
in fubliantia quia grofifior a turbioior elicum fibi 
rmfcetur melancolia Ddfubtiliorcnm libi mtfcetur 
tolera citerna Del aquofitas. $ecunoo m colore qi 
eli oedinans ao albeoine e* pte Raima cis Del ao ni 
greoine er parte melancolie. percio in ocore q* feti 
Dior e er aomirtioe purrioo^ bumop Del oino ooo 
re caret er aomirtioe cruoop. Quarto in fapore q* 
Dergit ao amaricuoine er aomirttone colere uel ao 
acetofitatem exparte melancolie Del aoinfipioita 
tem er parte ficum a tis • Hfletimatis Dero etiam oue 
funi fpecies fciltcet naturale a mnaturale.Naturale 
di quoo di aptum Dt in aliquo tempore fiatfang 
uis quoniam eli fanguis non bene coctus . J|£tefi 
quioam moous oulcis Ficumarie quoo non Daloc 
eriliit Frigioum pmmo corporis oparatione eli fri 
gtottatts pauce fangninis oerocoparatione et cole 
re rubee eli frigioum. £t eft naturalirer album, ifct 
Dicitur ifiuo fleumaoulceerrefobocnomme oulcc 
ao omnes fapores odectates guftu? quia alto mooo 
tliuofleuma naturale non eli oulceciifittnftptouj 
aquofum etfapori aqueniultii propinquuj. Jjfctno 
Fecit natura ifh fleumari propriu receptacula ftcuc 
colere et melancolie Fecit/fj fecit tpfum tranfire cum 
fangume Dt tempore necenitans Dertaturm fangui 
ne quia babet fimilituoinepropinquafanguun* $t 
ifh? fleumatis oue funtnecefiitates et Dna Dtilitas 
•jfcrima neceftitas di Dtfit iurta membra aobocuc 
operentur in eo eorft Dirtutes a coquant a oigerant 









n mitnanfer eo cnm mebra amiferint nutrimentum 
quoa confutuit venire ao ipfaquoDeftfanguis bo 
nus propter retenronem materie fangu in is que qui 
oe retentio a ftomacboet epate fit propter aliquas 
caufas accioentales 4 $ecunoa necelTitas eft vtmifcc 
atur aim fanguine a reooatipfu? aptum ao nutrien 
Dum mebra Reumatica^ coplexionnm ficut cereb£ 
n. nucba; in quorii fanguineea nutrituro u notabiIem 
fl elimatis parte effeoporret. ^tilitas vero eius eft 
vt bumectetuincturas a mebra que multum mouen 
tur ne oeficcenfpropter calore? qiu prouenit er mo 
tu ‘iconfricatione • ^leuma veromnaturalepoteft 
Diuioi primo er parte fitbftantie* Ifit fic quoooam e 
mufrii lagmofum et cft flenma fecunou fenfum oiuer 
fum in fubtilitate n grofficie in fuis partibus. j£t oi 
citf mufcUlaginoftim propter fimilituoinem qua ba 
bet cum mufcillactinibiis extractis a feminibus* flli 
uoeftfleuma groflumquoo apparet equafeinfub 
ftantia id eft m fubtilitare etgrofTicie fecunou luoi 
cium fenfus feD fcciinoum veritate? Diuerfum eft m 
fuis partibus t Dicitur fleuma cruotVlttiftuomiU 
tiplicatur m ftomacbo a mteftims- £e propter ipfi 
us erpulfionem a ftomacbo prccep^j Vpcv fieri vo 
mitttmin menfe bis* ift ao eius erpum^ne ab itefti 
nis ftatuit natura colera Defluere a rifti fellis &o tnte 
fhnu? ieiiimi i cSfeqtienter ao alia inferiora quate 
mis abftergereriduofleuma ab orificiis inteftino^ 
n faceret ipm oefcenoere cu? Fecibus«q£)ulttplicatur 
eaainterou? in venis fpeaaliter in fernbns propter 
oimtnutone oigefhotsi illic mora trabes paulatim 







augetur u ingrofiatur n cum ab eo tanocm grauetur 
natura et non pofllt ipfum per ceaos expulfionis 
oromartas expellere faciens oe polTibilibus quoo 
melius eft elongat ipm a coroe *i alus mebris intrm 
fecis et mittit ao extrema et fpeaaliter ac tibias q z 
fua graueotne naturaliter tencit ac inferiora . £c 
tfla eft caufa quare rybielenum inflantur inflatio 
ne relinquente foaea? poft impreffione oigm fpecta 
Uter circa nocte? t m pinguibus a folitis nutriri bu 
micis . jflliuoeft fieuma calce fubtile et eft fleuma 
aquofum fimileaque aliqualiter infpifTate i fepe in 
uemturin falmis i fputis maleoigerennti et-nimis 
bibentia t a cerebro ac nares oildllarc folet m prt 
cipio cordarum n cum per oecocdonem ingrofiatur 
conuertitur m fleuma grofiTum aut mufcillaginofu? 
/Jluto eft fleuma caloegrofium album cocacum gip 
feum a eft fleuma cuius fubtile fuit refolucum prop 
ter nimiam moram eius in iuncruris n grofiTu? rema 
fit quafi lapioihcatum. £t iftuc fleuma facit poco 
gramnooofam feremfanabile? /lUuo eft fleuma ci 
treum • i£t eft fleuma fpilTiim groiTum fumle citro 
liquefacto m colore ctfcofitate a ponoere. $ecunco 
ouiioiturfleuma mnararale ex parte faporis- }j!)a? 
quoooam ejbdrteuma oulce quoo fit ex aomixtione 
fanguiniscum fleumate. i^tfubifto edam contine 
cur fleuma cnctuofum quoo fu ex aomixtione cnc 
tuoficas fanguinis cum fleumate. ^liuoeft fleuma 
infipiou? factum ex cruoitateficucqnoooa? fleuma 
citreum- Jlliuo eft fleuma falfum factum ex aomixti 
one colere, ft iftuo e magis moroax ficcius et leni? m 







ceteris fpeciebus fleumatis propter coieram quam 
iufopic in fe que ficca exiftu leuis et acuta. jfc boc 
fleurna fepe repentur in fleumaticorum ftomacbis 
potantium lepe unia fortia ec orentiu? fallis a acu 
tisa acberens ftomacbocaufat mterou? litim clamo 
rofam n mu currens per mteftina qriq? excoriat ea 
ecinoucicmfiinteriam enn ano hequen ter inouctc 
fortem tenafmone-^ltuo eft fleuma acetofum quoo 
fit qiia? propter melanccliam acctofam fibi aonnx 
tam • J£t quanooq? fit propter ebullitionem que ac 
cioic fleumati ficut accio it fuccis oulabus fructuu? 
cp primo ebulliunt et poltea actfcunt £cifluo ficu 
ma fepius apparet in ftomaebo male oigerentui? q? 
in alus partibus/na? aoos ftomacbi naturaliter^p 
fluitmelancolia aooeficenii fufutaoum q oeorfum 
caoens qriq? fleumati mixta reooit ipm acetofum et 
boc cognofcifper ructus acioosn uueroii fleuma ta 
le generat'in ftomaebo per ma? ebullitoms a cetnli 
calore ex cbilo- jflmo e fleuma penneum quoo qnq? 
catur propter aomixtione melacolie pontice iftuo 
raro repentur propter raritate? melacOlie potice qn 
q? oero catur propter uebemente tnfrtgioatione ei? 
q bfnottas ei9 cogelat" a aliqualiter ao terreflreica 
te alterat et no fuperuenit ei calor oebilis qui facien 
coipm ebullire couercat ipm m aceto fitate? neq? ca 
lor foras qui oigerat ipm a couerrat ip? m fangui 
nem- f olere utro fpecies fimiliter oue funt fc? natu 
O / vV ralts a m naturalis (tolera naturalis eft fpuma fan 
v v guinis cuius color efl rubeus clarus io eft citemus 
m ultimo graou citermcatis fient capilli fafrani 










et eft leuts acuta er quanto magia fuerit calioa erit 
maioris rubeotnis* ifct ifta colera poftqp generata e 
in epateoiutoicur tn onas parces quarti? unatran 
fit cum fanguine ao denaset alia pars tranfimmt!' 
ao burfam fellis . "J^ars autem illa colere que cran 
fit cum fanguine penetrat cum eocaufa necefficatis 
eteaufa utilitatis. ^pecefficas eft ut mifceatur cum 
fanguine au nutnenoum membra colerica* £t utili 
tas eft utfubtiliet fangiunem et faciat ipfum pene 
trare tn uems . -fjbars autem illa que tranfic aobur 
fam fellis tranfitillicetia propter necefiltate? et uti 
litatem-ljDeceiTitas eft oupler queoam eft neceftkas 
corporis tonus fcilicet munoare ipfum a fuperflui 
tatibtis colericis . Jlia eft refpectu burfe fellis et eft 
nutrire ipfam. l^tilitas etiam ouplejc eft/ una eft 
abluere tnteftma a fecibus ec flettmace uifeofo aube 
rentecis* jjMtera e pungere tnteftma a mufculos atri 
urfenciancquooefteis nociuum ec emitcanc egeftio 
nem . bmus ret ftgnunj eft cp colica fepe accioit 
propter dp ilanonem facta? in foramine quoo pro 
ceoitaburfa fellis ufq? ao tnteftma * (polera uero 
innamralis oupler eft* fyam una eft innamralis 
proprer caufam ertrtnfecam que ei aomifcemr /Ilia 
eft innamralis propter caufam m fequia fubftan 
tia eius non eft naturalis polera innamralis prop 
ter caufam excrmfecam alia eft fcita et famofa n eft 
illa cui fleuma aomifcetur. ift oteitur famofa fiue 
etiam nota quia fepiftime generari folet. f£t er bac 
colere fpecie fit cerdana nota, tfti a eft que eft mino 
ris fame et eft illa cui melancolia eft aomtrea. 
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J 'olera uerofamofa tjel eft eurina et generatur ex: 
0 mixtione fleum a tis fubnlis cum colera naturali 
Vel eft xntcllma fimilis oitellis ouorum a generat* 
cxaomixtionefleumaasgrolTi cum colera naturali 
(olera t>ero minoris fame fu ouobus mooisonus 
eft quaoo colera m fe aourit o fu cinis a quo no fe 
paratur pars fubtilis colere feo cum eo nnfcetur et 
bec colera eft peior • jjUius eft ot mtlancolia colere 
Oe foris aouemens cu$ ea mifceacur et bec colera eft 
melior alia/et eft eius color rubeus feo no clar? nec 
florious pmmoeft jnagis fumlts fanguim uenaii ♦ 
(olere oero innamrali* m propria fubftantia Une 
alterius btimorts commixtione • jlua eft que fepi 9 
generatur in epate per boc cp fubnle quoocft m fan 
ginne aouritur t tranfu m colera? et grolTum m me 
lancoliam* (lia eft quem ftomaebo magis generat' 
ex cibis malis non oigefhs feo corruptis, Velgcnc 
ratur m oenis ex humoribus alus, (t iftius colere 
oue funt fpecies. #>am queoam eltpraffma fumlis 
colori pralTu nigri que generatur ex xnteUma quan 
oo aouritur. Aam aouftio facu m colera tuceUma 
rugreomcin qua commixta 019 citermtategeneratur 
color tnriois* fllia e erugmofa fimilis m colere eru 
gmi eris et generatur exprafiina quanoo pralTina 
cantum aouritur oonec Uccecur eius butmoitasi m 
cipiacreoire aoalbeoinem propterfuam ficatare? 
(t ifte oue oltime colere male funt et oenenofe eru 
gmofa tamen peior eft • zv#elancolie oero fpecies fi 
militer oiie funt fcilicetnaturalisa mnattiralis- $a 
turalis e fex boni fanguisi tiubuletu n fupfimtas 




cuius fauor cfl meoius inter oulceoinem ef pontici y%%uu^s 

tatem. i$t ifta mdancoUa cum generata eft in epate ~ ~ 

partitur m ouas partes quarum una penetrat cum 

(anguine et manat cum eo ao oenas • 3Ua tranfmit 

titur ao fplenem **|t>rima para penetrat cum (angui 

ne propter necelTitacem u utilitatem- Tjbeceflitas eft 

ut mifceaeur cum fangume ao nutrienoum membra 

melancolica frtgioa et ficca ficutolTa • Utilitas eft 

ut fluxibilitatem fanguime nimiam coerceat a uigo 

ret corpulentiam euis a cooenfet oonec fiat pars fo 

Uoa membrorum ouorum queoebetnutrire, filia 

pars qua fanguis non inoiget uaoic ao fplene pro 

pter nccelficatem a utilitate?- FjtofTttas eft ouplex 

una eft fecunoum totum corpus fcilic? ipm a fuper 

fluitate melacolica munoare. rllia eft fecunoum fple 

nem fc? ipfum nutrire- Utilitas uero pro eott ejt ea 

propter boccptpfa profluit ao orificium ftomaebi 

exprimenoobumioitates quas illic znuenit ficuc mu 

lier mulge 100 exprimit otgiris lac ab uberibus uac 

ce£c bec utilitas eft ouobus moous uno mooo q z 

ipa mfta conftriogit n. mfpilTat a confortat orifici 

urn ftomaebi. $ecunoo quia facit in ore ftomaebi 

comotionem propter acreoinem eius a excitat fame 

a facit oeftoeriunw£)elanco'ia u ero in na tura lis eft 

ficutres aoufta uel anis refpectu aliorum bumozz 

$r. eius qctuor funt fpecies famofe licet plures fmt 

no famofe. ^rima e que e cinis colore a eft illuo q$ 

aountur o z colera n bec fpecies eft amara - $ecunoa 

eft que eft cinis fleumatis a illuo quoo fuit aouftu? 

ex fleumate / et fi fleuma quoo aouftum eft fuerit m ^ 
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calce fubtile et aquofum tunc melancolia ex eo geni 
ta erit falfa m fapore. aut fuerit fleuma grofturo 
quocacuritur tunc cima eius aut melancolia et eo 
generata tenoit ac acetolltatem aut ponucitatcm. 
cTercta e que eft cima fanguinian illuc quoc acuftu 
eft ex fanguine n bec melancolia eft falfa parum tra 
bea ac oulcecine- Quarta eft que eft cima melacolie 
naturalia-JEtft melancolia naturalia ex qua fttfue 
nt fubtilia tunc erit multum acetote a cu$ cflFuncitf 
fuper terram ebullit a eiua ocor eft acria a ab eo fu 
gintmUfce a aialia.Hi ceroraiia melacolia natura 
lia ex qua fit fueritgrolfa eritminoria acetofitatia 
cii pauca ponucitate. 

R>e (anguineis 

Illatura pingues ifti funtatq?iocaiucs 
SScmg rumores cupiut au&ire frequentes 
Tpos oenus et baeb?betectant fercula rif? 
€t facit bos by lares 7 ol'cia tjba loquetes 
4Dib? bi ftubiis abites fdt 7 magis apti 
dXnalib; er caufa nec bos leuiter mou; ira 
larg?amas bylaris rioes rubetq? coloris 
Cantas carnof? fatis aubaratq; benign? 

<Tbic ponit autor ligna per que cognofccre poflTu 
mus bominem fangutneecopleitionis / quorum pn 
mum eft cp (anguineus eft naturaliter pinguis • iir 
non oebemus intelligereq> fanguineus fit pinguis 
pingueoine proprie accepta quia talis figmficac 




fuper frigioitatcm complexionis Dt tnilt fluiccnna 
fecunDa primi Doctrina tercia capitulo tcrcio • $eo 
eft pinguis pingueowe exrenfa ao multam cornoft 
catem quia cft multum carnofus- l|>ulc enim /luicen 
na locopreallegato cp mulcicuDo carnis rubee cum 
Decenti firmitate et non laxitate eius iigmficat com 
plexionem calioaj a bumioam qualis eft fanguinea 
Ifc ratioeft quia multicuoocarnis rubee atteftatur 
fuperfortituoine mrtutis aflimilariue amultituoi 
nefanguinis que mgenr et mualefcuntcalioo etbu 
miDo certe Salienofecunoo complexionum Dicente 
mulcituDo autem carnis a multituome fanguinis ge 
neratuMtaliou? uero perfecte Digerens ecalTimilas 
carnis folioitatem operatur • 2>icit etiam /luicenna 
loco preallegato cp omne corpus carnofuj fine mul 
cicuoine pmgueoims et aoipis eft fangumeum iEc 
loe xniltifTalienusfcD a tegni canoeillotwmiDa tfo 
n caliDa crafis-Secunoii e cp elocofus Cq proferes 
Derbaalios aorifum prouocacia Del letus*l£tbo:e 
propter benignitate bumoris fangumei prouocatis 
bomtne aD leticia u iocunoitate* propter fpiric? cla 
rosa perfectos ex fanguin e generatos* ctercw e cp li 
beter auoit fabulatoes locofas eace De caufa. &uar 
tum eft cp inclinatae ao luxuria propter caliottate* 
abumioitatem prouocantium aocoptum.&uincuj 
efl cp talis libencer bonum uinii potat, Sextii eft cp 
libeter comeoit bona cibaria quorii ca pt elTe quia 
talis appetit fimiliora coplexioi eius que funt bona 
mna a bona cibaria. Septimum eft cp talis De faci 
li rioec ♦ Cuius ca eft q* fanguis pronoeae ao rifum m? 





it ctauum efl cp talis eft bylaris io cft ‘bplare facie? 
amabilem o locunoum babens propter otuaritatej 
coloris et formofitate? complexionis ex coplexioe 
fanguims. lf>onu? eft cp talis profert oulcu oerba 
propter amicabilirate nature fanguims ^eamum e 
cp talis eft aptus ommb? artibus, i. oe facili poteft 
aooifcere qualibet artem propter mu a citate? n per 
fpicacitatem ingenii eius, ^noecimu eft cp talis no 
facileirafcitur -iftiftuo prouemtpropter bumioi 
tatem ebetantem feruorecolore prouocantis ao ira 
3 >eitioe textus m ouobus olrimis oerlibus repetit 
aliqua figna oicta n aliqua aooit • primum eft cp 
fanguineus eft largus non auarus feo liberalis- $e 
cunoum eft cp talis eft amans fiue amorofus . Ser 
cium eft cp talis eft balaris, i babens milrum locun 
oum-$uiartu? eft cp talis quafi femper moetrioere 
quo2t oim ca eft bemgitas fanguims aoifta prouo 
catis- Quintii ift cp talis eft rubei coloris.^ftulteni? 
fluice.loco pallegato cp color cutis rube? figmficat 
multituoine fanguims• ift oebet iftuo intelligi oe co 
lore rubeo cum quooa fpleoore a no rubeo fufco 
qualis reperiri folet m miltibus boru? qm libenter 
ababunoe bibunt fortia mna t Dtntur falfis etfpe 
ciebus acutis quia talis figmficat lepram Futura?* 
$ extum eft cp talis libenter catat ml auoit cantare 
propter letn eius ammu?* ^eptimum eft cp talis eft 
carnofiis propter caufa? prius oicta- jpctauu* e cp 
talis e fatis auoax propter caliotrate fancumis q e 
ca auoacie.$onii e cp talis ebenignp^ppter fangui 
nei bumoris bomtace ; 




i boor colere qui copetft impetuofis 
Ifroc gen? e boim cupies pcellere cunctos 
Ipi leuiter t>ifcuc mftu coeou t cito crefcunt 
3 nt>e magnanimi funt largi fuma petetes 
'feirfutus fallar irafces profcigus aut>ar 

3ftutus gracilis ficcus croceiqjcoloris 
(£*#ic ponit autor queoa? Cigna per que cognoCcerc 
pofium? bomme colertcecdplexionia/primii e cp co 
Urie? e ipetuof?.i.faciens re? cii impetu* ituipca efl 
q* CuperFluus cafor qui e m colerico mouet aoipern 
fct ergo etia? \>ult /Uiic-CcSa primi Doctrina cercia 
ca*terciocp opationes exceflim mot? lignificantcali 
Ditate* ifcctim eCt cp talia e cupio? bonoria a appetit 
efie in primia feoib?n pcellere cnctoa alioa* iTui?ca 
iqi fupflu? calor pronificat aiain ao arrogantia? 
n remeritate. cferciu e cp iftt cito oifcnt a boc ,ppter 
fubnlitatebnoria colenci n ei?caltoitate?. /(tergo 
etia Dicit fluic* loco p af lega tocp uellectua.i.propn 
tuooa xnuacitaa aoitelligenafigmftcatcalioirate? 
oplexioia.^viiarm e cp ifti mu itu comeoite qi in ip 
Cia fortior eft calor oigere* ec maior refolutio q? in 
aliia corporib?. Quintum eft cp ifti cito crefcunt id e 
perueniunt aD augmentum et boc propter Forcituoi 
nem caloria naturalia in eia qui caufa eft augmenti 
fertum eft cp ifU funt magnanimi io eft non potea 
tollerare imuriasa boc propter calioitate in eian er 
go oicit Jfuicenna loco preallegaco cp pa-ruj pati ab 
Dnaqiq? rii, patiete Ce recoere figmficat calioitate? 
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6 eptimu e cp illi funt largi n boc refpectu illO£ qb? 
bores accipere pnMDctauu a cp ifli appetiit fumma 
•ifiimas oigitatesn offiaa,ppterca} fcbifigni.Do 
nii e cp coleric?e birfut? i. pilofpa birs mftos crines 
^ppter calioitate apparete poros a mouete materia 
pilo^ at) cute*l£t or birfut? qfi 6ire> feques qi iter 
oia aialiabruta birc? b$ logiores crines. Decimii e 
cp ipe e fallax, i. oeceptori?* lDnoecimii e cpipe e iraf 
ces* i. oe facili irafcttr" ,ppter calioitate* i£t ergo oicit 
5 luic* loco pallegato cp ira frequensn a leui ca figni 
ficat calioitate n boc e^pter facilitate omotois co 
Iere n. ebulltriois fangma circa cor. 3>uooecimii e cp 
ipe e prooig? q* larg? e in expon eoo propter borea 
bnoos* ^eamuterciu e cp talis e auoax q? auoacia 
etia^pueitpropter nimia calioitate a marte corois 
3 >ecimiiqrtti e cp ipe e aftut? t. caut5>. 3 )erimiiquttu 
e cp talis e gracilis, i-no grolTo^ mebro^ neq? rnftc 
carms,ppter fupflua calioitate oebemeter refoliiete 
3 >eamnfextu$ e cp talis e ficc?. i. macer propter ficci 
tatecoplexiois-^ecimiifeptimii e cp talis e croci co 
loris, i.cicerni/n ergoo icit Tltit loco pallegato cp co 
lor fubrufB» figificatcolore oominiii. 

<fleuat>(re9 nidicae tribuit latofq?bretiefqj 
<fteua facitpigues faguis rebbitmebiocres 
©cia no ftutno trabutfeo corpora fomno 
£ef? ebes/taro*?/ moc?/ pigritia/ fomnus 
1 ?ic io mnolet?/piger/ in iputamine mft? 
Duic fef? ebes/ piguis/ facit color alb? 







«fibic ponit autor aliqua figna complexionis fleu 
matice-primum fignum e paucitas mria/fleumacici 
enim paucas vires babet propter paucitate caloris 
naturalis a quoois vis babet exoroiii. $cbm e q? 
fleumatici fune lati a breues q* m eis e pauc? calor 
naturalis no fuflFfciens exterere corp? m longu$/ex 
teoit igitfcorp? fecunoii laxum -efercium e cp fletima 
tici fnnt pmgues,ppter eop frigzoitate n bumioita 
te i£t ergo vicit huic loco pallegato cp pignero vel 
aoeps lupflua fignificat excefium frigi o itatis a bni 
oitaas‘1 coplixionecorpons frigioa a biumca? q i 
fangumisvncuioficas q eft xjtrmfcp materia cu? re 
fuoat a venis et obuiat mcbrts frigiois vel remilTe 
caliois coagiilat*abeo£ frigioicate vel remilTa cali 
Ditate a fit pmgueoo ot vult tf> alienus fccnnoo co 
plexionii • it poftea fuboitbic textus cp fangumet 
funt meoiocres fupple m longituome et breuitate, 
l^uartu eft cp fleumatici magis ao ocia mclinantkj? 
ao ftuoia^ppcer frigioitate mouente ao ocia i pigri 
cia Quintii eft cp multu Dormiunt a boc eft propter 
multa bumioitace eo£ t etia prouenit mult? fomn? 
propter frigioitate? vtinnuit fluic-loco pallegato* 
tfkxtii eft cp fleumatici funt Duri ingenii qi ficut vi 
uacitas intellectus a pfpicuitas ingenu prouemuc 
propter naturale calioitate ita ebetuoo mcellectus<i 
Duricies mgenu propter cotrarium fc? frigiDitate» 
Septimum eft cp fleumatici fune taroe motus et boc 
etia e propter frigioitate § facit motu? taron ficut 
caliDita3 veloce, tktauii eft cp fuuc pigri- f 3 onu cp 
fomn? in eis e long 9 quop ca eaoe eft cum preoicta 






*(f>oftes ponuf otio alii t 5 f 5 > recolligentes Tigna poic 
ta cu qb?oa aliis.*fbrimii e cp fteumaac? e fomnole 
t? i.idtnat? ao mulcu fomnii- &c$m e cp ipe e piger 
. i. caro? ao oem opanone. <£erciu? e cp e multi fpuci 
,ppter b u io itare i eo babnoace mftiplicatiua? fpuci 
(jsuarcu e cp talis e obtuf?m fenfib?n neoii ifemb? 
imoeria l ttellectu ^iiiru e cp talis e pigui8»$extu? 
e cp talts e alb? i: facie» Tllbeoo eni cutis i maxie faci 
ei fignti e puatiois fanguis aut paucitatis ei? cu fri 
gioicate ot oint Time-loco pallegato» 

deflat anhuc triftia colerefubftatia nigre 
05j $tue rennit prauoa ptriftee pauca loqntef 

ibi oigUat (turma/ nec mea e nebit a fono 
$eruat ppofitii / fibt iril reputat fore tutu 
'jnuin? 7 triftia /cupin?/t>cxtreqa tenacia 

Iflo erpa frauni 3 /timin?/ luteiqs coloris 
CTlpic pomeautor aliqua ftgna complexionis me 
lancolie.*||brimnm effc prauitas/ melancolia eni? reo 
mtbomines prauos et malorum moru queniaomo 
ottm funt qui feipfos interficiunt ^ecunoum e mul 
v * v ta trifticia/melancolici enim multum triftes funt oc 
plurima? propter fpiritus melacoltcos turbioos et 
cenebrofos Ticut bomines leti funt propter fpirituii 
claritate, gerrium e taciturnitas/melacolici eni taci 
oi funt 1 paucos oerborum propter frigi0itate? fi 
cut mrnta garrulitas prouenit propter calioitacem 
&uarm e cp meiacolici funt apri ftuoio qz fp ctipitlt 
ee foti. Quinta e cp tales funt infomnolenti nec bene 



oormiut^ppter nimia ficcitate cerebri a ,ppter filo» 
melacolicos omouetes i eis Ionia horribilia qb 5 > ex 
citat" a fono. 0exrii e cp tales fiit tenacis ^ppofiti-i* 
pttnacesn cu aliqo in mete bnt oiu retinet a oifFicul 
ter placabiles (ut t boc proueit ^ppter licctrate co£ 
q no finit propolitii cito mutari. Reprimi! e cp me 
lacolici ntbil reputat eis ee aitn ymo fp amet a boc 
epropter fpiriruu tenebro(itate*|<i>?ea m ouob? Dl 
tiinis tffib?ponu£aliq ex fignis poictisa aliq aooii 
tur^rimii e cp melacolic? e uuo5>- fetim e cp e triftis 
cferciii e cp e auarp.&uartii ecp e tenax i* ntbil t>o 
les expoeren male folues-Quintii ecp efrauoulof? 
fimplex n^ppterea boies melacolici fiint oeuott mul 
tu legetes leiunacesa alias mFcas abftmetias facien 
tes. Jextu e cp e mftti timio?; tfepnmu eft cp e lutei 
coloris i»temftris fiue fufei coloris.ifolor ent$ fuf 
c? i maxiefi uirioitati approxiat figtficat onm me 
lacolie fc$? *Rafi$ fcboalmaforis tpricipio. 

T&ifuntbiiores qui pftantcuiqj colores 
<J)mnib?in reb?er fleumate fit color alb? 
$agute fit rube? colera rubea quoqj ruff? 
iii peccet faguis facies rubet ertat ocellus 
311 flatur gene corpus ntmiucp grauatur 
<Sfft pff?cp freques pten? moli’ oolor iges 
Ubaxtme fit frontis a confttpatio Pentris 
3>iccaq$ lingua fitis etfonia plena rubore 
Edulcor a&eft fputi funt acria tmlciaquecp 
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CTjn boc textu primo ponit coloree ofequentea co 
plenoncei olat cp Fleumaticue eft albi colorte feo 
colertcue cft ruffi rolorie et fanguineus rubei et oe 
mdancolicooixtctn fine preceocncium verfuunrJjfct 
oe iftis oibus oictu? cft pnue. $c$o ponit treoeci? 
figna fuperbabunoatia fanguims/quo£ primn e cp 
Fadee e rubea propter afcenfum fanguinis ac caput 
n facie. $c$m cft cp oculi pl? uioent" exire folito^p 
terextenfioneqna facit fanguie multiplicatus, ^er 
cium e cp gene mflanfpropter fimile cam.Quartum 
eftcpcorpus totii grauafqi natura fuppeoitaf r no 
fufFiciens regere bumores a fuftentare oebite corpus 
$mintii eft cp pulf? fit frequens propter calioitace 
qua luueie fanguis multiplicat?, (fextii ecp pulfus 
e plen? propter mFtituoine oapo^ calioo^ n bumi 
CO£- ^eptimn e cp ptilf? eft mollis propter bumioi 
taremmia mellificante arteria Recalui? eft cp color 
Fit in frote t boc,pp ter fangubie multiplicatu? in re 
tbi mirabili’K)onu e cp oeter co ftipaf-i. ourus fit 
nec bene aflellans propter calioitace nimia erficcSte 
feces 4 Redimi e cp ligua fit ficca propter finule cam 
V)noeamu e cp fitis e magna propter exficcationem 
orificii ftomaebi er nimia calioitace 4 ^hiooecimti eft 
cp fiunt fomnia oeclmanna aorubeoinem. j£tiftuo 
tnilt fluicenna fecunoa primi ooctrma cercia capi * 
feptimo oicens. |£t fomnia queilluo fignificant fc? 
babnnoantiam fangmnis funt ficut cu bo in fomni 
is res inoet rubeas aut fanguinem tnulm ex fuo cor 
pore exire aut fet fanguine natare a fumlia-jj&edmu 
tercifi e cp fputu e oulce,ppter fanguinis oulceoiue 




S otanotim circa iftuo cp fictit btc ponuntur ligna 
perbabunoantis fangiunisica quioam etiam po 
nuncfigna fuperbabunoantie aliorum butnoni liib 
quibufoam nerfibus. $ 5 igna quiccm fuperbabunoa 
tis coiere fu bifhs nerlibus- /flccu fac coieram oestre 
oolor/afpera iingua/ ^untus/nomitufq? frequens 
nigilantia multa/ n6ulra fuia/ pinguis egefUo/tor 
(ionentris/ Ipaufea fit/ morfus corois/ fanguefcic 
orexi s/*|^u Ifus aceft gracilis/ourus / nel oxcp /calef 
cens/ flrec/amarefcit / mcenma fomma fingit- 0ig 
na nero fuperbabunnantis fleumane fubifiia ner 
fibus * jfleuma fupergremens proprias tn corpore 
leges ips facit infipionm/ fafhma crebra / faluias 
Ifoftarum ftomacbi fimul occipitifq? odores/ *| 5 ul 
fusaoert rarus Ttarnus mollis manis *}|receou 
fallax fantafmata fomnus aquofa- ^igna nero fu 
perbabunoantts meiacolie fub bis ncrfibus. lonmo 
rum pleno oum fex in corpore regnat • $igra cutis 
©urus pulfus/tenuis et nrma pollici tu oo timor n 
trifticia fornnia/ tempus flcrefcetrugitus / fapor ec 
fputammis ioem Heuaq? precipue tunnit ec fibulat 
auris- 

f>en?fepten? vnrfleubotbomil petit an? 
ipiritueoberior exit per fleubotbomiam 
&pirit? er potu x>ini mor multiplicatur 
Tbumorumcfccibofcanrnu lente reparatur 
lumina clarificat fincerat fleubotbomia 
iUbetee tccrebjz/calidae facit ee medullas 


c . 








SflUfcera purgabit/ftoacbu t>etrecp cobercs 
j6uros t>at fenfv/ t>a r fomn ii / teo ia tollit 
lluoitusoocem/ *>tres producit et auget 
fffn boc textu autor loquit" oe fleuborbomta t pri 
moofteoicetatem requirita aofleubotbomiam oicea 
cp annus oecimu IT:p amu s uix petit fleubotbomiam 
Jftproiftooicic tUalienus xi. ce ingemo cppueri 
non oebentfleubotbomari nifi babeant quattuorce 
rim anos aonunus . i^tcaufa eft quia corpora puc 
rorum Tunc faciliter refolubilia a calore extraneo ec 
ioeo oebilicantfmultu exeuacuatione forti facta per 
fleubotbomiam* "ftem quia moigent nurrimentoou 
plici oe caufa falicet propter nutrimentum a augme 
cum ioeo minurio fanguinis non competit eis.^tem 
quia facile ctffbluuntur a calore extraneo fufficic 
qiioc.abeis Difrolmtur quare non inoigentfleubo 
tbomia* ift circa ifhiofcienou cpficut fleubotbomia 
no couenirpneris preoictis feocaitenoa eft ita eria 
eft cauenca in magna etate fc? fenii ut uultiSalien? 
nonamegategni quia fecunoum iSalienfnlDalp ter 
cia regni m coualefcentious a fenibus efl pauc? fan 
guis bonus i multus malus/Fleubotbomia igitur ra 
piet bonum a oimittet malfi ut innuit ^utcenna qr 
ta primi capitulo uicefimo oe fleubotbomia/ et ioeo 
in talibus non competit fleubotbomia- ^ecunoo po 
nir nocumentum fieubotbomie aeftcp (piri tu suberi 
ores exiunt per fleubotbomia* (m? ratio pt efle q* 
cfi multa euacuatoe fanguinis q fitp fleubotbomia 
necefleeft etiam mulcituoinem fpirituum cuacuare 





percio tangit remeo ia per q fpiric? emilTi refocilla 
tura iterato multiplicantur* #c oicit cp ex potu oi 
ni fubito regenerantur fjpiritus quia oim fubito nu 
trientiu maximum eft oinu$ oc pni? ocm eft. ift fpi 
ritus ena regenerantur ec refoctllanf ex cibo feoboc 
fit lente ec non fubito ficut ex orno* i$t cibus qui ce 
bet cari erit cigeftibilis et multi fanguinis generati 
uus ficut oua forbilia et fmulia. $t circa iftuc fden 
oum eft cp licet cibus regeneret fpiritus poft fleubo 
tbomiam tamen cebent cauere patientes a multo ci 
bo in prima ec fecunoa cie- ijfnce oicit )>fa ac m oi 
eti9 cibus eft eis mmucnous ec potus augenous fci 
licet refpeccu cibi non tamen refpeccu fue confuecuoi 
tus pmmomin? cebent bibere q? ante fleubocbomia 
quia circus oigelUua oebilior e. Quarto ponit au 
tor-XMuuamenca fleubotbonme cebite facte/ j#rimu 
eft cp cemperaca fleubocbomia coforcac ciliim quia 
minuenoobumores etiam minuit effumationem ao 
caput a repletionem eius offufeantes oifum.'$ecu 
oum eft cp clarificat et ftneerae mentem ec cerebrum 
propter fimilemcaufam. Cercium eft q? calefacit me 
oullam quia muiuit fupernuitates que ac eam oeni 
entes ipfam infrigicant* Quartum eft cp purgat oif 
cera io eft itenora quia exonerata natura a fangui 
ne bumores crucos in interioribus cotentos melius 
oigerin Quintum eft cp fleubocbomia reltnngit oo 
mitum n fluxum oencris qtua oiuerric bumores ab 
interioribus ac exteriora • l£c iftuc oulc /luicenna 
loco preallegato cicens*Amplius fleubocbomia ,p 
pcerea cp ac oiucrfum trabic naturam fecuncum 




plurimum recinet ^tiftuo maxime ueru$ ett quaoo 
fleubotbomia fit oe u en is bracbu. Ipam fleubotbo 
mia facta oc Denis peou$ non ftc retinet ^oteft ca 
men per accioens contingere cp aofleubotbomia? fc 
quatur maior fluxusDetrian boc oupliater/primo 
quia ex fleubotbomia facta collifbnus nature tunc 
enim Dirtus coforcaca aliqn prouocat aliae euacu 
ationes.^ecnoofifluxusuentris fiat ex multa cebt 
litate uircutis cotenuue tunccnim qt ex fleubotbo 
mia cebilicatDirt? magis augebitflux?uetrie* $er 
tu e q? fleubotbomia facit puros feni? quia minuit 
euaporatoneaOcapur uti turbant fenf?*$eptimuj 
e cp ipa luuat fomnii tmpeoiiu q i per ipaj euacuatf 
bumores plurimi a quib? eleuaut uapores acuti et 
oiuerft impeoietes fomiiu J^ctauuj e cp ipa tollit te 
oia n grauitacea nimias q* per ipa$ Dirt? exoneratf 
a fuograuamine.lfc etiam eouctop ipam fangmne 
eoueit" fimul melacolia fex fangmme cj iourit teoia 
a grauitates. $onii e q? ipa confert auoitui qz per 
ipaj Diminuunt"uaporeso bliorea afcenoetes ao ca 
put impeoietes auoitu. jjDecimn ecp ipa cofert occi 
q^ pipant Diminuunt fu pfr tutat es a biiioitates q 
polfent peruemre ao pect?oel cana pulmois n impc 
Dire ooce. lp noecimn e cp ipa auget oires q^ p ipaj 
corpus a fuo grauammeexoneratur quare oirtus 
augmen tarur* 

c- 91 - ce tfuntiilis^ayus^epteber |lprilts 
funt lunares funt K>c lut ybra bies 
{prima bies primi poftrema$ pofkrioru 




'iftec fangnls minui nec carnlb? aferls t>tf 
311 fene \>f Inuene fi aene fanguine plene 
<9Pmnl menfe bene confert Inclflo aene 
V funt tres mefes mal?fepteber aprills 
311 qnlb? eminuas at logo tepore aluae 

uT^ n boc textu autor ma faac / primo oicit cp ifU 
tres menfes fcj ivf)ay9 0epteber Aprilia funt mefes 
lunares a tn eis fune oies probibta a fleubotbomia 
tuoelicec prima oies ay n ultima Septembris a 
Iprilis* jfx iftuocoes oicunt, ^eruptn e oictii fic 
tum nec alicuius oaloris pmmo preoicti oies pnt 
elTe ita boni 1 electi ficut a alii fecunoum cp oiuerfa 
ofteilatio in eis pocefl effe* c fuboit autor cp m ta 
libus oiebus nulli uefei oebentcarnibus anferis q$ 
etiam falfum eft et erroneum et magis fortilegio at 
tribuenoum • i£t forte autor iftuobabiut a mocis 
qui illum ritum obferuant. Secunoo oicit cp Tenet a 
fenectuce t no a fenio iiuuenis oenas plenas bab£ 
ces fanguine minui pofTunt omni menfe quia ifh n5 
faalicer refolubiles funt nec in eis folum paucus eft 
fanguis bonus ymmo multus. percio oicit cp inci 
fio oene pro regimine fanitatis cuftooienoe oebet fi 
eri m aliquoifto^ triti menfiu qui funt A0ai? 0ep 
cebrisi Aprilis oiffereter tri q* in Aprili 1 A0ayo 
oebetincioi oena epatis <ppter mFcipUcacione fang 
mnis eo tpecu fu tepusuernale n. m ^ep tebri oena 
fplenis propter melacolia q tunc babj multiplicari 
cu fit tepus antumnale* 





frigito natura/friges regio/ bolor in geo 
0o(l [auacDrij/coytu/mior etao at cg feniF 
iftorbus prolixus repletio potus 'i efce 
<0i fragilis velfubtilis lenfyftomachi fit 
faftibitt tibi non funt fleubotbomabi 



(poic auror ponit* xii.quc ipeoiunt fleubotbomia^ 
primii eftfrigioitas oplexioms fu em$ flfcm 
licnu in megategni fleubotbomia wfrigioat cuc au$ 
metaret Frijgioitate* fa aut qre fleubotbomia mfrigi 
cac eft quia fc$m 'Jpfaacm tritus fanguis efunoa 
mentu? caloris naturalisi. illuc ui quo calor natu 
ralis feruatji qma Fleubotbomia fangutne? euacuat 
toeo t calore naturale a runc p cbfeques infrigioat. 
fectinoii} eft regio frigioa tcbemeter fubqua cebet 
bprebenoi tepus multii frigioii quooetia probibet 
fleubotbomia q* in regioe n tpe multum frigtcis fan 
guis tn *pfu n citate corpis m Juoit' et ille qui drca 
extremitates cnftit a frigioitate rocenfatf t mept? 
fit ac bocq? Fluat, ^erciu? eft mtenf? color fubquo 
etia poteft coprebenoi nimia corporis inflammatio 
quia fi in ifttsvacctDetib? fieret fleubotbomia feque 
ref mot? agitatui? qui eft contrarius nature cu$ fic 
oiflfbrmia a maior infiamatio que etia eft naturam 
magis Debilitans, l^tcamot? agita tiuun colore in 
cefo e quia fit tracr? ao Diuerfas presser flomia* 
enu fit tractio aD locii fleubotboatu a ex Dolore for 
ti fieret tractio aD locu coloris, ifa cero maioris in 
Flamacioni* tft quia ex fl5mia cdmouenf bumores 





quare magisinflammatura motuifct iftUD Dtrii e 
qn Flomia fit parua a artificialia -$i tamen fiat of 
q? ao fmcopi .poeft in premens cafib? quia ifta cu$ 
Dindt attractione Doloris no facit motu agitatum 
j£t fimiliter tollit inflamationem cum no fint bumo 
res ibi qui comoueantf a calefiat i maiore mflama 
none moucunt. J$t tftuo uoluit i5alien? in comento 
illius apborifmi prime particule apborifmoru q ege 
runfcu oixitcpnd eft melior memcina in aptateue 
bementis inflamationisa fimiliter in febrib? n oolo 
re forti q? fleubotbomia-^uartu e balneum a maxi 
me refolntiuum tale eiu? probibetflomiam quia ra 
le etiam eft euacuanuum lam natura non facile tol 
Ierat euacuationem fuper euacuationem. ^uincu eft: 
coytus immeoiatepreceoens.^oft talem enim non 
ftarim oeb? fieri indfio Dene q* ex boc maxima Debi 
litario nanire fequeretur cum per coytum prius na 
tura Debilitata fit. $extum eft etas maior Del nrior 
q? requiritur ao fleubotbomiam ficut etas infande 
a etas fenu prout Declaratum eft pruis * ittifta iin 
peoimenta tangit Jluicenna loco preallegato Dicens 
<£ibi quoqp canere Debes a minutione in complexio 
ne Debementis frigioirans et in regionibus fortis 
frigioitatis a in bora fortis ooloris n poft balneu 
refolutiuum t poft coctum et in etate que eft minor 
*xii. annis et in etate fenum quantomagis poteris 
mfiin figura confifus fueris etw folioitate mufeu 
lorum et Denarum amplituoine et earum repledoe 
et coloris rubeoine. Jfc Dlterius fuboit bos namq? 
ex aDolefcentibus i fenibus fleubotbomare auoebis 



/loolefcentes tamen fecunoum orome ao Fleubotbo 
maoum paulaam prouebereoebes cum pauca imnu 
tione.$eptimu emorbus prolue? quia tunc e* tali 
fleubotbomta natura Dupliciter Debilitatur puta a 
morbo prolixo a a minutione. £ tiftuoe ven fcVm 
rUue.locopallegato mft fanguis affuerit corruptio 
q* fi ficflomia ptouemre.i|Dccauu e nimia repletio 
potp.^onn e nimia repletio cibi fub qua etia copre 
benoifinotgefUoctbi. ifc caufa boru eft quia lecun 
oum fluic*tn primo attrahentia funt tria fc? vacun 
caliou n tota fpecies. pi ergo venit p fleubotbomil 
a fanguineeiiacuarenturcibuj woigeftum vffuper 
Ruum ftue potum fuperfluum a Homacbo vel epacc 
attraberent qui inoigeftus vemens aoniembra non 
corrigeretur quia tercia oigeftionon corrigit pecca 
tum fecunoeficut nec feciinoa prime fi peccatum fit 
magnum propter quoo m mebra no couerteretur f) 
ibi remanes polTic effe ca egrimoims- Jpecimu e fra 
gilitas.i.oebiluas virtutis/fleubotbomia enie for 
tis euacuatiofecunou? if alienum fetta apborifmo^ 
in comentoillius m quo morbof? virt?oebUis non 
potelf pari motum fcrce-^Dnoecimit eff fubrilis fen 
fano orificii ffomaebi quoo precoroui} otcitqj et 
Flomia i tali facile fequitur fincopis- £t fub ifto eti 
am comprebenoitlir oebilitas ffomacbn facilis fm 
tus colere ao orificium eius tnoucens ao vomitum 
facilem colere. 'yfnce tn babenttbus preoicta accioe 
tia non comienitfleubotbomia ^crReubotbomta? 
enq bnmores comoti aoos ftomaebi tnouceret tan 
q? ao locum conflictum et quia membrum elf oebile 








nimpotens tUi fluxui refiftere ioeo illis multa mala 
per flomiain aedount♦ £t bec eft una caufa quare 
qnq& aliqui in flomia fmcopi$at fc$ quia colera ao 
ftomacbu fluit que moroicaoo ftomacbu? ex copaf 
fioe corois a ftomaebi fipcopl moucit-^uooecimii 
efaftioium fi enim in faftioio fieret flomia cu uene 
euacuarentur traberent ao fe materia mala faciente? 
faftu>ium*£c plurima ifto£ fex ultimo^ accioetiu? 
tangit rhiicenna locopreallegato* Jft circa iftuo eft 
fcienoum q? preter preoicta aedoentia funt aobuc 
aliqua alia etiam impeoiencia fleubotbomiaquoru 
primum eft alia euacuatio ut quaooeft fluxus men 
ftruorum aut emorropoarum tunc enim non oebec 
fieri flomia a boc aoeuacuationem licet ao oiuerte 
oum fluxum feu materiam poflTet fieri. &ecunoum e 
corporis fiueeopofitioisraritas quia a corporib? 
raris multum oifTolintur a ioeo fufficit ifta exfolu 
tioncceuacuationeinoiget ut oult \$ alienus nono 
megategn Ilerdam eftbumoru eruo ita 9 et uifcofi 
tas tunc eni? eft cauenoa flomia quia augmetaretur 
cruoitas bumorum a propter boc in morbis logis 
non eft fadenoa flomia quia cruoitas bumoru aug 
mentaretur a oirtus oebilitaretur *r morbus prolo 
garecur etioeotimenoum eiTet oe cafu turturis. Ipc 
propter boc uult Jfmcenna q? in morbis cronids 
facieoa eft farnacia antefleubocbomia? a no efloia 
ante facieoa licet utraq? inoigeat panetes- $3 cruoi 
tas buo£ pt accioere ouab? oe caufis una ca eft,pp 
ter babuoatia biio£ calore naturale fuffocatiu q oe 
bilttatfa fuffocat? biiores cruoos generat a tue bfL 
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competit flomia* ^)noe fcbm ^lexanorum feciico li 
brofuoca.ocporopifi flomiain principio ypo?ar 
ce copeat 015 prouenic ex inultituoine fanguuns me 
ftrualis cu? probibeanffiuere mendrua^pter cam 
aliqua?/ aiuexmulncuoine fanguis emorropoalis 
qi ficut ignis puus fub mulca lignorii cogerie fuffo 
catfimilicer eft oe calore innato fuffocato fub bumo 
rum multmioine. $eciioa ca eruo itatis bUmo£ e ca 
loris mnati oebiliras vt m illis qui liintoebilis co 
plexiois n qui babuerunt longa egruuome a in feni 
b? *i ciic no copetir floia q* p bcc auderet' cruoitas 
q z fanguis m quo calor oferuat'extrabereba tta cor 
ppinfrigioareta buores magis tncrucareflcebet er 
oofanguis oimttti vtbumorii cruouatem Digerat, 
(paiartn e aeris icelnta oifpofuioa nimia calioicas 
aut nimia frigioiras qz p calioicate mPta fortis fu 
refolunoT p frigiOiCate mulca? mcptificatiobumo 
rum ao fluxu. 


&uit> bebee facere qn x>\e fleubotbomari 
iflelqn minuie ftierisvel qn minue? 
{fluctioflue pot?lauacbru iprfafcia mot? 
^bebent no fragili tibi fingula niete teneri 

boc palTu autor ponit quino? que oebent fieri 
circa fleubotbomia aliqua quioem ante flomia aliq 
in flomia a aliqua poft flomiaim^rtmum e vnctio 
quealiqn fit m ftomia ficut vnctio fleubotbomi vc 
color leniat" aliqn vero poft flomia vtcofoiioatio 
vulneris retaroetur ao boc ut poft flomia bumores 



relicti in uenia aliquapoflincbaberererpirattcne*? 
Fumi aliqui mali exalent. $ecunoum e pot? a mane 
otni qui ualet in flomia fi fi neopis accioac a etiam 
t>alec poft flomia pro regeneratione nouorum fpirt 
tuum n noui fanguimsi illo moco lam faciunt coes 
$erciu elauacbru.i.balneu quoo valet per ouosof 
tres oies ante n per ouoauel tres poft flomia t no 
eooem oie* jlnte qmoe fi quis timeat cp babeat in fe 
bumores groflos quia balneu bumores oilTolint et 
comoueteoso^ppter banc cam eda copetit an accep 
tiofirupi acetofi a motus ut bumores oilToluantur 
a fubtiltentur * itt ergo qn oebet fieri fleubotbomia 
oebet fricari braebia? ut bumores exifteees m uems 
propiquis bracbiofubrilientfa preparentur aoexe 
unoum facili?- ^j(6oft flomia uero ualet ut reliquie 
bumo£ et uaporu? oerelicte refoluantur. in oie ue 
ro flomie no conuemt quia per balneum cutis lenis 
fitquelenificata percuffionem factam in flomia fu 
gic i boc eft periculum ^siiartum e fafeia. i. ligatura 
cu$ pannis lineis que ualet poft flomia immeoiate 
aoretmenoum fluxum n. ante ficiam ao trabenouj 
bumores ao locum ubi quent flomia ut ex eo etiam 
oene ingroflentur a melius uioeanrur- Quintum ell 
motus fiue ambulatio mooerata quepoteft fieri an 
te ut bumores oifloluatur a fubtilientur et poft ao 
refoluenoum reliquias bumorum ex fleubotbomia 
oerelictas-lfirca preoicta fcienoum cp coes fe faciiic 
flomare iemni feo quibufoa ooctonb? meli? uioef n, 
couenieti? cp an floia? primo unu ouu forbeat mol 
iccum uno bauftu ouuarca nonam uel oecimam 
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bora are praoiu n flati? poflea fe fleubotbomari Fa 
ciac, jjtt but?ci e c\z ftoacbo t>acuo natura Fortius 
fanguine retinet ne Deficiat in nutrimeto f? cn cibus 
qui oe femultu nutritium e fit in ftoacbo cui5>6i funt 
oua Forbilia a \>inu? tunc natura melius fangumem 
exire permittit * 

c-v7- frbilarat trtrtes iratos placat amantes 
ihe fint amentes fleubotbomia facit 
4 TSn boc pafTu autor ponit tres effectus fletibotbo 
mie-primus eft cp fleubotbomia exilarat.i letificat 
triftem bomine?* $ecunoua eft cp flomia placat ira 
tos Ct ca utriufq? eqi in fanguine qn mulca comif 
cefmelancolia Fit trifiicia a qn multa colera fit ira 
cum melancolia fit ca triftitie n colera ire/ ia uterq? 
iflo^ ouo£ bumo» eoucirur eouctoefanguinis qz 
ei commifcetur <£ ercius eft cp probibet amantes ne 
infaniantquia facit bumores Fluere an partes exte 
riores n a capite niuertit.^romaiori Declaratione 
fcienoum eft cp quinq? funt caufe proprer quas ne 
bet Fieri fleubotbomia /quarti prima e oirecta n alie 
quattuor innirecte.^rima q e Directa e ut babfiDa 
tia fanguinis euacuetur fiuebabunDetfanguis in q 
litate fiue quantitate fiue ntroq? mo.l^a fecunDUm 
^uieenna locopallegato duo genera boim funtfleu 
botbomanna/quo^ unum e ille moc? boim qui lam 
parati funt Irioere i egrituDiesm q bnt babunatiaj 
fangtna in qntitate a reliqua gen? egen? illo^ boi^ 
q ia egritiioineinciDeriu f ppter biioru fiue fanguis 
malicia. ^eo ofe flomia ifta n illa qi^pcer fangms 



babiioantia oebet Fieri mulra Fleubotbomia feofi in 
qualitate peccec fuie fitmaltciof? tue operit flomia 
pauca, onoefecunou? if alienum nonomegategin Fi 
fanguis fit mal? in corpore oeb? euacuari paulatiue 
Jtt loeo peccat mutefi illi qui qri moent fangume ma 
lum fleubocbomac fe quoufq* uioeanc sanguine^ ho 
num exire cum forte prius roc? fanguis exiret cp bo 
nus exiret feo oebet fieri pauca euacuatio et tuc fecii 
cum ifalienum m cafu iftopriufcp fiat flomia oeb? 
Oieta bonum fangume generans exbiberi ut loco ma 
li fangumis bonus fanguis genereuir t poftea oebet 
fieri poft mooicum tempus fleubotbomia pauca et 
fic oeinceps* 'Ifta fleubotbomia eft oirecta quia fit 
per fe ao eu acu a non e illi? quoo p fe oebet p flomia 
euacuari fc^ ao euacuatione plenituouiis bumorum 
fiuefangumis principaliter/tamen fecunoum cp cuj 
eo funt alti bumores. lArima ca m oirecta eft magni 
tuoomorbi amagniciroo aptanris oebemeds infla 
mationis quia fc$m fallenti in corneto illi? apborif 
mi que egerunfac f^o e melior meoicina m aptate 
uebementis inflammationis nn febribus? oolore 
forti cp fleubotbomia \)t etiam Dictum eft ibi rigi 
oa natura, ^ecunoa caufa moirecta eft vc attraba 
cur materia aOparteilla per qua oebet euacuari ma 
teria unce m retentione m en ftruop a emorropoarii 
oebec apiri foplxna febm palienii a fluicuc trabat" 
materia fanguis aoiferi?. (fercta ca toirca e ut buo 
res trabat"ao locii otrarlu illi loco ao que Ruti t btio 
resa boc ao oiuerteou materia a loco ao que fluunt 
bumores unoeio nimio fluxu menftruorum oebec 



furi flaibotbomia oe bafilica uttrabat' materia ao 
corrariit loco ao que oeclwat a oiuertat" a fuo fluxu 
)kt propter bocin pleurefi finiftrepartta oebet fieri 
Flomia m parte Dextra ut otuertatur materia et ac 
crabafao Iodi contrarui loco ao que oeclinat a fimi 
liter fi fit in parte oertra oeb? fieri fleubotbomia in 
parte fimftra. Quarta caufa inoirecta eft ut per fleu 
botbomiam una portio materie at acuet" n natura po 
tenttor ficfupra refiouu a ftc copetit fleubotborma 
qn repletio eft m corpore ne fiat apoftema quia na 
tura eft oebilia refpectu regiminia illo^ bumo£ loeo 
una portio illi? materie e euacuaoa ne ,ppterimpo 
tentia nature in regeooilla materia? illa materia flu 
acaoafiquem locum Debilem in quo aggregetur ec 
apoftema generet* 

gv fac plaga larga mefciocrfter t>t cito fum? 

<treat \>beriue libeiiufq? eruor 
<tfl n hoc pa«Tu autor ponit unii oocumentu ne qua 
titate fcilTure tn flomia. i|t Dicit q> fciffura oeb? efte 
larga meoiocriter ut fum^a grofft) fanguia liberius 
exeant quia quanoo fciftura eft: ftrtcta tiic folu? fub 
tilia fanguia exit t grolTua remanet, l^irca iftuo eft 
fcienoum cp aliquanooin fleubotbomia Debet fieri 
uttlnua magnum et aliquanoo paruum. 0ebec aute? 
fieri uulnua magnum tribU3 De caufia-f&rimo quia 
bumorea funtgrotfi etgroflua fanguia eft euacuan 
Dua ut per illuD uulnua magnum fanguia facilius 
poffit exire i ergo m melancoltcia facienou eft: mag 
num uulnua-^ecuoo propter temporia firigioitace 





quoo bumores ingroffatetergoin bpeme oebet ftc 
n oulnus magnum- percio propter babunoanaaj 
bumorum quia tunc meltus Ftteuacuatioper uuln? 
magnu? cp paruum^eo oulnus paruumfttcum eft 
utrt? rebilisot oe fpiritubusa calore minus euacuc 
tur r m tempore calioo eaoe$ oe caufa a quaoo eft 
fanguis fubtilis* 

®aguuie fubftracto kx horis e v>fgtlat>U5 
Iflcfomm firniue lefcatfenfibile corpus 
Ifte ner uti lefcas no fit tibi plaga pfunfca 

Sfcagufne purgat? non earpasptm^efcas 
4T^n boc pafiu autor tangit tria coficeranoa circa 
Freubotbomia. *j£rimu i cp fleubotbomat? non ceb* 
Dormire immeoiace poft fiomia mfi ao minus crafi 
uerint fex bore. i|t bm? fuboit autor cam ne fumi q[ 
fciltcet m fomno caufant' moti ao caput leoant cere 
brum. fllie tn pofluntafTignart caufe/quaru prima 
eft ne m fomno oertat fe patiens fupra bracbiu flo 
rnatu n. per boc leoatur- $ecunoa eft ne bumores m 
fomno Fluant ao mebrum lefum in quo eft oolor^pp 
rer ictum fleubocbomi et fiat apoftema- on Idalien? 
fecunoa ampbortfmoa fuper illo apborifmo ^n quo 
morbo oult cp in fomno fi fiat apoftema itra corp? 
aut membrum fit lefum aoipfum fluunt bumores • 
jluicenna vero aliam affignat caufam fcilicet cp per 
talem fomnum polTet accioere confractio membro^ 
l£t iftius caufa poteft effe quia ficut fecunou$ £alt 
tnuj fup illo apborifmo In quo morbo *ic, fomn? in 





principio paroxifmi non competit quia eator natu 
raliB ao interiora r egrco i tfn exteriora infrigioantur 
n fumi remanent n5 confumpti propter quoo rigor 
augmen tat*n pqxifmus etia prolongatTic etia fumi 
jbcr comotione? bumop in fieubotbomia aoneru6s 
a aolacertos eleuanfqui no cofumpti remanentes 
in fomnoinfrigioanfin exteriorib?a ingroflantura 
ioeo faciunt neruop n lacertoru confractione fi fiat 
fuperoormido immeoiate poft fieubotbomia?» ^llia 
caufa poteft efle qz materia igroflans cft facies c5 
Fractionem ficutin quartana tn cuius typo fttcon 
fractio propter frigioicate a grofliae materie f? n*r 
ui et lacerti funt frigioi iceo aoipfos oeniens tfte 
fumus in fomnoin quo fit retractio caloris ao intc 
riora infrigtoafn ingrofiTatfn ifte fumus infrigioac? 
n mgrolTatus frigioitatem n ingrotfatione inoucit 
in membro fiue confractionem quia aomembru co 
fimile properat egrituomes confimiles» ifct iftuo oe 
rum eft oe fomno fteubotbomie oicinoet non oe re 
moto poftq? fumi illi fuerint confumpti- ^ecunou? 
quoooicit eft cp fleubotbomans oebet cauere ne fa 
ciat nimis profunoam aperturam in minutione ita 
cp cum fleubotbomoleoat neruum oel arteriam oe 
nefuppofitos • ^)am exlefione nerui fequiturfpaf 
mus ex quo olterius acerbilTima mors fequitur oel 
ao minus peroitio membri puta bracbii oel oigi 
ei n cetera, iftt ex lefionc arterie fequitur fluxus fan 
gmnis arterialis oifficilime curabilis» Cercium eft: 
cp fteubotbomatus non oebet illico io efr immeoiate 
poft fleubotbomiam cibum fumere feo oebet 




expectarequoufq? in cobiiores fume qeti ne cibus 
ate ei? mgeftione ao fubuenieoii mebrolefo cu fang 
mnefimul attrabat 8 ' ♦ 


►mnia De lacte Ditabis rite minute 
:t Ditet potum fleubotbomatus bomo 
Tigioa Ditabis q: funt inimica minutis 
^ntertuctus erit minutis nubilus aer 
spiritus erultat minutie luce per auras 
^>mnib? apta quies e mot?v>alt>e nociu? 

C p|6ic aucor ponu qninq? tntaca ab tpo flaibocbo 
matbo/quo£ primfi e cp flomat? oct tutare lac a la 
cciclnla•l^5>caeftq^ er comotdnebutno^ pflomiaj 
fepe fluite biiores aliqui ao floacbtr #i ergo lac fu 
merefex comixtioc 1U032 biiorii lacm ftomacbocor 
rnperetfer quo oe fe maxie corruptibile efh llt etiaj 
lac propter oulceoineet? pollet trabi inoigeftii ao 
Oenas. proptercomononebumorii facile corru 
pi’$ecunou e cp flomat? oebet cauere a potu nimio 
quia propter euacuanone oena# talis potus trabe 
ret' facile ao oenas moigeftus prout prius oletum 
eft. cfercuim eft cp fieubotbomatus oebet oitare om 
nia/rigioa tam intus fumpta cp exterius aobibita 
puta cibaria multum frigioa/ aerem frigioumf bal 
neum frigioum/tenuitatem oeftium/feffione? fupra 
petraifrigioitatecapitis oel pcou quia cu calor na 
turalis per flomia Debilitat? eft corp? faale fupflue 
infrigioaret". jkuartu? e cp flomatus no oebet ambu 
larem aere tenebrofo ncbuiofo turbatoquu talis 
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contriflat anima? et pigricicm in corporib? inoucit 
Dt prius oicnim eft ibi fler fit munous/ ia triftiria 
ca efanguinis melacolicb^eo Debetabulare in aere 
claro *i lucioo quia in tali aere fpirit? Ditales natu 
rales -7 animales recreantur a ao extra monent?'con 
gauotntea fimifi* ^uintu? eft cp fleubotbomarus oc 
bet querere quietem temperatam fimilitcr n motu ex 
ceflmii uitare quia motus ereefTiuus tunemaxieoe 
bilitat a bnmorea commouet/qiiiesDero temperata 
motum feoat • i 

prtncfpfominuas tn acutis pperacutts 
4Ptati9 meMe multum pefanguine tolle 
$>eo puer atq? fener tollet \>terc& parum 

IJIer tollet ouplu reliqutl tp? ttW ftmpluj 
dTtnc autor oirit quattuor/ primu eft cp fleubotbo 
mia facitoa e in pricioio egrinioinn pperacuta^ i. 
maxime acutarum q fc? terminant' in oiecfrtoq* ta 
lea Tunt breties nec oant inouciasaiceo a principio 
meoLaoe funr $ecunou eft q? in etate meoia fc? q i 
a tricefimo anno ufqpquaorageftmumquintum Del 
quinquagefimii annum pl? oe fanguineextrabenoti 
eft q? in afiqna alia£ etatii q2 in tali etate matime 
mulriplicatTauguisi ei? fubftractiono impeoit au 
gmentum nec oiminuit^Dirtua corporis quia corp? 
in tafi etate no auctetur neq? Diminuitur fenCibiliter 
Teoftare Diomir gerrium ePt q? Tenes t pueri paru? 
fteubotbamanoi funt quia in pueris fanguts mult? 
requiritur «ppeer nutritione n augmetatione? in eis 






Jtcin fenibustnrt? incipic Debilitari/^uart£l en cp 
in vere oupla quantitas fangumis abftrabeoa e p 
flomiam refpectu alios temporum ifui? ratio eft qz 
uerefttepns maxie multiplicatum fanguinis fecun 
Dum oea autores meoicine.ifirca primn ocm yp ma 
lori oeclaratbe ponenoe funt alique regule circa fleu 
botbomia/quag prima e cp m principio morbi non 
eft facienoa flomia meoic? enieft mmifter naturefe 
cunoum inaltent! tercia tegni canone illo iDim nam 
ra operatrix meoic? ucromimfter feofctfm t^alienu 
quarta apborifmo^ in comento illius egrituoinib? 
quibufcunq? incipientib? nulla euacuatio tn princi 
pio morbi eft naturalis ficut ergo natura m princi 
pio morbi non euacuatita necmeoicus^ftuotn tn 
tribus cafibus babet inftannam / primotn materie 
ftmofitarc*)]t>noe fluicena loco fepe allegato tntlt cp 
in principiomorbi flomia no oebet fieri q i flomia 
bumores c5moueret fubtiliaret n currere p corp9 
faceretnifi materia fltfuriofa* ^ecunoobab? inftan 
tiam in materie mii?tmioine.unoei5aUenus fuper il 
lum ampborifmu 'Incboanub? morbis tnilt cp opor 
cetfieri fleubotbomia aut farnacia t)t natura alente 
tur que fc? onerata e propter materie mulcituoine? 
<Jcrcio babet inflantia m morbi magnituoine n acu 
itate utquanoo en apoftema magnum a oolorofu? 
licet non fit multa materia fcilicet anteceoens m cor 
pore.l^noe oicit iJFalienus oecimotercio megategni 
8i apoftema fit magnum fleubotbometftn principio 
licet non fit materie multituoo ne erepetur aut aperi 
atur apoftema ante fui maturatione- iSrgo vt mala Q 







fintbcmara tntenfminutio e facienoa. ^ctia recula 
eft cp no fiat flomia i oie mot? egrituoims ficuc in 
cnfi no eft facienoa flomia nec aliqua euacuano ne 
materia a loco ao que natura muac ipam oiuertatf 
tfrimilitcr neq^ in paroxifmo onoe fc$? alunii pri 
ma apborifmo2£^n ftatu nec# flomia neq? farmacia 
fieri oebet quia m eo fit coctio morbi que melius fu 
in quiete q? motu- $eo ficut fe babet ftatus aomor 
bum totale ita paroxifm? refpectu Dierum interpola 
tioms ficutergotn ftatu no eft: euacuanouj ita nec 
m paroxifmo*ifercia regula eft cp flomia non efi fa 
cienoam principio morbi cum crifis e remota quia 
fecunoum "Jpfaacin Drims fangui* eftfunoametu$ 
caloris naturalis ipm fc? fuftmes Uq cor fit funoa 
mentum generans a fpirit? funcamentum Deportas 
feofanguis eft funoametum caloris naturalis quia 
ex eo materialiter generat'calor naturalis n ioco ali 
quis fanguine euacuaoo eu acu ac calore qui materia 
morbi bet Digerere i per cofequcs morb? prolonga 
tur a oirt? cebilitatpropter quoo timenoii c ne^pp 
terlongituomemorbm Debilitate oirums natura 
fuccubat. Quarta regula e cp m corpore babete fece 
in mteftims no oebj fieri flonualtutus caufa eft q* 
tria funt attrahentia fcilicet calioum oacuu? n tota 
fpecies quia ergo per flomia Dene euacuanrur que a 
membris fibi propinquis actrabunr et ita mcferay 
ce a ftomacbo / Dencer plusconftipacur et materia 
contenta m Denis plus inficitur et meferayce atrra 
buntbumioitatem fecum et feces plus ocficcanf De 
bet ergo Deter primo Uniri Dtper fuppofitoria auc 







elifteria nift per fe laxetur.Quinta regula efl cp non 
oeb$ fieri flomia mulca quia ex boc maln accioic in 
femo fcilicet inula morbi mali ficut epilentia appo 
plexia a paralifis quia propter remotione^ fangtii 
nis ec caloris generantur multe fuperfiuicates fleu 
maticeq funt caufe ba£ egrttuomu, &exta regula e 
cp no oebec fieri flomia in muliere meuruata autim 
pregnata-^n impregnata no oebec fieri quia p boc 
calor oigerens cibum oiminueretur et nutrimentum 
fetus auferretur n maxime quanoo fetus e magnus 
cii tuncinoiget ampliori nutrimento, i£t ifluo oicit 
Tfpocras quinta ampborifmorunv menftruata 
oero naturaliter fcilicecfcbm reuolutione mefis non 
Oebec fieri floia q* m fluxu nimio ineftruo# eflet fa 
cienoa aooiuertenotim materia 0 qn eueniuntnatu 
ralirer n fecunoii oebitu cur fu; nature tunc no oeb; 
fieri floia di materia eu acu et" fufficieter a natura et 
natura no oebetoiuera aboperatoe- ^epria regula 
e cp p? colerica palTione no oebet fieri flomia cu ent 
flomia comoueat bumores per boc polfet bumor co 
leno ao ftomacbum fluere a ipfu; inflamare nec oe 
becfieri p? oomttnm ne fimiliter bumores fluat ao 
ftomacbum neq; p? fluxum oecris neq; p9 oigilias 
magnas neq; p5> motu; forte a breuiter nec poft ol 
lum calefaciens multum aut multum oiflbluens qi 
Fleubotbomia bumores plus comoiiereta t> irrotem 
magis oebilitarer Deinoe oioenonm efl in quibus 
boibus cSpetic fleubotbomia • J^c pro illo ponenoe 
funt alique regule qua^ prima e cp flomia competit 
boib? oelicatis ocio fis a quiefcecib? mulcu camo fis 0l 



o cibis multum fanguinegenerantib? utentibus. 0c 
cfiDa regula e cp flomia couenit illis m quib? efl ba 
b uncanti a fanguims quoccognofcif per urine fpif 
fitucme/ babunoaua em? fanguims facit ea fpilTaj 
feccolera fubtile.<£ercia regula e cp flomia oeb$ fie 
ri m illis in quib? melancolia babuncat un cum effc 
multa melacolia naturalis currens cu$ fangmne per 
totu corppquia fanguis m epate ab ea no munoifi 
caf tunccopetit flcmia fiue minutio p?ea farmacia 
$nce cuplex eft melacolia naturalisa mnaturaUs* 
flaturalis e fer Tangimus que qri habunoatipa eft 
currens cum fanguinequarecii fangmne per flomia 
euacuat" • ^ceofacienca efl flomia aoei? euacuatio 
ne cum fangume/ab cqdc$ enim calore fc? a calore te 
perato fiunt fanguis n melancolia que elt eius fe;c 
poHea facienca eft farmacia. Quarta regula efl cp i 
illis m quibus timetur bumorum ebullitio a contur 
baao a calefactio copetit flomia ec ifti ftanm quan 
co fentiunt fe calefieri Debent flomari cum fit timor 
ebullitionis conturbationis cc calefactionis prop 
ter bumorum babunDannam.lliquanoo tamen ali 
qui Decipiuntur per iffam regulam q i ffatim quaoo 
fentiunt calefactionem et timent De bumorum ebulli 
tione ftatim fleubotbomant fe-ifcc quanco iftuDeft 
er colere calefactone n incenfione per fletibotfcomia 
no ceffat calefactio nec ebullitio ymmo per boc aug 
mentatur quia fleubotbomia bumores commoucti 
per corpus currere facit er ergo no competit flomia 
mfi boc fit er babunoantia bumoru? quoo cognofei 
turpcrfuDorismultituDinem ecmaicimein mane* 






/Uiqui mi funt qui no fuoat mfi qn euacuatoc tnoi 
gene- $urita regula e cp illis Debet fieri floia qui ba 
bene forte uircute a qui funt fanguuieecoplextonis 
no frigioe i ficce- ^Dnoe *Rafis fepeimo alwanforis 
ijtorpora apta aoPlomiam n q ea* plus pofiuntpa 
ti funcilla q babec oenas aplas n. mamfeRas n cor 
pora pilofa a bruna ec et colore rubeo ec fitfco nux 
tis fune colorata a iuuenesa aoolefeencesi fenea no 
Decrepiti feo pueri ec infirmi no funt mimienoi nifi 
magna urgente necefilcate, ifct plurime iftarum regu 
la£ colltgunfex ^uicena quarta primi capitulo oc 
fieabotbomia- \ ? 

«fftae t>er oertras/atuu? byefcj? finfftraa 
Quattuor bec mebra/cepbe/cor/pea/epar oacuanoa 
yier cor/cpar eftas/oroo feqnens reUquas 
CTtoic ponit autor aliqua concernentia mebra eua 
euan Da fiSmia • i£t oicit primo cp in oere et eRace 
Debent euacuari oene oexcre oc Dextre man? oel oex 
tri braefoii oel peois. & eo in byeme ec antiino Deb& 
fteubotbomari oene liniRre fcilicet finiRre man5>oel 
fmifiri bracbii oel peois. £t iRius caufa poeeft efie 
quia oer eR mtilciplicaeiuum fanguinis ec eRaa co 
Iere ergo in oere n e Rate oebenc euacuari ille oene in 
quibus magis babunoanc fanguis eccolera feo ille 
funt oene Dextre qma in parce oextra corporis ficu 
acum eR membrum generatiuum fanguinis fq epar 
n recepcaculii colerefq ciRis fellis* antiin9 ege 
ncrattu? melacolie q eri a coacernat" ec no refoluitf £ 
bpeme ergo in antiino a bpeme oebet fleubotbomari 
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illeuene in quibus magis onatur melacolia q funt 
uenefiniftre cu$ in fimftra parre corporis cocmeat' 
fplen qui ereceptaculu? melancolie.fbeciioooiatcp 
ifta quattuor mebra fc? cepbe loeft caput cor pes n 
epar fecunoii quattuor partes anni funteuacuanoa 
cor quiocm in uere/epar m eftate/caput m byeine 
peoes tn antuno* 

t.m- ipac falnacella tibi plurima bona minuta 
f$urgatepar/fplenerpect<?/pcorbia/ ooccj 
511 naturalem tollit t>e corbe bolorcm 
eTfpic tagit fex iuuamenta proucnientia ex flomia 
ueue que ofeitur falnatella n e Dena in uorfoman? 
in loco qui eft mter auriculare oigirii n meoicfi-^ri 
mum eft q? ijpa purgat epar- $cDm cft cp ipfa mun 
oificat fplene aerciii eft cp mu n oificat fect?*&uar 
tum ecp preferuatprecorDia.i orificuim ftomaebi 
a nocumento, ^uintu eft cp aufert nocumeta docis • 
0extuj e q? aufert oolore innaturalecoroisj£t ra 
tiooim iuuamentc£ eft quia premeta uena ab om 
nibus iftis locisfanguinem euacuat ut poftea etiam 
patebit-firo maiori Declaratione poictorti fcienou 
eft q? in flomia aliqn aperiuntur uene et aliquanoo 
arterie. *?n apertione autem arterie eft rimor. Itt bu 
ius caufa potiffima eft nimius fluxus fangrns qui 
Duplia caufa bab? fieri m flomia arterie* una caufa 
eft: calioiras uebemens fanguis arterialis*l?aliou$ 
eni? e facile mobile n arteria? Dilatans o aperiens n. 
i Deo limat multum aD euacuatione fangms i flomia 
arterie. ®cfca ca e arterie mobilitas <1 iDeo taro i? m 






ea vulnus curat" quia vulnera non fanant" nifi qut 
efcac. j^rooeft tn ifta flomia tripliciter primo cu eft 
in corpore fanguinis fubtilis babiioantia.^cboqn 
vaporofi.cjercio qn calioilTimi fanguinis eni fubct 
lia er quo calor naturalis n fpirit? fiunt babitat m 
arteria feofanguis grofifr ejcquomebra nutriunfin 
venis* ^iFiterfanguisvaporof? m arteria otinefet 
fangms fanguineus in venis - $aguis etia? calioifTi 
mus qui acoroe efficifa oigeritqnooecalioifiimu 
rnebp ecia corinet" in arteria* illius atfanguts in ve 
ms- $ecunoo fcienou cp vena^ aptio e in multis me 
bris • /1'iquaoo m bracbio fiue manu magna.ijlliqii 
in parua* /lliquaoo m peoe- rlliqn in nafo. illiquan 
oom frote ftliqa m labiis, flliquaoofubligua fiue 
in palato, flliquaoo in agulis oculo^verfus fronte^ 
3n manu maiori que eltabafcellisvfq? aocubitos 
funt quinq? vene aperienoe fc$m *Rafim fepcimo ali 
naforis a flmcennam loco preallegato. Tpna vocat" 
cephalica que e vena capitis- ipcba bafilica que eft 
vena epatica- <fercia meoiana fiue coroiaca ftueni 
gra fecunon cp voeafab iluicenna fiue matrix ficut 
vocatur a *Rafi. faiarta aflellaris, $t quinta funis 
bracbu . yn manu minori eft fceiles fiue falnatella 
*i ita in bracbio fecunoum cp continet maiorem ma 
num et minorem funt aperienoe fer vene- tepbalica 
a partibus que fune fupra collum euacuacec ioeo 
palTiombus capitis valet vtin emtgrama mania 
n in aliis caliois partionibus fiue er materia calioa 
Ifinoe ec ifta incipit fiue oritur ab bumero ec tenoic 
verfus partem filueftrem brachii» ij&afilica euacuac 0J? 




immeotatea partibus fub collo tic a pectore n epatt 
30 noe in palTiombus pectoris epatis etfimiliu? va 
let. vnoe valet in pleurefi. i£t incipit ifta ab afcella 
ri n tenoit ao partem Domeltica braebu aocuruatu 
ra$ bracbu-Afteoiana ueroemeoiamterouas pre 
Dictas in ficu a in copofittone quia ex eis coponit" 
J^ft enim ramus vtriufq?. £t eft ena meoia m euacu 
atione quia vnDiq? euacuat ecab tferioribus para 
bus fub collo n a collo a fupra collum, ^nce e uni 
uerfalis toti corpori m euacuanoo-jjbo vniuerfalis 
ficut oicunt quioa? quia a coroe oritur feoqiua ra 
mus eft cepbalice et balilice- Ift ergo cum volumus 
fleubotbomare oe cephalica anen apparet Debemus 
accipere magis meoianamq? bafilicamet fimiliter 
cum volumus fleubotbomare bafilicam er non ap 
paret magis Debemus fleubotbomare meoianam <g 
cephalicam quia magis conticuit cu$ vtraq? cp vna 
cum alia cum fit ramus iftarum et tfte extrema -$ci 
les fiue falnatella eft vena que eft inter auricularem 
etmeoicum tenoens plus verfus meoicum Digitum 
n oritur a bafilica i ifta aperitur in Dextra manu m 
opilatione epatis et m fmiftra manu in cpitanone 
fblenis• £t quare boc fit nefeitur ratione ficut oicic 
fuicenna feD experientia / banc enim tnuenit Idalie 
nus per fomnium vt ipfe Dicit quia babebat quem 
Dam in cura babentem cpilationem epatisa fplems 
et fomniabatfe fleubotbomare patientem De illa ve 
na a ficfecit n curatus eft»t)e ilia fit fleuborbonua 
ponenDomanum m aqua caliDa quia fubtilis eft 




ioeo tu ingrofierur et oilatmir et ne tnilnus dauca 
tur citius cebitoec ocfanguis groffus fubtilietur • 
flfiellans eft illa que pofita eft fub bafilica a illa ap 
paret in ligatura bracbu et oeifta icem eft iuotctuj 
cum bafilica. <funis bracbu eftzlla que eft fupra ce 
pbalicamfiueos ultimum fiue altius bracbii oerf? 
partem filueftrem. fit eft locm luoicium oe ifta et oe 
cephalica. Tricet ergofecunoum fluicennam er ifTalie 
ntimm apertione oenefit euacuacio onzuerfalis a 
toto corpore non tamen ab omnibus oems equalt 
ter vt \rifum eft- *j|Ucet etia oene a toto corpore eua 
cuent non tamen tn eis elt timor cqualis pmmo ce 
pbalica fecunoum ifcafim fepnmoalinanforis eft fe 
carior, fit bafilica e magis rimenoa n caroiaca etia 
multunveft ctmenoa licet mmus cj? bafilica jtepbali 
ca eft fecuriorquia neeniurtaeam eft neraus neq$ 
arteria neq? fupra eam - peo fub caroiaca eft neruus 
a altius fupra eam eft neruus fubtilis iceo rimcnou 
eft ne mcioatur neruus- ijbafilicaeft periculofa oal 
oe quia eft fub ea arteria et lurca eam eft neruus ec 
mufculusi ioeo eft timenoa oaloe- $ufes fiue falna 
tella non eft periculofa feo tamen fubtilis eft et ioeo 
ot aperiatur melius eft q? ponatur m aqua calioa. 
“Jn peoe funt tres oene fcilicet fcianca fopbena et oe 
na poplids. £t bee aperiuntur cum oolumus tra 
berefangumemaopartes inferiores otm prouoca 
tione mcnftruoru? a illa que eft m poplice feainoiij 
fluicennam magis oalet q? fopbena aut fciatica 
propinquior eft matrici ec ioeo melius poteft ab ea 
trabere ^optaa oeroa uirga tefticulis et/ 




a matrice fanguine attrabit.^eofciatica ab anebis 
renibus u uiebris que fune ficuata verfus parce? fil 
ueHrrem melius trabit. $opbena vero a matrice et a 
mebris pofms verfus partem oomefticam Ucet fine 
rami vm? vene-^n meoiofrontis e vena vna que 
aperienoa eft in antiquati* palTionibus faciei vt in 
morpbea et impetigine fcabieet m palTionibus ocu 
lorum prius tamen cebet fieriminutio ce cepbalica * 
ite fimilirer efl: vna vena tn nafi>j£tin vtriufq? ap 
tione oebet collum ligari et poftea aperiri vna ante 
aliam per ligationem enim colli melius manifeftan 
tur-^n labiis etiam funtveneque aperiuntur prop 
ter apoftemara exiflentia m ore aut gmgiuis cepba 
lica tamen prius minuta -^n palato funt quattuor 
vene que fi aperiatur valent fluxui reumans ac oen 
tes tn eis facientis colorem* ijrtifte vene funt mani 
fefteee oebent aperiri materia oigefta.^tem queoa? 
funt venem angulis oculorum verfus fronte u ape 
riunrurin palTionibus oculorum cepbalica prius 
minuta, ^tem queeam funt vene fub lingua que ape 
riuntur m fquinancia cepbalica prius minuta.^tem 
vene que funtin timporibus mciountur .ppter emi 
graneam u propter colorem magnum capitisu egri 
tncinem capitis Diuturnam etifte funt quas vocat 
^pocras et ihiicenna umeniles quarum mcifio ree 
citbotmnem impotentem generare. "Item in collo 
etiam funt vene que vocantur guices que minuenoe 
funt in principio lepre et maxime tamen anhelitus 
angnltatur- vnce qui fquinancia impeoiente anbelt 
tum minuuntur 






25 i colore capitis er potu limpba bibaf 
£r potu nimio na febris acuta creatur 
fipi certer capitis celfros eflu tribuletur 
Ximpora frofcp fit mcoerate fepe fricentur 

flDorella cocta nec non calioaqj !aucntnr 
boc paflu autor duo norar.-jftrimu eft cp fi co 
lor capitis acctoat ex potu nimio n maxie mni xjel 
alicui? alteri? pot? quo otmgit boies inebriari tuc 
fupbibi cebec aqua frigioa q fui frigioitace acq? in 
grolTatione impeoit nc fumi ex tali potu eleuati cere 
brum lecatud aoipfu? eleuenf ^cim e cp fi fummi 
cas capias nel frons nimio calore nexet' tuc cebec 
cimpora et frons mooerate fricari i polTea oebet ex 
aqua oecoctiois morelle calioa lauari quia morella 
q a coibus meoicis folatru^ oicif babecinfrigioare 
quia frigioa eft. ' 

Temporis eftiui ieiunia corpora ficcant 
Quolibet»mefe ofert coit? q uocp purga t 
1 f>uorcs nocuos ftoaebi lauat abit? cinis 
Qler anui inis byetns eftas enatur in ano ( 
fepore ccmali ca lituis fit aer burmoufqj 
£tnullu tepus melius fit fleubotbomie 
(fifae tunc boi ceneris cofcrt moceratus 
•torporis ? mot?/ cetrifcp folutio/fucor 




Balnea/ purgent tiic corpora cu medicis 
Bftas niore calet ficcat nofcatur in illa 
fuc quoqj prectpue colera rubea Gnari 
1J>uida frigida fercFa deturi fit t>en? ertra 
Balnea non pfunt/ffntrare fleubotbomie 
mt ilis e requies fit cu moderamine potus 

cfln bocpaftii autor plura notat, primum eft cp 
letunare multum exficcat corpora in efiate quia cx: 
quoeftas oe nacura fua effc calioaec ficca ipfa rcfol 
me bumioicates corporis que etia$ refoluuntur per 
fuooree m eftate multiplicatos ec fic fuperueniente 
leiunio corpora plue exficcantur quia abfente bu 
mioo cibali calor noftri corporis agit in bumtoita 
tes proprias ipfas exliccanoo. Ift ergo bene oixu 
^pocras feptima parricula ampborifmoru$/corpo 
ribus bumioas carnes babentib?fame aobibere con 
uenit/fames eni corpora exficcat. $cty e cp oomit? 
ofertquoUbermefeq* p Domitu? euacuant"buores 
nociui cotentt in toto abitu ftomaebi* l(t iftuoetiaj 
ooluit $uic> quarta primi ca*oecimocerciooe luua 
mentis q affert oomu? di oixic q? ^pocras prece 
pit oomituj fieri bis m onoquoq? menfe fcilicct ou 
obus oiebus continuis otfdunoo oie expellatur il 
luo quoo primo oie non potuit expelli* Ipc per boc 
fecunoum ^pocracem conferuatur fanicaa cii talia 
Domitus munoiftcat ftomacbti euacuaoo fleumaT 
colera. i tornacb? eni no babj aliquio cfi muoec ipj 
ficut inteftina babeccolera rubea ipa munoificaotej 








fit poftea jluicena locopallegato ponit plura alia 
luuamenta oomitus benefacti quorum primum eft 
q ofert grauitan capitisa boc oerum e qn illa gra 
uitas accioitex materia bumorali oaporofa perue 
mente a ftomacbo et mcbns inferioribus ao caput 
$i enigrauitas capitis fieret a nocumeto^pprtoip 
fi?cerebri tue oomit? magis noceret q coferrec $e 
cunou eft q clarificat oifu$ et boc qri obfcuratio m 
f?<puenit ex materia uaporali puemctea ftomacbo 
ao ipos oculos/alias amo cjfn ciu? e q aufert fafti 
oiiM.naufea a abbominanone remoueoon euacuan 
oo bumore a ftomacbo qui e ca faftiou* 0>uartu$ e 
q cofert ei ao cui? ftoacbii oefceoit colera cornipes 
et? cibu. ^viiita e q remouet abbomatione q fic ,pp 
ter onctuofitate* $exai e q remouet carum oefioeru 
n ifluo quoo facit cefioerare acutu? pottcum aut ace 
tofum q^ uomiais remouet cam oim iftap oifpofia 
onum ia remota ca remoueteftms). ^eptimii e q co 
fert laxitati.i-cacbecie q pcemt porcpifi? euacuan 
oo materia talis laxitatisa munoaooflomacbu^c 
cauti e q ofert ofcerib? in remb?a vefica oiuertenco 
materias curreres aoilla loca aoparte^ ofpofitam» 
J^omi eft q etiam cofert lepre maxime qn fic cii oo 
mitruoforti ficut elleboro quia talis oomitus eua 
ctiat materias quefunnn locis remotis i oifricUis 
eraoicationis ex quibus fit lepra • #tiam oomitus 
corhgit oigeflionem primam ex qua alie oigeftioes 
melius fiunt on$ lepra peccat tn corruptione oigef 
nue. ^ecimum eft q confert malicie coloris in cute 
ex aliquo bumore omercenoo ipfum a cute. 




Aioecimu; cft cp cofert epilentie ftomance euaeuan 
ro bimiore cotem* in ftomacbo ex cui? effumationc 
eaufatfepilentta- ^uooecimu e cp cofert yctericema 
Xie illi q e er opilatoe na^ppter motu* forte i Doitu 
maceria opilas omouetfa remouefa loco i quo Faci 
ebatopilatone-^ifiter euacuat" materia fleumatica 
p Domitii q coittr e ca ifti? opilationis- ^ecimiiter 
ciu e cp ofert afmati euacuaoo materia anceoente ex 
ftomacbo q fouebat materia afmati^. j£c etia calefa 
cienoo mebra fpiritualia er pulmonem ex quo£ cale 
factione fequitcofumptio fupfluitatum faciennum 
afma-^eeimumquartum eft cp confert tremori a pa 
ralifieuacuanoomateria*iftarum pafiionum- Jfleci 
mumquincn cp confert babennbus Dlcera nigra ma 
gna fuper partes errremas ouiercenoobumores a p 
cibus extremis- iftt licet Domitus Debite aominiftra 
tus ifta conferat uiuamenta fuperflue tamen factus 
multa inoucit nocumenta quia oebifttat ftomacbu* 
a refoluitipm a facit eum aptum ut materie fluane 
au ipfum et obeft pectori a uifui a uentibus et anti 
quis capitis uoloribus ac * ^rouc uicic ^iticenna 
quarta primi capitulo oecimoquarco-^erciu quoo 
notat bic textus eft cp quattuor funt tempora anni 
fctlicee )0er lallas rlntumnus et lopems prout ma 
nifeftum eft- iftc inter ifta tempora uer eft calioin et 
bumiou a boc rcfpeccu alio# tempo# licet in fe fit te 
p? tpamento attinens ut uult ^alienus in ue cople 
Xiombus- i£c eriftofequif cpiftuu tempus magis 
aptum eft fleubotbomie quia magis eft multiplicati 
uum bumoru* q* alia tpa. i£t ergo etia ifto tempore 









potefl conuenire mooerat?Dfus contusa motus tem 
peratus n. oentris folutio (tue fluxus a fuoor tempe 
ratus a fimiliter balnea temperata aooiminuenouj 
repletione- jft ergo etia? iftuo tempus aptum effc ao 
purgationem corporis cum meoicims- ^uartu? effc 
cp eltas calefacit a exficcac i ergo m ipfa etiam mul 
nplicamr colera rubea quecalioa e a ficca. £t,pp 
ter boc etia? m eftate fercula oebentelTe frigioa t bu 
mioa ao remouenoum oifjpannam calioitatis t fic 
citatis excoplexioneeftatis inoucca.lft cebet fieri 
abfimenna coytus nim talis ecia? exficcec- £tabfU 
nentia a multis balneis fimili oe caufa- /Jt rara fleu 
borbomia eaoem oe caufa nifi neceffitas bominej co 
pellar, ft oeber fieri quies a paucus mot? qz quies 
bumeccat a multus motus mmiu$ exficcac-£t oebec 
boinopreoicto tempore oti potu cu$ mooeramme ec 
maxime fngioo quia ex fuperflua fumptionepotus 
frigioi propter apertione pororii aliqn fequit fubi 
ta infrigiDatiocorponsurparalifis fiuelaxiras me 
bro£ net mors fubita. 71 q nos oefenoacqui eterna 
liter oiuit a regnat» 

H>oc op>? optat quot» flos meokfne potat 
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^^ncipit Uber oe conferuationeeorporia feu oe re 
gimine fanitatia cbpofitua per magiffcrum /Imolou 
oexnllanoua* 

*Rima para t>el confiocratio famtana co 
t W feruanjoe pertinet aeria electioni na? meer 

ca que neceffario approximant bumano 
* corpori / nibil eft qO imutec fortuia ipm 

cg aereum per oa n narea ao cor a arteriaa i.nfpira 
ooperuemteug qualitatibue fui a/et per omnea arte 
riaa immifcet" fpiritioua corporia per quoa omnea 
acaonea \nce corporalia perficam tur-^oeo regalia 
pruoentia queao proprie fanitatia conferuanonrj 
ftuoereceb} propter falute regni nuq? negligatqua 
cum facultaa conceoit eligere aerem tam m partib? 
regni q? in manfionibua loco£ aoque inbabicanoo 
Declinat. 

fye electione aeria * 

*"*¥ *?lm cum in parce regni elegerit Diutina babita 
^A-yxiuxta oifferetiaa partium ani in qua falubri 
or m purior piget aer Dupliciter prouioet utilitati 
cornum* j^rimo quioe* m conferuationepropne fa 
lutia a qua oiriuacur fal? tociua multituoinia cui 
preeft*$ecunoo ueroqm prouiDet multttuomi quo 
aoeiua prefentia/ no folu? aute corpori eft accomo 
Dua aer purua feoecia menti/ nam oma menaa ope 
ra fiuem af^rebenoroo fiue in iuoicaooclariua a p 
Fecriua exercentf’ in aere puriori* l£x qua confioerari 
onenon mooice regia prnoenria fublimatf/ aim per 
Jjoc publice utilitati promotae ualoe in procuraoo 




claritatem cognitionis n inottftrie naturalis non fo 
Ium mente propria feo totius ofilit Dnoe manat gu 
bernanonis influeaa toti regno ao quoobonu pro 
creanou* quatum ei pofllbiie fuerit ipe rex obligaf 
ex proprio malefiatis officio/ cum non tin naturali 
bus documentis feococioiama conftec experientiis 
cp aeris impuritas atq? grolTicies tngenin ebetat ap 
prebenfione obtunoiruuoicui? obfcurat/cognitibes 
infatuat er obligat affectiones *l£a igit" pars aoba 
biraou oiumis eligat/ubi fuerit m fubfiatia pur5> 
aer /n m qualitatibus temperatus mxta Differentia 
teporis !|>am in eftate quereous eft pur«>u ex circu 
ttantiia babuatioms oeclinas ac mocerata frigi ot 
cate i econtrano in hymzlvbi aut purus e aer'ibi 
ber a antunus exifhmt in qualitanb? teperan-$ro 
quia frequeter cotingit cp ubi purus eft aer fubins 
Dentoa flanb? agitat"• ^oeo nic corp? raru? oe Paci 
(t leoifalterarionibus repentinis cu? leui er ad ems 
interiora penetret Drntuw/magimefifiauerit Del uri 
per canalem propter quoo expeoit in locis uentofis 
Deftibua operiri- $eo colericis a fangumeis congru 
it Deftta ex lino Del ferico mterclufa bSbace/nam ta 
lis uefhs fangttine? no inflamat/necefhiare facicec 
a Deutor ingreftu partes protegit circumtectaa ac ♦ 
''fn manfione nero que precipue oeputabifao iacen 
Dum cauebifne fic aer coclufus a non babes liberas 
erfpiradones ficut in aliquibus oomib? tefhioino 
fu que pauca et parua babecfpiracula Del reumati 
cis ficut in fubfolariis quorfi foliij non eft panime 
catum- Jn talibus enim manfiombus acreft nimiSp 
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S'roftii*4 iacentee maxime cormietes in eis multum 
greiiann capite a ui pectore facit em? eos obtuics 
pigros n fomnolentos cerconRringit anbeluum m 
ourac facienDorefpiratione Difficilem a voce? apu 
rac etobfcurac.^reterea fi necefTitasvrgtrec m ralt 
Demo lacere fubuluter m bpeme Depuret aer cu igne 
maximo facto oe vitibus ficcis aut rore marino vf 
brufco vel ftmiUbua lignis no fumantibus feofaci 
entibus fiamam clara?- |n eflate vero cuncta fptra 
cula teneant aperta vtfolum irrigetur et m ea parte 
taceatur per qua libertus greoi poteft aer.lbt fi Rer 
m oebuerit virentibus planus caueat' ne fmt aquo 
fe vtumcue grolTus feobcna n mollis berba fciLcet 
tmrco vel faltce autliimlibr/a tal.s cornus poterit 
m l:p em e cum ligno alces auc-tbure lubfiungari aut 
ligno itunperi vd cipreffi. filate vero cum fanoalo 
aut foliis mtrti ficas aut virgis ei9 vd rofis ficcis 
quib?etiam fi copia fupperat fclu? frernct'aut faccel 
U repleantur ex eis a cotlccentur arca pulumar lecti 
Iftim autem frigora cogent vn bnficio ignis cauen 
ou? eft ne nimis approximetur aut diu feceattir ao 
ipfum n maxime fumpto cibo n vultu appoUto/na? 
rara corpora vepauperat fpiritu neoru? impeoit oi 
geftionem n ebetat vifum n. acuit fanguwe n caufat 
vertiginem, $ec torfo aD ignem conuerfo/ eius bn 
fictum mooerate fumatur • $i vero fuerit coram ocu 
Ua et maxime prope/ conucmtaliquiopropter ocu 
los interponi. 







jf W)ft confioerationem acris iteo confioeracio fe 
Jj^quitur exercitii quoma naturaliter tebet rcfec 
*tIonem precetere propter ouo/quoru? unum eft q* 
calorem elatat naturalem per que? eft cibi oigeftio 
cclebranoa* X)nce expeoic cp cibus qui fumitur euj 
inueniatexcitatum n nofopuu?/aliuoeftquia fup 
fluitates corporis refoluic et p reparat expulfioni / 
quibus in corpore manentibus natura nequit fuas 
perficere actiones. Etenim calorem naturale obtun 
tunt n meams impeoiunt per quos oebet alimentu? 
tranfire. tynoe natura corporis impeoita manet to 
nec fuperfluitates cibi preteriti fuerint exclufe perfe 
cte Guiamuis aute grolTe fuperfluitatesocinreftina 
les et ueficales ab aliquibus corporibus egreoian 
cur abfq? exercitio tamen fubtiles que per poros cu 
tis babent expelli et que t)t plurimum aggregantur 
inter lacertos inebrorum et inter cutem t carne raro 
mfi per exercitium eoueunt' a corpore fano/ tum q* 
raro fuoat/tum quia rarifiimn? e cp aliquis ita pcc 
Uiuat fiue cibetur cp calor naturalis polTicmebro^ 
fuperfluitates propter paucitate? confumere t>el cp 
ita fit fortis cp pofile quatafciiq? fuperfluitates oa 
flare cognouit enim ance cibum exercitari/ feo come 
tentibus parum fufficic erermiu mooicum-loabes 
atqui copiofereficiunfmaius eneceflariu aecouer 
fo/na bis qui paru exercitantTuffiatmooica leuifq? 
refectio-Io is ergoattecis in praoio i cena pmittaf' 
exercinu mooeratum n uniforme* /JOoOeracfi quio§ 
eft ex quo alacrior quis eflficitfi mebra ecia leuiora 
na fi polueric aut moe fatigata pmafent^pculoubiOp^ 


//</ 



fuitimmooeratto/a iceoeu Fatigatio incboat cefian 
oum eftabeoce.lpmformeDero oiciturqn inferio 
ra a fuperiora proportio na Uter excttaf^fiuepeDica 
oo fiue equita neo Del aliter exercitium peragatur • 
H)noe qui peoitanoo exercitat" ceb$ aliquanco mclt 
nari aocolligenoum manibus aliquioplaciou? Del 
operanoum. tquitansDero fiue afeencenoo Del oef 
cenoenoomouencoequu? non folum peoum colum 
nas feo corfum mouear/ n manus etbracbia/ maxi 
me fi uenationi operam cecerit • ^lla tamen in pro 
pofito fpecies motus Del exercitium eligi ceber per 
quam femperillefa permaneat regalis maturitas et 
boneftas- Quapropter lucus pile aut lucte cum coc 
tants nullo moco regi congruit qm perfonam ipft? 
contemnibilem reooit. 7fiuo etiaj publice utilitati 
nimium oerogat* 

$e balneo. 

j|)ft eonfioerationem exertitii/cortfiOefatio bal 



nei fequitur*7oeoquia cefectum fupplec tpfi? 
na in regimine fanitaris illi lolii balneant" in quib9 
propter omiUionem exercitu a copiofam refectione 
multituco fuperfluitatu aggregatur m lacertis i in 
tercutaneis regionibus aut quibus p9 multituome 
fuooris in exercitio dF alia caufa lotio corporis elt 
necelfaria- iceo balneii ftupbecopetit primis ao 
prouocaou fucore^liis tfo balneii aq ac ablueou; 

m<pppfito neucp balneii loen b$ na corpi rpato 
FfangiuebnCati fi mooeratecibet"a exercitet" nec co 
gruit fu care/necnccm eft ablui,pprer fuooris Defit 
gta*0vb fi ^ppter eius e;cercuiu fuooris ^puocaciuuj 






aliqn fequeretur necefiitas ablueot.^aucnoii ert ne 
corpus mergatur in aqua notabiliter calioa/feofic 
tepioa uelu tilia quefolis feruorib? eftacecalefcit/ 
«i rofe unico feruore bullite proiciantur tn balneo* 
ifolumne tn peoii aocoferuationefamtatisuifus 
auoit5>/atqj memorie fepe lauenfa fomentenfcn a$ 
ceperate calioiratta / n talis lotio fit m fero circa in 
croitti lecti oieb? illis m quib? no cenare contingit 
lotio uero capitis no traoetur ultra uiguiti oies / 
necui eboomaoa plufcg femel ftat/nec uncp rtoacbo 
repleto/feo ante praoiu uel poft ipm a ante cena fi 
p roponafcenare 

0e refectionib? • 

i$)ft cofioerarione exercitu feqtiifconfioeratio 



refectois ouplici roe/ quarii pma e qm exerci 
cm corp? ianit/ n inanito corpori oebetrefecno- 0e 
ciioa ueroe qm exercitui? inanienooprouocat appe 
titfi abi qui nommaffames que mbil aliuo eft q? p 
conature amumcanou neceflltatecibanonis/b cor 
pore naq? fano tunc ert certii q? inoiget cibo qn mai 
ferte famefcit- l£t ixxo fpecialiter bab:ntib5> te pera tu 
corp? t fangmnebabunoantibus pre alus n5 expe 
mt fumere cibum/oonec efuriant/ namra em? mebro 
rum non aplectifTeorcfpnit ipm- /£t ioeoctb? q fu 
mifabfq? appetitu nature ueluograuis farctna fertf 
in rtomacbo/T aliis mebris. ^reterea magis corni 
pit'in eis conucrtat" in ea/na; refpuune ipm uel 
conantur tepioe in fubrtanaa fua couertere. £itaob 
rem patet er eis q? fanis corporibus in qualibet par 
te anni/nulla fecunoum naturam efl: alia congrua * 






bora cibationis fiuein pranoiofiue in cena/nifi qn 


&ann*a comeoere appetit- iit boc teftaf cp oulgaris 



obferuana tepefhue cenanoifno babet in fanis ejuf 
tentiam rattoms.0eo ex leui conceptu manauitim 
periteni/a obferuarur ex tnoifcreta cofuetuoine po 
pulari.$umeno?e ergo cibus appetente natura nec 
oiu etia poft efurie orbet fumptio taroari/nifi quia 
fancteconflitutionis ecclefie/ oel bonefta occupatio 
aut religiofa oeuotio qnq? fuggerunt ipfam efuriem 
tollerare/oebet etia? taliter menfurari cibatio ne fto 
macbus tennonegrauetur. $icutenim nocet cibus 
fumptus ate tepus preoictfi/fic etia nocet fi fumat* 
imoccrace/ ao qtioo ottaoum expeoit ot ouo tnten 
turi primu? e imperfecta maflicatioper qua magna 
fit nature iiurta cu no reooafei quoo ex j?rima infti 
tutoe oebef*. 5|o boc em? oentes a natura funt orota 
n vt pfectecominuaf' cib? antecp tranfmittat' in lo 
cum oigefltois* tum eni? cib? no e Uquio? aut p ar 
tifiaum commutpoaloe natura fui corporis oefrau 
oat qui fuis vrnttbp pfecte no cotem/nam apntuoo 
coterenoi nec ftomacbonec ceteris mebris interiori 
b9 efl cocefTa-Quapropter necefTeeft ot lecantfa d 
boimperfecto mafticaco oupliciter- primoq? plus 
moe fumi fex quaoa? oeglucieoi ooracitate. $eciioo 
qm oeglutitus imperfecte oigerif /a per confequens 
corp? ao mulcas preparat pafiioes/ n ioeo ooraces 
frequeter egrotaf n nuq? ao naturale^pueniunt fenee 



U t-n ] nite, tc$m at cp metu refectois tmooerate o? oitart 


e oariecas ferculo^ i ona mefa/a maxie fi fuerit oe 
licaca. titipeni? laflafa oeficit appetit? in fumptoe 






unius cibi q? oiuerfo^ qm blaoimcca faporis,puo 
cat eu aD plus fumenou cp ftoacbus polfic Digerere 
propter boc etia? qn Difformitas ferculo^ e caca cp 
unii e facilis retiquii uero Difficilis Digeftionis ne 
ceflee ut Debita nutritio mebro£ impeDiafqma cti 
peius Digerat'unum cp aliuo *i comifceant aDinuice 
aut cum oigeftoillabitlnoigeftu/autfi ufcp aoper 
fecta Digeftionej alteri? remaferit corrupet' ueluti fi 
carnes pullo^ <i uaccme infiF Decoqueretur* Iccioic 
etia cp qii fercula uana multa fune numero Duobus 
mois ipeDitur pfectio oigeftiois.prioq? comeDens 
ao frequetius potaoii rjucitur freques at potus oi 
geftione impeoit/ queaDmooii frequeter fupfunoere 
aqua olle uxoit eius feruore- $cbo q i inter primu? 
ferculu a ul tinni magnum e mtcruallu/ propter qb 
mcboata Digeftio primi/a eruo itate fupuemetifi im 
peoit*q oia nocuineta uitatur p fumptione uni? fer 
culi auc ouop ao pl? tn inter ea non caoit notabile 
interuallii/n cpno fuit ualoeDiflformia quantu ao 
habilitate Digeftionis. £t ioeoqui paucis uefcunt? 
aDetrrema a munDa puemunt fenectute?. &iii uero 
ftaDet aomulntuoinecibo^incarceraDam uel anre 
fenectute ejetingunt' /uel eog fen ect? itempeftiua erit 
a ualoeununoa ficuti babitat6ib?feptetrionis fre 
queeer occurrit /1 no folii bora refectois^ quantas 
feoena qualitas cibo^ Debet atteoi fic fq ut illi fu 
manmr qm corpori congruunt fecunoum engencia 
natureipfms utemporis/ n qui rron congruunt eni 
tenter* 4)n ue qui naturaliier Difpofitus eft/ ao pati 
euoum fluentes emorropoas et pulfantes uitare p ^ 







ceb? acuta/a falfa nirntu n Dulcia qucciiq? eoflipat 
oequib? infra Dicit". 


|>eregiminepot?. 



Mn c autem couemt De regimine potus in gene 


JL^frali traccare/circa quoobreue natura pbet fa 
mscorporib? regulam fc? Dt potetur qn ipfa requi 
ret/bocen qn Deram fitun aliquis patiet". cEunc ac 
efjt Dera fine qn m ore fiematbi percipitur eftuatio 
queo nunq? m fama corporibus nili fumpto cibo 
contingit* lpnoe cii talis fuis cft manifefla fumeo? 
eft potus et fcbrie qualis nature corporis et tepori 
Debetur*Jfftemm in propoficocaueoum ne fit diou 
acutum Del igneum autgroffum et oulce/ feo in elba 
te album vel roiuim in bpeme fubrubeum et in fub 
flantia femper clari) m atq? fubtilecuipfapcr fitfim 
pier *r amicabitis*: ocor fuauia/et er talibus eligan 
tur femper Debiliora /que minus rollerare pofiint a 
que misturam, if orporibus em? temperatis fangui 
neis o coi enas d alius elt Dinum Debile naturaliter 
cum mooico aque q? Dinofum fractum cum multa 
aqua $ic igitur m propofuopat? cperpcottomnt 
no Ditare quecunq? Dina que conficiunt'gipfo Del 
calce / Del que ccnferuantur in Dafis pice linitis ec 
eaocm ratione oicanoum e nectar mli coficerecur fe 
cunoum forma? inferius fcrip tam/patet ecia er pre 
Dicas q? Dinum nouu perfecte clarificatu? e in pro 
pofico Deteri femper Dtili?.^n fui Dtro mencofa m 
qua no eftuat orificium ftomacbi feo arefcit Del os 
aut palatum propter puluere aut motum aut aeris 
calorem n ficcitatem iron erpeoit bibere/ feo fufficit 







gargarijanco Dinu bene Umpbacu aut aqua partes 
p reo ictas b umefacere uel em u Dare dF ft magis pia 
ceret fuccofos fructus mafhcare n abicere/oel moot 
cum fuccI oeglutirc propter gutturis aroitatcm erit 
expeoiens. 

$c quiete a oormitoe* 

fk lt)fl refectione? orome naturali quiefccrecoue 
I ^ nit atqp Dormire, (ibus emin aoboc recipitur 
Ot Digeratn oigeft? couertacur tn mebrop fubftan 
nam ^igeflio ocrocibi a maxime m ftomacbo/ ubi 
recipitur cum totalitate fue oifformitatis ao mem 
bra nequit copleri mfi calor naturalis per que? oi 
gcfUo celebrat quantum pofllbile cft coaounet arca 
locum oigcfttoms. Quapropter immoDerateno co 
uemt refectis ambulare fumpto cibo Del oigilare uf 
laborare* A^axime fi corp? eop no babuoaueru na 
turali calore/qm in motu et labore oiftrabit calor 
aomebra q motn exercetur/fifitertn Digilanbus Da 
to cp nb moueat colunas peoum i manuii nibilomi 
n? ao organa fenfuu ut auoit? a Difusa ao ip? cere 
bru Dbi meoitatbis opatio exercet calor naturalis 
otftrabitqm fine ipo nulla Dite opera pntin corpc 
pfia- &ue oia recte ofioerates pbifici Dixerunt con 
coroiter cp potior bora maioris refectibis aoobfcr 
uaou? famtate e oefpertina/,ppterea q z nox refecti 
oni fucceoir. j£x q multa bona ^pueniunt necelTaria 
oigeflibi pfiaeca.*#rimu efrigioitas aeris eteni in 
aere frigi do fortior e oigeftio <g i calioofqm p frigi 
Ditate aeris coaounatcalor nacuraf i clibao corpis 
o p calore ipius aeris oifgregat uerfus exteriora/ 


*n 





propter quoo \>t plurimum comeout ampli? in Fri 
gioie babitationib? m byeme.$c$m e craqutllicaa 
mecia acorporia/qm oe nocte cefiantmeoicatoea et 
occupatoea oiurne. £erciii e fomn? quiecua/na$ fub 
fileuo noccia necftrepitu oel clamorib? interrupit 
necoccupatoibua ipeoicur/nec luce Feriente oculo a/ 
breuiatf • jfrgo qui mooerate reficitur fumptoabo 
feoeac n qmefcat/tam mete cg corpore/feoenoo auoi 
ac no amara nec fubtilia 0 plaaoa q Fuerit facilia 
icellecc? t)t fune regii a fanccorii by ftorie oel mufice 
melooie ifum acfomn?aouenerit pronn? oormiat 
0 eo oe oie maxime m eftace oormiacur in loco frigi 
oion i obfcuriori et maxie tranquillo ou tn non fit 
reitmaucua. *jpeoea quoqj oifcalciencur a cooperian 
cur na? oormire calciatia peoib?a tibiia maxime in 
eftace furnoa reflectit n corpua eftuare faat et mqe 
tari propter quoo impeoitur oigeftio/ oifua obfcu 
ratur a mea ebecat/cooperieoi uero funt ne nimium 
infngioetur/a fimiliter caput i fomno pl?cg in oigi 
lita coopertenon/nacumcalor naturalia in eocoao 
unecur circa ineoia corporia regione/ extrema rem a 
nent mooico calore munita/ a loeo tunc faaliua po 
ceft a frigore leoi maxie fi aer frigioua quafi per ca 
nale propulf? a uetia penetrat mebra/cauenou? ett 
etiam ne inoirecco capitia feneftra Del fpiraculum 
fint aperta, $mi oero fani funt corpore oebec tn pri 
mo fomno fuper oexcrum lacua oormire / oc epar 
quoo circa cor plua babunoac naturali calore fub 
iaceac fiomaebo/eaneg ignia fuppoficua lebeti* tfum 
autem fuerit primua fomnua expletua 






no e neceftarium bis qui tpace reficiuntur amplius 
oormire*$eo fi qn plus oebitofumeretur/autaliqo 
qb elTecgraue ao oigerenoii tunc cormiens no exci 
caretur a primo fomno prop ter perfectione oigefti 
onis feopropter ftimulu? fu perfluitans aggregate 
in membris ficut urine in Delica oel fumo? in lacer 
cis aut fcreat? in pectore aut fimiliu /quibus expul 
fisorinanoooel tufTieoouel mebra renocnoo aobuc 
erpeoiens erit ao fomnn reoire q$ perpenoet" ex po 
oeroficace capittsn graueome palpebrari!. £c tunt 
ne funus conclufis/epar fupercalefcat couenic iacere 
fuper latus finiflrum na? cibo fere oigeflo mulco mi 
nor calor fufficit ao perficienon oigefhonem q? cru 
oo. $upinus aut nunc? oebec fanus ocrmire/ne fup 
Fluitates que fluunt ao palatum n nares refluat ao 
cerebrum a fiibiungant memoria. $eo excitatus po 
Ceft expanoioari fupinus a pa? quiefcere ao mebro 
rum equatione n maxime iunctura? fpinaliiVfUnn 
liter fanis a ftomacbum habentibus csliun oel tpa 
tum non erpeoitfupra oenrreoormire propter cer 
uicis contorfionen flomacbi compreftionem.lfllis 
quibus propter flomacbi frigioitacem necelTarium 
precipif otfuper mollifUmapulmnaria oentrej coi 
locent a ingementur quantum minus poterfic collu? 
torquere licet melius effet oetricermcal molltlTimu 
o calioum applicare ac bracbiis amplecti/ oel aim 
lata fafTia lini fuperfirmare ot in fomno aobereac. 
6icut autem bis qm mooerate reficiuntnr no» expe 
oie fiimpco cibo oeambulare/fic immooerate refectis 
erit erpeoiens priufc? oormiat oeabulare fuauiter *x 







oiii quotifq? oeprefium Fuerit poous orifiai fltoma 
cbi* if t cn oms refect5> oebeat in fomno tenere caput 
a pect? ceteris parab? altiora/magia tff boc expeoit 
immooerace repletis ne regurguattoe abi grauecur 
orificiu? ftoacbt /a p cofeqties caput a mebra fpiri 
tuaUa-$6noitaq? coplecofhiDeou e Diligenter emti 
oarecorp? a fupFluitarib? multiplicatis in eo no fo 
Ium p fecelTii? aut xmnaco/f? etiam p alias pcesDt 
tulfieoo n fereaoo a nares imigeoo/caput peccmaoo 
n faciem mentn aqua tepioa lauaoo. ifoycus etiam 
qui ao nature commooum orotnatfexerceri Debet ex 
pleto fomno n corpore ceperaco- Ubia at quo£ tunc 
ture funt Debiles l aut quos emoropDe fepe De;cac ft 
ue fiuetes fuerint ftttefuroe cauenou? e Diligenter ne 
Famelici coeat/\>et imeoiate poft repletione/ n maxi 
mefi ftimulis Dolittariis exricarefaoboc fluoiofe 
natura femper euri fpectaoa e ut tpa fpontereqrat / 
n ex Debitis interiiallis ur natura pofTir effunoere fe 
men abfq? DilYolurione corponsa tormeto Diolent? 
em? coyt9 eft a enetis boibus cn terrore Dttaous / 
qjn omnes uires corporis aputat a in extrema? pre 
cipitat fenectutem» 

^e ira i triftiaa • 

ffi^ n^prapicns igitur per oroinem qfbferitatis fci 
re conuenmnfuper q? accioecia corpus efftea 
citer mutant feu alterant/a m operibus menae fari 
tme mamfefta impreffione. if t ioeo q nociua funt oe 
bene rtuDiofe Ditari a fpaliter ira i trifticia qm ira 





fupercalefacitomnia mebra n propter feruore? cor 
Dia omnes act? rationis cofunoit/Jfnceocauenoe 
fune eius occaftones nifi quatum ex: p recepto ratio 
nis aouerf? illata cocitatur^riflida uero corpus 
mfngioat n exficcat i propterca made crtermtacio 
ne inoucit quia cor coftrmgit a fpiritiq obtenebrat 
n ingroffatJingeniuj ebetat afprebenfionem impeoic 
tuoictum obfcurac a obtunoit memoria- /ft ioeo vi 
tanoa funtci?obiecta nifi quatum rano perfuaferic 
ao ceteftationem trieuxp et mentis pulcbrttuoine re 
Formanoa.^ui oero multis curis et follicicuoimb? 
oiftrabuntur 'i crebro pungunfgauoiofepe oacarc 
Debent a boneftis folatiisut animus refloreac n fpt 
rima recreenmr * 

SJ>e nutrimens fq cibis ipotib?. 
lf)ft generalia ouenit fpecialiter loqui ce nutri 



mentis t remeoiis cotra lapfus a intermitaen 
•primo oe cibis. $ecun oo oe ponbu s. ^eo qma cibo 
rum qutoam fumuntur m alimentum quioam uero 
in faporem et conoimentum. qoeo prius erit fermo 
oe alimentis* 0aieoa$ enim fumuntur ex terrenafeen 
bus queoam uero ex animalibus. pt licet animalia 
Dignitate priora fuit plantis tamen quia materia 
funtanimaliu? m eo q? nutriuntur ex eis. ^oeo terre 
nafcentia pnora funt animalib? per natura n roem 
nutritionis. pxterre txcronafcennbus aflumuntur 
m alimeeum quinq? per oroinem fcilicet ‘primogra 
na pamftca otfrumentum/oroeum n filigomilmm/ 
auena/panicumetrifi • ^ecunoo legumina. percio 
fructus. Quarto folia fcilicet olerum et berbarum 









♦vUtnco raoices ct fune porri et cepe et cetera q fub 
terra fafapiuncincrementum frumentum auce? coc 
tum frequentari non Debec/quonia$ lumbricos? mnl 
«plicae et opilationes generat et oifponit ao calcu 
lum m renibus et cefica. jzt fimiliter pultes ce fari 
na frumenti et quicquio fit oe pafla frixa tui elixa. 
i£t icem efl iuoiciu$ oe tritico quoo culgariter oict 
tur alatera et amico/ licet fidemus ceteris tempera 
to tamen corpori non ejcpeoit iflls eti. £t fi forte 
Diebus iciiiniorum interoum placuerit fumere cooi 
anturcum multolacte amigcalorum/et prius forte 
coquantur. Rimula vero omnibus preoicris min? 
efl nociua* Jf t aebue minus colatur a furfuris que 
fi prius cum mulra Decoquatur aqua/oeinoe cu$ lac 
ce amigcalorum erit in oiebus leiuniorum paratis 
arq? colericis cibus leuiffimusa ctilis.Tptili? tame 
erit ferculum exoroeo factum m uncato prius cocto 
cfq? ac rupturam • t>einoe loto atm aqua frtgioa 
poflmooum piflaco a cocco cu? multolacte amigoa 
lorum cfq? aomeoiocrem oenfitatemtjalis cibus e 
calce conueniens patientibus etnorropDas pulfan 
tes. f t fimili moco cebet fieri ferculu^ ax auena mu 
Data fi magis placuerit licet fit minus cale q? poic 
rmn * ferculum autem ex rifi fi fiat cum multo lacte 
amigoalorumi femper efl cale corporibus tempera 
tis ac mtanoum tamen ao conflipationem citimo 
Debet fumi ♦ jftiam in omnibus efl cauenoum ne ce 
tuflate corrupta fine/ cel a propinquent corruptio 
ni a ioeo farina n furfur n fimula n criticu que plus 
q? fex menfibus fuerint referuata/citari Debent a 



corporibus temperatis atq? colericis lfct amiouj ft 
plufq?. xii mefcs babuerit *i rifi Ii plus octo menfib? 
Fuerit extra cortice referuatti t maxime in regiomb? 
caliois. generaliter Derc tenenon cft cp fi precicca 
omnia fumofi ocoris percipiant Del acuti faporis 
aut terrei fp fune euxtaoa. 


^ if^epane. \ 

autem lemper oeb; dTemeoiocriter Ferme 
pistatus ec parum falfus ec nequaq? Farina imbu 
nisT^ao Dicancum con fti pane nem proocfTet Dt Fex 
tam Del feptimam parte$ fu rfun^on tineat-Caucn 
oum tamen eftnelumatur calious^utincuratus • 
uero neaffttas Digeret allquanoo Defcibis coc 
to fumatur a principio remollitum in pingui bro 
Dio fiue Fuerit pingueoo carnium fiue Fuerit oulcts 
olei oliuarum aut amigcalorum a m oiebus carnui 
FrufFra laroibaconis cum eo fumantur Del aliqua 
Dentrem bumecrantia feu modificantia ce quibus 
infra Dicetur,. 

^ - - iT^eiegumimbus. 

W a fcgumina aute nunq? congruunt teperatis cor 
J A co ribus q? ciu manet in fanitate,ppterea con 
* tiemt tii propoflto Dt eorum fubftantia Ditet ecma 
Xime ficcorum^fjecfi ce recentibus aliquanoo pia 
cuericfumere gratia nouitatis etpecit cp coquatur 
cum $in$ibere et croco et in fine concianmr cu? lacte 
amigcalorum mfi cu$ pinguibus carnibus coquere 
tur/ quia tunc non oportet accere lac amigcalorum 
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i mter cetera legumina min? funt nociua fanis cor 
portbus pifa rotunoa nacera nfabe- £cifto£eria 
trium minus nociua fune pifa rotunoa et alba . i|>e 
neraliter aut quaooiruq? legumina ficca fme carboni 
b? preparatifoebet cepe rotunoii n albii commutu? 
frixari ai mulco n oulci oleo a eis aoiugi n ultimo 
lac amigoalog n boc eft maxime necelTarium fi faba 
oebeat comeoi n precipue fi fuerit oe faba fracta/ le 
gumina uero que cum lacte ammalui preparanfom 
ntnouitanoa funt in propofiro- $eoin quaoragefi 
ma qn Diuturnus eftopilanau?ufus alimentorum 
ut pifclti? n palenta^ utile eft au c6 r eruadonem fa 
nitaris in princtpiorefectionis mcerou? fumere pu 
recam cicerum aur pifo£* Jft bec eft illa aqua quam 
fapientes comeount fal? uc pifa uel cicera m aqua 
oulci remolliant' per noctem a in eaoe? aqua fequeti 
Die bulliant' ouabus aut tribus feruonbus eemne 
colentur n colaaira referuet'ec appropinquate bora 
refectionis aooat'et parum uini albi et moturum oc 
puluere fpicenaroi n crocon fale in mooerata quati 
tate oeinoe unico Femore bulliatur n propinent"m 
principio refectionisuei aopacanoumuF ft magia 
placuerit fiant offe/talc naq? brooium munoificat 
uenas capillares epatisn uias urinales etioeopre 
feruat a calculo m uefica et in renibus precipue ft 
pifa uel cicera remolliantur a coquant"m aqua pre 
Dicta cu? petrofilluio. ^ulgares ante nimis oecipiu 
tnrlin eo q? creount banc utilitate? inefle brooio ci 
cerum remollito^ in (ixinio na^ tota fubftatia fubti 
lis i aperciua p prima remollitione feparafexmoe. 








. pt ©fu Fructuu. u * 

$us fructuu tpato corpori no cogruit tn ©ia 
cibi/feo poti5> meoiane ©loei? acpreferuanou 
ipm ab aliquo accioete nociuo qb ex cocurretib? pt 
timeri- te loeo mooerate n. oroinate couemt ©t eia 
©ratur/confioeraca femper malitate q fperatur acq 
ri per fumptione ipo^/no enim ao ©oluntatefumen 
©i funt/feo aoeuioente malitate. $a$ ©ti fructibus 
ao voluntate coferuationem impeoit famtatis- #ft 
igifaouerceoou? cp corpora q fructib? no ©tuntur 
pro alimento /oebet m qualibet parte ani coftoerare 
qualia pofline accioetia nociua incurrere x>el ex qua 
litanb? aeris ©el ex nutrimentis illi?ccporisa fecun 
oum bocfructibus magis©ti cogruit aoobuianoit 
accioetibus illis meliori mooo ^m igtftn eftace fan 
guis feruore aeris mflamaf in ipa ©croa antumno 
ficcitate acuitf'. *oeo tunc erpeoit ao teperaoum fan 
ginne ©ti frigtoisn bumiois fructtb?-0innliter qn 
cftiuo feruore mebra rarificatur n facili? ab eifoem 
exalant calores naturales *i fpns-ioeotuc expeoic 
©ti fractib? oflringeab? poros quales funt ftip cici 
0il’iter ninc copetit ©f? acetofo^ aofragenoum co 
iera£ acume. ^iccitas ena tpis q ©encre coftipat fe 
pe requirit frequeter eftate i antumno ©fum iporii 
Jft fimtUter quoq? profunt ao fomnum prouocan 
©n? ©bi a ficatate temporis impeoitur/ ©el aofmj 
compefcenoam ©el ao efhiationem corois et epatis 
n. orificii ftomaebi mitiganotim-j&uibus omnibus 
Diligenter confioeratis facile quifep poterit eftate n 
antuno ©fum fructuu mooerare ao regime famtatis 
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Coucunq? ao coferuattonem faniratis inteoit oebec 
banc reculam generaliter obferuarefalicetcp nuncg 
itatur fructibus tam coctis cg crucis conbc m ar 
bore fuerint cofecuti perfectam maturitate exceptis 
mons quibus vtenoum non eflt/poftcg ex perfecta 
maturitate mgrefcunc/qm funt cibus aramapa fan 
gtiinem mfictunc ac ptttreoini preparac et bubones 
n carbunculosa antrates multiplicat, f . t iceo m re 
giombus caltois ano quo talium moro£ ccpiofus 
efl vfus epioimia rcgnat/mfi per fluxum vems im 
peoiatur. $Kunoa vero regula cp abftweoum eft a 
fructibus qricunq? multiplicantur in eisvermes auc 
interius tabefcuncquoom v, Igari catbalanoru oi 
cicur cnoecar et cognofcuur per boc quia fructus eje 
tertus nen eft naturaliter coleratus necbabet natu 
ratem meoullam. Cales em? fructus generant conci 
nuas febres nili forte fu per fluita res eo£ per fluxuj 
vecris aut forte laborem eteopiofos flores a cor 
pore refoluantur. Cercia vero regula precipit ne 
fructus ouierfi fumantur fimul quatunicitq? fmtin 
nacunscel effectibus propinqui- verbi gratia fi oe 
buerint praua fumi ao ventrem moltificanou; non 
ejpeoit cum eis ccrafa fumerefimul / feo fufficit vc 
bec vel illa fumantur m principio refectionis (Umt 
liter quoq? tempore quo ficusa vue reperiuntur no 
expemc vt fimul fumantur- licet vtraq? profincao 
ventrem mollificanoum feo fufFicit alterum ec maxi 
me ficus . Quibus aobocvt efficaciter modificent 
Debet brooium fuperbibu vel alius liquor- Ceoba 
betibus epar a ffomacbft caltou/a cunctis colericis 





quales funt babitatores aflFrice etlibre / tutius eft 
aqua frigioam fuperbibere^eteris auc uinu Umpba 
tum. uero cebuerir uua fumi propter uetris fo 
lunonem. ta uenou erit ne fumatur in menfa feolon 
ge ante/maxie ft fuerit recens / qfn non folii generat 
uentoficatem/feo etiam facit bullitione. j£tioeo fub 
uertic cibum et perturbat oigeftione. f:t uuis fump 
ns nullo mooo mira; fuperbibatur feo brooitim tm 
uel aqua frigioa, ®i cam£ in menfa oebueric uue fu 
mi/ c5aemt ut mfns oieb? p9 collectione fuerit refer 
uateuel cum aqua feruenti ftiperfunoatur/ primo ec 
fecunoocum aqua frigioa-loem quocp oe perficisa 
antepficis comparatis ficub?u uuis Debet intelligi 
nam perfica fitmuncur interoii in principiopranoii 
ao uencris folutionem ab bis maxime quoru? epar 
calioum eftecficcum feonon expeuic ut tunc ficus 
fumanenr et multo minusuue/feo fufficit ut anteper 
fica ufpfica au fumant"a maxime oiiratiua q rnaio 
ri babunoanc aquoficate. £t econuerfo uero in bis 
quoru? uifcera frigtoa funt a bumioa quia plus eis 
molliora cSpetunt i fi preoicta neceflicate cogantur 
aliqn ouratiua fumere prius remolliantur in uino 
puro maxime fi fuerint ipo otecollecca/na? que p9 
collecdonE foli biouo uel triouo exponuntfTapioi? 
afalubrms tunc ftimutimfv$i tamen babentesmfce 
ra calioa oeberent fumere ficus in notabili quanti 
tace nincexpeoireteis premittere perfica uel an-cep 
fica ficubusuel poma bene matura *i aromatica cru 
ot eftate n cocca in byeme uel falcem eligant ficus 
mu?aa fcilicet quarum fapor participat manifeftam. 
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acreoinem per naturam* itlectilTimettamcft funt fi e? 
qua£ rubea eft meoulla a fapor mu?usa cales com 
petunt maxime iuucnibus/ a qua£ eft completio ca 
Uoa ocl temperata • *f>reoicta oero recula fimiliter 
locum habet m fructibus qui fumuntur aoimngan 
oum feruorem fanguinis Dt funt cucumeres et melo 
nesoel citrulU Del aofrangenoum acumen Daloris 
Dtfuntacetofi fructus • ^am cucumeres melones 
Del citrullos fimul no conuemtfumere '2 fi in menfa 
fumantur parum oetec fumi ex eis/ a ex cucumerib? 
fola meoulla. 4* ante cibum luuenibus oico n babe 
tibusDifcera calioa/Deriitamen tftiuis temporibus 
non mcogrue liimunt* ab eis m fine cene ut oiafrag 
mati n fuperioribus mebris eliuantibus propter p 
ceoentts otei feruorem et arioitatem efficacius miti 
gium prebeatur maxime cum fomnus cebeac fubfe 
qui n exbinc patet ratio propter qua? perfica et ma 
lagranata oulcia plus conferruntfumpta m fine ce 
necum mooeramineq? in pnncipio/ltcetfintfrucr? 
aquofi nam arioitatem etefiuationem fupertorum 
partium efficaciter mitigant a fu au e? procurat fom 
num ^n bis etiam qui acutisa cruoisoefcuntur m 
cena Dt affaturis obtunountfumoris acumen, 
men fi longe ante cenam fumeretur meoulla cucume 
rts aut melonis ao mitiganoum fanguinis feruore 
Dtilius effet* cin fine oero cene fumantur perfica Del 
malagranata Del poma electa cruoa Del affata et in 
frigioata cum mooico panis, rkecoft quoq? fructus 
qui fumuntur ao coieram obtunoenoam / etexcitan 
oum appetitum longe ante pranouimfumi oebenc 





t)t malagranata Del in principio rtcut cerafa tantii 
anc mora imperfecte matura* $uie tamen in princi 
pio fiue longe ante mbil fuperbibenou? cfl /nifi for 
fitan timeretur m bis qui longe ante fumuntur cp 
eorum acetofttas oflfenoerecguttur ec orificium Ito 
macbi Del fpiritualia tunc enim expeoic parum bro 
oii Del Dini bene limpbati aut picaram purajumme 
Diate poft fumere- ijfct iceo talea fi fumpferint m mu 
nioacetofttatem malagranati aut atranguli Delii 
monis Debent cum fucaro fumere, reo icta fimillter 
regula tenet in fructibus qui comprimunt Del con 
ftnngunt quia multi fimul non oebent fumi- ibo 
fumptis farmeneia non oebent pira fumi et fump 
Cis piris eft abftinenoum a coctanis/i fumptis coc 
ranis refpuenoa funtforba ecmefpula ec econuerfo 
circa fructus comprimentes multe occurrunt ot 
uerfitates nam quioam coprimunt fola grolTicie ac 
cg grauitate fubltantie ficut auellane cruoe-fkuioa? 
oero coprtmunc quia potentiam babent conftrmge 
oi a illorum c5primentuim queoamfunt que oebili 
ter conltringunt et Docanmr ftiptica ec farmenia ec 
pira / qtieoam Dero fortiter dc coctana forba et bu 
iuUnooi pontica nominantur* ^tem iftorum omniu 
queoam fune aromatica qtieoa? non/ i queoam oul 
riaetqueoa?non ouJcia.^e comprimentibus ergo 
oaturregula generalis cp fi fola grauitate comoref 
fenntet nullam babeane potentiam conltringcnoi 
Del aggrcganoi parces membri cuiobuiant/nec aro 
maticicatem aucouleeoine? nullo mooo fumi orbent 
Af)a/ame a corporibus temperatis. )£t ioeo auellane 



recentes vitante funt/liq potfint cibum fumptu co 
primere quia nec oulceomen babet que placeat ori 
flomacbi nccaromatidtatequa ccnfcrtencet Foue 
ant fpiritum eius nec nipticiratem aut potentiam 
qua corroborent aggregaco partes ipfius. £t iveo 
generaliter funcnociueori flomacbi quia fua grani 
tate et frigtouate percutiunt nullum conferenco iu 
uamem^icce verominus frigicefunt- tftioeomin? 
nocent • 4* fi aliquantulum torreantur minus noce 
bunt n acquirunt flipticitatem atq? oulceoinem per 
quam porflint procelle- $icut n caflaneequanco af 
fantur nam flipticltas a vulceoo uigorantur in eis 
l{t iceo fumpte poft cibum comprimunt ipm ortfi 
cium flomacbi confortanoomaxime fi in tino aro 
matico calic-e immergantur. coftrir.gentibus au 
tem cantur regule plures 4 ift prima eft q? fi fuman 
tur ante cibum confhpanc- vero poflcibum la 
xant/ nam quancopreceOtmtctbum conflringunc 
partes inferiores quibus cbuianta feces ciborii p 
meatus con linctos oifFiciluis expelluntur, ^uan 
oo nero fequunrur cibum quia conflringunt meatu 
fuper feces exprimunt eas per partem inferiorem. 

ecti oa regula eft q? coftringenna ponttca nunq? fu 
menoa funtcruoa mfi fuerint conoita tjel per oiu 
turiiam moram ponticitatem amifertnM^mnia em? 
pontica leounnmmeoiate panniculosprcroris .0c 
ioeo coctana oebet priufq? fumantur in pingui bro 
oio carnium vecoquilvel tn pallillis cum carnibus 
aut fi magis placerent aflan fub prunis autm fur 
noquocell meli? vel coquant' tn vino puro alfa 



uel in uinopuro cocta Fortius ftringunt que eu? 
pmgueome carnium coquuntur- $orba uero i mef 
pula que raro maturefeunt in arbore per Diuturna? 
moram poft collectionem amittunt ponttcitatem • 
iftloeo tunc fi preoicta necelTiras urgeat ut fuman 
tur uel ipa mefpula que carent notabili amarituoi 
ne polTunt aflari uel coquantur cum mero^li uero 
Fructus ponticiqui conciuntur per conoimentum 
amittunt nociuam pontidtatem ficut nuces quecu? 
cortice contuuntur a oliutin fulfb/a iceo bec mcoe 
rate ftringun: plus tamen oliue cp nuces/ quoniam 
conciuntur abfq? meile uel ?ucbara et iceo parcius 
cebent fumi/quoniam lecerent fpiritualia-^ercia re 
gula eft cp conftringentia fuccofa ut pira magis co 
gruunt ficcis temporibus / ut eftate et antumno q? 
byeme. ^ucco uero caretia n maxime fi Fuerint cui 
na bpeme u uere plus c6petunt ficut eaftanee etcac 
tili. ijpmnes enim oattili babenc aliqunm ftipticita 
tem feomanifeftior eft in oatnlis uifularibus et aF 
fricis q? allexanorinis • Iftbyeme et uere fi neceftt 
cas urgeat uti Fructibus aolaxanoum uentrem co 
uenienter fumunmr poft cibum ficut uue pafte cum 
fuis granis cum tamen nibil fuperbibatur et eftica 
cius uenter molltficarur fi fictis ficce fumantur m 
principio abfq? pane. Jn Pme uero uel oattili uel 
oliue et poft oliuas poteruc abfq? potu fumi alique 
uue palTe* $eo ft Fructus fuccofi magis placerent il 
lis temporibusuitari cebec magis nociut ficut fune 
uue brumales que ualoe nocent inteftinis renibus 
cc uefice. Tpnue ft fumere placuerit in principio ? 





refectionis Pentris mollificatiua fuccofa melius eft 
dc pomum aromaticum affum et frigicatUm fumat* 
Del coctum in Dino aut Diie Dineales maxime albe/ 
et abiciantur cortexn granati DeronecefTitas Dr 
geret fumere brumales immergantur prius in aqua 
feruenti oetnee fuperfuncanrur cum fngica et paru 
in oe fumantur- $i Dero confingentia Delcoprimen 
tia fuccofa in fine placuerit fumere ficut pira fuma 
tur cum cafeo Deteri ellecro Del alTrnf et in Dino po 
nantur. iCatieant ramen ab eis qui frequenter patiit 
tur torllones aut tacturarum oofores. Ultima De 
ro con fi cera tio que oe fructibus eftbabenca perti 
net ac fructus oleagwofcs/Dtfunt amigcala auel 
lane nuces pinee fifiici ce quibus oue regule catur* 
£t prima efi ce crucis • ^ecunca ce coctis. Jjbe cru 
cis quicem fcicnou? efi cp omnes offencunt Horna 
cbum/feo amigcale i nuces 'i fiftici mitius offencuc 
m fua recentia a teneritate* HuellaneDeroet pinee 
tuncpHtfq? funt mectocriter exficcate. l^ncecorpo 
ribus temperatis/a quorum compleuoac calictta 
tem ceclinat non expeoitbis fructibus crucis Dti/ 
quia multum nocerepoffunt feC parum procelle. 
Amigcale nanq? recentes et tenere poffunt aliquali 
ter eHu a no nem flomacbi temperare, fpicce vero n re 
mollite non profuntmfi acprobibenotim affenfum 
Daporis Dlniac caput / nuces autem tenere et incu 
rate non folu? flomacbum fec caput et Diflim offen 
cuntafoluma Denenofitatepifcium tuentur. jflluel 
lana parum epar confortant fua proprietate fec flo 
maebo nocet n capiti.-ftaee Dero inter cetera grana 




plus ftomacbo inimicantur f$ profunt pali citis ba 
bentibus fcreatum fumorum in pectore/ftftici ucro 
efficaciter profunt epati frigioo n ftomacbu cearis 
minus offentmnt/ feocapiti nocent- $i tjeropreoi 
en fructus conciantur cum meile t>el $ucbaroficut 
pmeatum ccl nucatum ftomacbo quicem minus no 
cebunt preoicds tamen corporibus non erpeoiteis 
vt\ precipuecum magis ac coluntatem conciatur 
q?ao utilitate, 

3>e oleribus* 

fub oleribus comprebenciitur largo nomi 

quoq? nafcentia fuper terram er quibus co 
quina feu ferculum preparatur/ fiuefmt berbecc 
caules n fpwargia et fimilia fiue fructus berbarum/ 
t)t cucurbite et melongene que inilganter albergine 
nominantur/oeolcribus cero b reui rereft fcienoum 
cp nuriq^ erpecit corpori temperato cp eruca fuman 
tur/ erceptis lactucis et portulacis temporibus fer 
uiois accompefcenoum fanguinis feruorem eceftu 
ationem in ftomacbo et m epate- ^ta cp ante cibum 
aim mooico limpbato aceto fumantur rimare rame 
lactuce funt omnino citanoe a corporibus tempera 
tis / et quorum complexio ac calicitarem ceclinac / 
fercula cero pofiunter bis omnibus fieri erceptis 
melongenis/qnamm cfus nullo mooo proceft illis 
feo in ceteris eaoit ciftinctio/nam borago n buglof 
fa oomeftica propter fui temperamentum omni tem 
pore congruunt marime quibuscenter eft ftipcicus 







quibus aotollenoum afperitatem potfunr aoitmgt 
femper fpinargia tjel blta tenerrimi a no rubei et m 
ertace lacaicc Del etiam acrip lites aut blete • bye 

me Dero creflbnes aut pecrocillu n pauca folia mete 
Det oculi caulium albo^. fpinargia Deroetbltri fu 
praotett qut Dicinantf teperamenco poflunt mirtim 
Dri feparatim fumi qualibet parte anni cetera que 
tepori cogruunt aoiungi-J|rtati enim cogruunt lac 
tuceoulces n porculate blete atriplites et cucurbttc 
loyeme DerocrefTbnes a Drtica tenera u petroctllu? 
u caules rubei aut crifpi u Dirioes. j||lbi Deroquoru 
cafla eft lata u foliii leue majeime ft creuerint in folo 
irriguou Dmbrofo Dtiliter fumuntf intercum enare 
etantumno abieccis magnis et ertremis folii? ec 
oculis preparatis. ^n Dere autem teneritates fpera 
gorum pofTiint aoiungi Del per fe preparari poftq* 
fuerint prebulliri. In Dfu tn preoicto^ tria couenit 
obferuare- -jjSrimti} en Dt cum fpicata fuerint refpu 
ant> ^ecunou? eft ne cum lacte ataluim cooiantur/ 
qm mmia fumofitate leoerent corpora fupraoicta 
fc? temperata Del calioa feocu$ brooio carnium ma 
Xime gallina^ aut cum lacte amigoalorum Del oleo 
milci et marimerecenci-^n cucurbitis Dero fpecialt 
ter conu en it obferuare Dt pro lacte animalin lacpo 
natur amigoalorum/ ne renibus noceant ec Defice» 
(Jimiliter quoq? ne noceant inteRmis/ conuenit eis 
aliquas cepas albas etrocunoas aoiungere/ feo Dt 
non obfuit nomaebo / oebent ei? aoiungi oculi cau 
lium/Del in fcutella confpergi cum cinamomo • 'fer 
cium en cp ante omnia fercula oebec fumi. Jfreceptia 





eaulib? que pnt ultimo fumi,pprer fttpticttate qua 
brir a maxime crtfpi a Dirioes fme rubei, tame fu 
mereftm cou brooiti couenitDt primo fumatfprop 
ter uim quababecaperaua? uc brooiu ciceru fupra 
Dictum/na^pter eo£ repugnantia Dexat"fiomacb? 
n impeoit' oigefho fi fumanair fimul fq fubftanaa 
cicerum n preuicto^ caulium n brooiiq ipoz>- $ma 
obrem expeoic ao DitanDum boc incouemes/cp aut 
prebuUiantnr a poflmoDum coquantur cum preme 
tis aut feruenti aqua oiu fuperfunDantur aut cp co 
quantur ufq? aooenficateaoboc dc brooium refol 
uatur Del q? broDium in principio fumat" et in Fine 
fubftantia. 

!J>e raDtcibus- 

^JprlDices quib? comumter Dtimurfuntporri ec 
8 Hfr cepe a allea et rafan? napi ec rape paftinate a 
cbeFinie . iftt a primis quattuor oebet omnia corpo 
ra temperata eccalioa penitus abfhnere maxime fi 
fuerint calores / feoin algoribus bpemis pofiuncin 
terou? fieri Fercula ex porris aut cepis - *#atientib? 
tamen Fluentes emorroyoas ec pulfances conuenit 
femper Dicare porros allea rafanum cepas longas 
que Dulgariter mcuntur fcalomne. £t fimiliter ro 
tfioas fi Fuerint rubee feo fi Fuerint albe poteft ex eis 
prebnllitis Fieri cepulatum cum carnibus aut oulci 
oleo t fiue fic fuie no Debet eis lac amigDalorum fp 
aoiungi. iftq* tale ferculu DentremollificatfDebec 
ergo an onia Fercula fumi /|^ape quoq? Dulces ana 
pi tenerrimi fi cu? carnib? coquant^ meile a pipere 




n cbimino congruunt preoictis corporibus/ a eria$ 
oa:oq? nullo fapore comantur/ fi cn placuerit fuffi 
cit Dtcoauantur cu gariopbilis coquaflatisDel cu$ 
jw^ibere a croco n cin amomo Dentreetia mollificae 
n Dias Druiales munmficant et Difui profunt.*|jba 
ftmatequocp fi fuerint albe potuerunt alTart Del cti 
carnibus aliqn fumi qm eaoem iuuamenta Dentri ec 
diis Drmalibus conferunt feo'expemt dc preoicte 
raoices primo fumantur, ipberinie Dero polTunt a 
premetis in bpeme a vere fumi fi mooerate altentur 
tamen fi caput a pulmone Del pectus reumari ftnUB 
Dexaretno Tumerentur qm nocet bumioo pulmoni 
a capiti. 

^>e carnibus- 

imenta que fimum tur ex animalibus aut fu 



r~» m tmmr ex eorum fubftantia Dt ex mebris Del 
VxbiTmioitatibus eorfioe^ ficut ex lacte n otus- flni 
maliaDeroDel grefTibilia funtDt quaortipeoes et 
aues Delnatabilia Dtpifcesgreffibilia Dero Dd do 
meftica funt Del filueftria / ec tam o z bis q? oe illis 
femper ea fumenoa funtin alimentum que Dicimora 
funt temperamento Del que magis congruunt quali 
ratibus temporis • ^noe gallina que parere incipit 
et capo fex Del octo menfium ao plus / et amiculus 
. iiii- Del. Di. men fium / et capriolu s. x- Del- xii- oumo 
Do in fuo genere fine meoiocriter ping iia pofTunc 
conuenieter fumi qualibet parte anni/ a fimilicer co 
gruut omni tempore corporibus temperatis aut ca 
liois carnes eouli lactantis aut Dituli fi pnebaberi 
qliibj pte ani.fj porci tfporcelli magis ogruiit eftati 




et autumno * •jtyuUi qtioq? paroicum eooem tpe con 
gruunt/feDquia folumm antumno reperiiitur ficuc 
etiam et iuuenes coturnices et turtures q? loeotunc 
magis cogruunt ficuc pulli ecia colubmi- $eo galli 
ne Deteresa agionesn grues Deteres pauonesa par 
Dices cuniculi animales n lepores/ anferes a carnes 
bioentis arietis caftrati et auicule que capiutur in 
breto a palubi ferelli turoones a gallina cuncta ma 
gis congruut bpemi-Jft Amiliter carnes falfeet que 
cunq? funt oure oigeltionis Dacdneec apri.^eo q 
ce facili Digeruntur propter laxitatem et raritatem 
n tn funt Frigioe et ficce complexionis dc carnes cer 
ui caprei quocunq? tepore poflunt fumi oiimooo fit 
crint animalis bone babituowis.flnacest>ero 7 fui 
ce magis antumno conueniut-^eo corporibus tem 
peratis mi6$ expeoit anatib?tm Df fulcis, Jps ecia 
quos emorroyoe crebro Dexat 7 maxie pullantes er 
peoic ut oiligeeer euicet grues 7 agioes 7 afcresDece 
res pauoes turoos merulas fturnellos turtuns tur 
ooesa coturnices^is tn corpibus maior Dis facie 
oa em artificiopparaoi carnes poictas. ^ebec eni 
gallie p 9 occifionej euifcerari 7 fufpeoi a mane Dfqj 
aocena/Fee6uerfopri?cg coquat". *paroices at Dece 
res n cuniculi Debet aD min? p Die naturale p? occift 
one feruari- ipruestfo 7 fafiani biouot eftace 7 i hy 
eme tnDuo. *j^auo quoq? oi tpe oebj feruari p? oed 
fione Dieb9 ouob?/7 fi pl5>q^ annu babuerit Diebus 
trib5> aominus Debentetia frequetareelixas Deleo 
ctas in paftillis afias frixas Dero Debet omnino 
Ditare, ^iFr 7 cuniculos afibsa auiculas q capinti 




breto cel fimiles alfas et tn effcate mutonem affuro,/ 
et omnis affatura fumatfin fine preter affatura por 
d a eouli.*£>rocellus etiam affus citanous e femp/ 
&eo oe conoito infulfo tpe eftiuo poteft aliqn fumi. 

ft etiam obferuanou? in ouum affatura i fpedali 
ter m paroicibus ne marcefcant/ na fi nimis affent? 
funt nociue- $moo etiam oe affaturis fuerit m fuper 
fide/torrioum femperm propofitoefl citanou?/ec 
loeo cutis et pingueoo affature porci oebenc citari 
fercula cero que fiierint ex carnibus comminutis n. 
cum pingueome colligatis atq? oenfatis ct morce 
rolium citanoa funt et maxime in propofito • $eo 
alba comcfho oe pulpis gallinam? poterit frequen 
tari oum tn non fiat ex pulpis epulatis feoex traf 
uerfogeneraliter indfis etpoftmoonm contritis a li 
garis cum lacte amigoaloru? tantilmooo/ cet fi ami 
oii autfaruta rt?t lungatur quoofi caloe mooicum 
/fpembrorii etiam oiuerfiras oebec attenoi/ nalicec 
parces ciciniores coroi fint puriores propter bene 
ficui copiofum naturalis coloris quoo ab iporeci 
piunt/tpm tamen cor in cia cibi non competit tepe 
ratis atq? colericiscel babentib? oebile? oigeftiuam 
cum fit oure oigeliionisa grolfum generans fangui 
ne* f par quoq? fumliter oebet citari maxime fi fue 
rit pefecte coctum / quonia conflipat a terreii ac me 
lancolicum generat fanguine* (folum aute epar eou 
li competit inreroum preoictis oum tamen mooera 
te fic alfum.JfcfimiUter cerebrnm ipfius tantummo 
oo fi perfecte affet\ itor aiit cerui i cerebru? leporis 
aut amiculi fi fumatf*pfunc,ppter cirtute tiriatale 



$eo ceterorum quaorupeoum cerebra et cunctorum 
animalium inteftina ftomacbus renes et fplenes oe 
ben t Ditari/p reter ftomacbu?galUna£ anferis atq? 
gruis * Jfxtrema Dero ficut roftra et peoes quaoru 
peoum ex paucts animalibus Debent tn ufu aliquan 
oo fumi a preoictis ficut ex porco et eoulo na? cole 
rtcis prooelTec Dfus ipo£ n ceperatis in feruzco tpe 
maxime fi cooiancur in fulfo/ n ice? cebec ce pulmo 
ne mtelligi/oum tamen ab eoulo accipiat*/na alic£ 
animalium pulmones fune eis in utiles/lingua vero 
ex vitulo vel ceruo tmmooo accipiatur, libera vero 
femper Dicent/nifi oeberent cum fame fumi/et abfq? 
alu$ ferculis* 



4T f)e lacticimis n ouis* 

Imioitates animalium quecoiter maximefu 
mnturin alimencu? funclac tumento# noua 
gallinarii a ea que ex lacte fiunt -$angms enim nui 
Ii5> animalis congruicalimento/precipuecorponb? 
ceperatecoplexionis aut calice- tn propoifro oero 
falubris eft Dfus ouortl recentium fracto^ tn aqua 
et femper mollium- j£x quibus a meoio antumni Df 
q? aomeoium ocris TufFicic Ditellum accipere- *£eli 
quo Dero tempore pt accipi album cum mtello. f5i 
placeret lumere aliter preparata/ cattenoum e ne fu 
mantur cocta in Dentribus gallinarum aut muolii 
ta a frixa/feo aut llnt afla oelfingulariter frixa / ec 
femper mollia lactis Dfus omnino Ditetur/pretercg 
a meoio Aprilis ofq? ao finem /f>ay / nam in illo 
fpacio prooertt lac caprinum faltem fitmere per qui 
oenam ec maxime in prima qumoena t |f)ay. 






fumetur at ficut ab Dberib? egreuiefin ieiunio ocpo 
uris fupfttutaab? u premifioaliqualiereratio/ou 
tn null? ercrane? fapor m ore pcipiaf/aut tenebro 
fitas t oculis aut oolor i capite/fitq? mefura meoio 
eris (q coemens meoia libra Del aopl? Dntias no 
ue Df oece p? cuius fumptione ta oiu taroabifpran 
otii oonec manifeftus aoueit appetitus -^ntereatfo 
q funt eje lacte buririi fpaliter n kradaj funt a poic 
tis corpibus euitaoa* $i tn placeret in bpeme aliqn 
fumere buciru caueoum e ne fit raciotim aut nimis 
falfu$ n cp in mooica quatitate fumat"* (£moo fi fue 
rit meile c5oitit/erit melius aofumenon cruou?. 0c 
rum at recesu mane caprinu^ bullitu u colatu effet 
putUe frequetarei meoio may ofq? ao fine mlii uel 
augurii fupraoicta bora a quatitate. fafeus Dero 
fi Fuerit oacctnus a butirofus ac oulcls pt frequita 
ri aflus uel elixus antuno a bpeme* jpuinus at pm 
Suis a nunou rancioms necmmis falfus poterit in 
terou? m fme refeccois i mooica quatitate fumi mul 
tum at no erpeoit nec e tutu nifi cum cuturbitis auc 
berbolatofactoet Doraginibus fpinargiis a tripli 
cibus fumeretfa raro £afei Dero quicuq? Fuerintcit 
coagulato Facti oebet a poictis corporibus euitari/ 
feolacrii flore coagulatu? poflir efhuis femoribus 
aliquanoo fumi ao eftuationem ftomaebi compefce 
Oam n fitim m principiocene oummooopoft Dinu? 
non fumeretur immeoiate- ^imili quoq? ratione po 
teft tunc temporis cafeus recens m fme fumi Dbi oe 
eflentfructus nominati fuperius- 










- Depifcious’ 

■Tjrffces quicunq? fuerint lacuales t>itaoi funtni 
conftaret locum effe limpioilftmu m profun 
^ oumVc farofti? uel calculofum uel arenofum n ma 
xune q> ex craficu magni fluminis crearet*' uf er mag 
na fcarurigine fontiu auc ex magno n frequeti reflu 
acu maria fimilicer fune uitaoi qui fune ex riuulis le 
ce Pluetib5> a marte fi receperint puereoines canapis 
n Imi aucpumoaru berbarum uel liniofitaees cori 
orum qucconoimeca ipfo£ uel ceteras fupfluitates 
uUUni? aucoppioopftunoeamq? fperwtboceffc 
marini ftnefluialea uel l a cu a l es/a ttcoe ori e prtctpa 
liter cp babeac ftibftantia pura? que no fit in ooore 
grauts nec m faporenec tn tactu et m feparattone li 
mofa-I;ceoru qui puram babencbocmooo fubftan 
nam femper exiftunt falubriores qui pulpa? babenc 
canoioam ut argentum. £t inter bec etiam fqttamo 
fl fune femper preferenot / tn fi fquamis caruermt / 
falcem obferuanou? erit ut fubftantia fit qualia effe 
oicca* <;rit etiam cauenoum ne pifcea magni n ouri 
comeoantur recenter capti f? cfh referuenmr et mari 
me euifeeran cp abfq? corruptione tenerefcat.uebenc 
aut preotetis corporib? pifcea recentes ut plurimu* ' 
affari uel elixan. ®eo affatura magis effe frequenti 
oa m bpeme q? in effeate fiue m furno fitie in prunis 
affentur-Jfclitatura ueroeconuerfofceo illa que fit 
aim urna albo congruit omni tempore i eteftobfer 
uanoumnem alfanoopifces oleo linianturfeo m 
nom quo fal fuerit oifiblutum. $i uerofricantur 
«ut multo liniantur oleo oum affantur/erpeoit non 



fumere cutem. lOniuerfalitertamen ama pifnu? eft 
uitanoa o ce ipo£ auxungia.-Jbifces at perfecte fel 
fi i maxime pre falfeOtne arefacti no corruunt pre 
Dictis corponb?/licet brooiii fimplex congrui Acci 
fumptum intercum preapue in quaoragefima qn 
Frequentantur opilatiua Ut utilem principio menfc 
qm aperit meatus atq? nuinoificat*$eo ex fubftaii 
na Del nihil fumat'Del parum *i raro a arca fine re 
Fectoi0’8i Deropifas pfectefalfua fueritlarcofus 
ut balena fiuecmuna porerit m quaoragefima pa^ 
aliqri fumi cum fpinargus in principio qricunq? ne 
cdTitas occurreret coftipatione folueoi* (jfo ex pila 
bus femifalfi» a maxiepioguib? ehxacis largi? poc 
fumi/na$ pifces pingues agrofli qui bicuo Del tri 
ouo fuerint fale cooiti fi elixetur iapioiusa falubri 
us comeoentur* 


3>e faporib? conoimetis- 



faporibus et conoimenns conuenit fare cp 


-“k^hunq? preoictis corporibus acuta conuemur. 
jft i oeo fortia falfamenta ut piperata» et alleata» 
a acutas faporesut finapium a erutam eis expccit 
vt uitent mfi taliter polient reprimi qp eorum nocu 
mentum non timeretur ficut eruta repnmitur quaco 
paftillum eius cuu m aqua fimplia coquitur/quan 
tu$ falicetcoquerentur uaccine carnes ceince pifla 
ta cum paucis amigoalis mAemperetur cum puro 
aceto mbil aliuo aoiungenoonifi forte mooicu? ci 
namoini • 4f)el autem Ditare Debent corpora fupra 
Dicta et multum etiam Dfum fucare« fs i tamen eru 
te Del aliati actco falfamento placeret intcroum 







lungerc qmecg oulce melius cft *ucara albtfiima/ur 
parum fape iungatur que Dulgaricer Dicitur arab • 
$emper tn cft memoranou? cp oalce oulcc acuta a 
afia patientibus emorroyoas oeratioes inimicant? 
n ioeonon crpeoit eis otconfectionesa falfamcnta 
frequenter marimefi fiant ce pipere quocunq* Del 
cum multosin^iberegalanga oelgariofilis autetia 
multo croco. $eo ot error omnis polfit emeari por 
fabitur fequens puluis & $in?iberis albifiimi.j.ii* 
corranori bulliam aceto ecerficcati.^-i* caroamo 
mi ben albian-?.p.rafureeboris lote-^ii-gariofilo 
ru croci an ^i. an amomi electi 3 , 01 .fiat puluisi $ 
ipfo cum amtgoalrs piftatis fiat falfamentum cum 
mooico aceto Del agrefta poterit aooi-oe ipfo etia? 
in mooerata quantitate conciantur pafhlla et per 
totam eftatem imponatur pafhllis cum oe furno er 
trabancur/lac amigoalorum factum cum agrefta Df 
cum fucco malorum granatorum aut limonum Del 
eitrangulorum que uulgariter Dicuntur terongie dF 
aran$iei tales enim fapores acetofi facti cu amigoa 
lis raro Del nuncg poffant leoere fpiritualia poffic 
etiam acetofitatum que ponuntur tn paftillis caue 
ri oflFenfa fi tornm ouum aim eis agitetur fortiter / 
poftmooumq? paftillis imponatur / cum fuerint ex 
tracta oe furno* $umlicer quoq? fi lacte amigoalo 
rum facto cum preoictis acetofitatibtis alfaaire co 
fpergantur femper minus nocebut * <$eofi placuerit 
eftiuis feruonbus odaofaporem fimplici acetofi 
tate cauenoum eft ne nimium frequentetur fuccus 
limonum auonia Daloe neruisi neruofis membrum n 






inimicatur * Jcetofitas Dero citranguli quia tricini 
or temperamento femper eft: minoris offenfionia. 
Jft m bis etiam fructibus cbferuari cebec regula fu 
praoicta fcilicec dc fumantur m Dfum oonec tn ar 
bore marurauerinc/ luno enim tunc perfecte matura 
uitcum amiferit omnino coracis ouriciem atq?Di 
rirntatem fitranguli autem aofui perfectam matu 
ntatem oebentper annum integrum m arboreperma 
nere. f)mn ibus autem acetofitacibus melior eft que 
fumitur ex: malo granato mu$o anni preteriti / tum 
quia ocbilior / tum quia mooicum babet ftip tinca 
as que poceft conforcare ftomaebum et membra in 
tenora- fc bac etiam ratione pre ceteris commenoa 
airagrefta que fit ex tenuitatibus Ditium ♦ jft ab 
omnibus alus abflmenpum eft/ cum ce ipfa copia 
reperiatur que poterit acui cum ceteris acetofuati 
bus fi placuerit cum affaturis tamen auium eftiuo 
tempore fufficit ac laporej ut conquaffentur m mi 
Xtura Dini et multe aque rofacee cum mooico falis. 
Jffa turis etiam quaorupeDum fi placuerit faporej 
alium a faleccniungere fufficit eruca preoictomo 
oo parata/Del falfamentum Dinoe factum folummo 
co cum aceto Del amigoalis et petrocillo et mooico 
mente n cmamomi- td fi carnes anoe fuerint quas 
tamen oportet Diligenter Ditare fuflFicit parum fa 
lis cum mulco Dino limpbato * $eo m propofito po 
ceft ex cm amomo electo et amigoalis atq? aceto fie 
ri fapor conueniens omnibus affaturis non folum 
quaorupeoum feo etiaj pifcium/T byeme poteft ao 
di parum $in?iberts. $eoille fapor qui fit tantum 






er optimo rinamomoct multis nmigpalia $fq? acc 
to poccft omni tempore frequentari fi confuetuoo re 
quirat uti faporibus/quoo loco oicitur quia corpo 
ra temperata non tnoigent alieno fapore/ nam cum 
appetitu regulato femper ab eia fumitur alimentum 
Jfrioeo nifi qualitates alimentorum uel temporum 
abequalitate recefferint non inoigent meoicacofa 
pore nifi fale tancummooo • $eo confueeuoo nature 
femper imponit necefiltatem, l£t loeo cefte "JJpocrate 
oanoum eft aliquio confuetuoini et aliquio nature 
corporis et aliquio tempori ficut oocecur in propo 
fito p regulas preoictas, 3>e bis aut quib? cibaria 
cooiunf/ftcut fal oleti acetii carnes falfe a fimilia p 
preoicta fuflFicienter oatur mtelligi quoo onueniat 
pbferuare. 

Nepotibus. 

£ potibus \jerofcienoum ert cp ea que bibnn 

tur a fanis comuniter aut fumuntur tantu? in 
ratione pot? aut in ratione foliimooo meoieme pre 
feruatiue t>el in ratione potus u meoieine, ^n ratio 
neqmoe} potus bibitur omnis liquor fumptus ao 
er ti nguenoum fitim caufatam ex cibo et ao reooen 
oum tpfum mooerate fluribilem ficut bibitur mnu? 
oel aqua in bora refectionis. oino ergo quate 
conueniat in propofitoetqtianoo oebeat fumi oie 
tum eft fuprain generalibus» Jn ratione oero me 
oicine fumitur tantum/ quanoom effate bibitur ali 
quis liquor ao miciganoum eftuationem intertoru r 


/ 2 / 



membrorti/ qua inrentionebibitur a pluribus tunc 
m feruore iuleb. Jft cftfyrcpus factus ex aqua ro 
facea tantum n pane$ucare qui fyrcpus eft tunc te 
poris ualoe utilis temperatis/ quanoopre feruore 
temporis eftuant/a acbuc magis utilis babentibus 
complexionem naturaliter calioa$ fpecialiter tn epa 
te n m coroe bibittim emn cum aqua frigioa non fo 
lum infrigidat feo bumectat etiam et confortat* 81 
mili qucq? radone habentibus ftcmatbt m fictum 
o mteftina fpecialius conuenit tunc temporis bibere 
fpropum utolatum mccopreoicto, Quibus uero 
funt bttmioa fpropum rofaceum. tpicut in bis quo 
rum cerebrum ficcum eft conuenitprcpter eftuatio 
nem interiorum membrorum tunc temporis bibere 
ner.ufar- t acem aute$ ratione tunc temporis bibuc 
aquam orcei quorum complexio totius cechnatao 
ficcitatem* Qeo carnofis et habentibus uifcera cali 
oa fufficictunc temporis propter eftuationem inci 
morum aquam puram frigtca bibere que fit ce fon 
te uiuo aut Oe lauoabili puteo uel aftcrna. pingui 
bus tamen n opilatisuel ftnctos babentibus meat? 
interiorum conuenit acuere paru? aceti- Qeoin pro 
pofitofi preoicta neceffttas Urgeret in tero um bibe 
reipfam oiffoluatur m ea prius rofacea $uccara fa 
cta oe puro n albilTimo pane* Quapropter ipfa tue 
oebet potari maxime m oiebus canicularibus a etia 
iuleb fle factum fnlicet cp ao unam libra? panis gu 
care ponantur.fri. libere oe aqua rofacea nec fupra 
ignem Itare permittatur mfi quantum clari fica rioni 
couenit ita epao plus no fumaturoe aqua rofacea 







nifi tercia pars.fn ratione bero potus ctmeotcme 
fumicur ficut quanoo in femoribus eftatis poft fom 
num Diuturnum fitiunt et eftuanc bera fiti qui bene 
fuerint in pranoio refecti / nam talibus tunctempo 
ns expeoit in bia potus et meoieme bibere aquam 
frigibam bel binum bene Umpbatum • $eo in algo 
nbus byemis et incerou} in quaoragefima fumicur 
in bia meotcine folumooo nectar fiue clarecum in ft 
ne refectionis fcilicet ao boc bt 00 ftomaebi calefa 
nat et oigefhuam confortet/et ioeo fumitur bt plu 
rimum cum eo quoo circa regionem orificii ftoma 
cbi plu 9 retinet ipfum ficutcu? nebulis quefua bif 
coficate aoberent/ bel babentes ipfum bumioum cu 
pane aliquantulum terrefacto*$eo m propofiton5 
rft necelfarius nectaris bfusi quia conficitur er ou 
abus habentibus acumen n inflammantibus fcilicet 
fpeciebusi bino et cercio inflamabili ep eft oulce fd 
licet mei aut ?uccara**fbropcerea fi rationes teporis 
autconfuecuoinis eo placuerit bti parce fumarnr 
femper fiet er puluere fcqueti & dnamomi electi } • 

• i jin^iberis albilfimi • rofariim rubearum gario 
filis fanuali rubei an-?*iipilorurpice.?t.fiacpul 
uia qui fuffidc in propofitoao.rxr fb* bini ab^i 
to meile bel ?uccara quantum fuflficic pulueribus in 
corporanoisi aoplus fu fFictc tantum ?uccare quan 
tum mellis oefpumati aut mema libra ?uccare oifib 
lute tn binomooico tamen cum meile oiimus a meli 
us conferuatur. 

tftxmwia emoroyoaruin. - 








e i5rtum eft q? feruanco regimen fu prao ictum 
emoropoaru? Dejcatio Del omnino ceffabit dC 
tam leuis erit q? poterit paruipenoi. ^eo q z freque 
ter a Debito regimine Declinatur? ^oeocouemt Dcbi 
quiper naturam proni fune aDDexationem talem 
fciant quibus remeons m actu paflioms poterunt 
fe luuare. ^uaiiDo igitur emoroyce mooerate fiunt 
non funtDllomoooreftringenoe/quoniam talis flu 
xus corpori eft falubris/ q prefertiat ipfum a plun 
bus qgrauibus morbis * $cDimmooerate fluentes 
quia nimis corpus oebilitant/funtcompefcenoe.jiD 
quoofunt tria neceffana/primii eft Diligenter ferua 
reprecepta fupraDictiregiminis q fpecialiter tn di 
tanoo acuta q falfa q Dulcia/q in acutis cebent a fla 
ture intclligi q maxime fi fuerint artoe* Debent eciaj 
cuncta mflammatiua Ditari ficut ira q coy tus et ex 
erntmm forte, ipecunoum efl Dti a parte intra oelec 
tabilibus flipticis ut larmeniis piris q coctanis et 
finnlibusDteft fcriptum fuperius non tamen in prt 
cipio fumantur ne uentrem conflipent. ft auncule 
porci et peoes q amiDum et etiam ri$i tunc frequen 
tabuncur Del m eflate bibatur mane fyropus rofa 
ceus aut factus exfuccocitoniorum ftue muraliis n. 
fi cocti fuerint aoperfectionem aomifceatur ouplii 
aque calice q quafi tepioum bibatur * Dero non 
eflet fyropus ac perfectionem coctus quoo melius 
efl: calefiat mooicum q bibatur/ q fi forte borrerctur 
oulceco aDoatur cum Debuerit fumi parum De fucco 
maligranati recenter expreffi Del falcem puri Del 





mootcum De fucco citranguli- Jn bpeme vero come, 
oantur m ieiunio triginta vel qoragita raoicule q 
Dicuntur vulgariter crufleroe rona*. ^ercium eft 
vcerterius applicetur aliqua ftipcica fic vioeliq ut 
in cftate Fiat faccellus er tribus partibus rofaru? ec 
quarta muraliorum ec vmto feruore bulliantur in 
aqua/oeinoe exprimatur et cum tepuerit Diu feoebi 
tur fuper ipliim ec mane ec fero. *fn bpeme vero fal 
uia recens coqualTabitur ec frigetur cum multo oleo 
rofaceo n m faccello ponetur a feDebicur oefuper ut 
prius- jJ:ft etiam influentibus emoropois aouerte 
o»m ne ceflance fluru fanguinis forte ftillenc aquo 
fitates albe vel citrine vel virioes etibioem foroict 
es aggregetur/nam talis immunoicia condiifa non 
folum prurigines leo frequenter vitra generat cor 
rofiua-i£tioeocum apparuerint preoicti feruores 
Debet illa regio fepe lauari a etiam diu cum vino in 
quofaluia recens et plantago equaliter fumpta ec 
concaffara prius bulliantur vel in Defectu planta 
ginis etfaluie fumantur equales partes rofarum ec 
preos vel abfmtii n. concafientur ec bulliantur cum 
Dino, ifoncmgit etia? fepe cp Dolore molefeant a boc 
multipliciter. $aianoocunq? quioem propter retenti 
onem fanguinis emittenoi/quaooeni? ille venefunc 
immoorratereplete/necaperiuntur vc confueuerunc 
aDeffunoenoum fanguinem ejeceventem/ foloreaflft 
eiunt regionem illam n quanooq? vicinas vt e regio 
ancarum a colligatas/ vc regiooorfi ec cognofcicur 





exceffus fangmnis ibi retenti per boc cp ipfc tument 
tt graueoo fiue ponoerofitas et pulfatio fequuntur 
ibice u m iuuembus mafculis magis fentitur pulfa 
tio<$ graueoo u quaooq? fanguis exuberat no folu 
ibi feo etiam fupra totum oorfu$ tenoitur i oiflFict 
liter curuantur ac fi baculus eftec infixus. dpitigaif 
autem oolor Dupliciter Dnomooofq ao curam per 
fecta/alioDero rnooo aoremeoium tantuj- (ura oc 
ro perfecta efl ut caufa coloris abfdnoatur perfecte 
quoo fit li fanguis qui fuperfluit fenfibiliter euacuc 
tur et maxime per illas partes per quas natura con 
fueuic u aobuc conatur eu acu are fciliq per emorop 
Das u iDeo feflinanoum efl ut ille aperiantur-quoo 
Fit tribus mooisonus e cu fleubotbomia/allecum 
fanguifugis appofms per canas/cercius e cu meoici 
nis n melior meoiemarn efl: folium ficulne/quoo De 
bet prius coplicarwu cp una pars cum alia coteratf 
quoufcp lac effluat inDe.-fboflmoon fricenfemorop 
De cu fupficie cofricata Donec aperiant'a fifi mo co 
fricant" cum cepa lacrimante Del oiflemperetur aloe 
ctcomnul cum felle bouino n mooico aceti et calioii 
cu pano Del bombacefuperponat' Del fupra panum 
feoeat" Donec aperiantur Del fimili mooofupcrpona 
tur oleum amfgoalos amararu? Del perficanim-$i 
DcrotarDaretur aut caroari timeretur emoropoa^ 
apertiofaltem oiuerteous efl: fanguis abinoe quoo 
in apenenooDenam grofliorem que apparet fuper 
oorfum peois fit in ambobus peoibus a boc fiat ut 
munio/ et ao minus oc ocraqp ui* unde fanguinis 






ertrabant"/vf fi p reo icta fleubotbomia nequeat fte 
ri fiat ve vena epacis l plicatura bracbii/u fubtilis 
meta feriietur-iu- Diebus. ifongrua vero remeoia 
funtm prepofito calefactoria molliciua que fuaui 
ter a infenfibiltcer cetinuefaciunt fiiperfluicate? fan 
guinis refoluenoo fiunt aut bec calefactoria ouobs> 
tnoois/vnomo vtmeoieme cocte in aqua ponatur 
m aliqua olla fubfella perforata et fecenooin fella 
recipiatur vapor per inferiora- Jlio vero mooo vc 
meoicinecum aqua Decoctionis earn ponant" in gra 
oali vei conca et feoamr ibi vel immergatur oe.fpo 
gia a exprimatur et fiiperfeceatur- $eo primus mo 
dus u fecundis efFicatius operantur. /|Deoicine ve 
ro que bullientur in aqua erunt ifte fcilicet ouo ma 
mpuli foliorum Ungue canisvel m oefectu eius tan 
eiioem maluarum “Del bifmalue er manipulu^ vnum 
molarie t tantuocin petrocilli n rb femis frenugren 
vel m Defectu eius ponanruriii. vnciemeliilort a.ii 
oefticaoos citrmo ec omnia concaflata ponantur in 
faccello lineo n bul(iant"in aqua oulci a fiat vt pri? 
metum eft • fviianooq? vero Dolorem creant ec prop 
ter excrefceotiam quanoo fcilicet in extremitate ipfa 
rum ejcceri? erunt queoa? aooitamenta ficut fi efTenc 
papille mamillarum que ererefeentie in qmbufoain 
funt afpere u oure verrute a inoe vocantur verruta 
les • ^n quibufoam vero funt lenes et rotunoe et tur 
gentes aomooum vue ec inoe Dicuntur vuales- 
quibufoa tfo funt mollesu granofe ut mori n inoe oi 
cunt'morales/1 q* fucat bumioicate fanguinolenta 








ioeoquioam ficus nominauerunt- l£t omnes bmot 
ercrefcentie affligunt feoentem *uel equitate? a ina;a 
me oerucales propter fua ouricia a afperitate et p? 
bas grauius affligunt Duales q? morales quia $>p 
ter lui tumore t?el tenfionem no ceount copreffioni 
Jn bis ergo ererefeen tus eff fcienou? cp parum pro 
Uintremeoiafupraoicta preterq? in Dualibus que 
dc plurtmu? generantur er retetionefanguinis cui? 
euacuatio mooerata prooeffet/ a loeo poliunt in eis 
ercerceri preoicta. ^n Derucalibus atprooeff aore 
meoium applicare mollitiua etlenitiua/ DtDitellum 
out concaffatum in effate cum oleo Dtolato n in bye 
me cum oleo amigoaloru$ bultiuin et butiro recenti 
n omni tempore prooeff aoiungere preoictis muffi 
laginem malnarum aucfenugreci/ ita dc in mivtura 
preoicta bombax Del pannus lineus immergatur ec 
fupponacur.^n moralibus autao remeoium plus 
profunr erficcatiua fmemoroificatioe fteue puluis 
factus er Foliis tapfi barbari Del plantaginis aou 
ffis Del er raoiabus canaru a ou ff is* 10 ic enim pul 
uis incorporatus cum oleo rofato oebet fuppont cu 
panno Del Debet fuperfeoeri in fpogia^jjmeoicas at 
puluenb? poteff aoiungi quarta pars cerufe/n alia 
quarta pars licargeri n aim oleo rofato fit oftguen 
tum conueniens in propofito aoremeoium • $eo in 
omnibus preoictis ercrefcenciis eff melius aocura? 
intenoercq? aoremeoium/quonia perremeoui? non 
prebet' nifi mometaneu itmamentu a loco^curanow 
eff Dtil(ee)ccrefcentie auferantur ao bo: dc equalis 






maneat fu per ft cies regionis * <$amcn in illis corpo 
ribus tn quibus expone ut emorroyoe Tepe fluac ca 
uenoii eft oiligenterne per moou auferenoi folitus 
Fluxus prcbibeat v /ficut accioit quaoo exftirpanuir 
cauterio uel incifione quia ut plurimii cotmgit cnc 
cp in fanatione cauterii *oel incifionis clauountoni 
no per confolioationc; uena£* ^eo conueniens aut 
fecurus moous eft/t>t auferanfpaulatim cum fuaui 
bus corrofmis qualia funt ea que funt X> natura fa 
Us/naquafi prurienoocofumunt fuperfluitate/a ci 
toliquefcunt ficutfexacetirobufta/n fanguineiq ui 
tuli i fal gemma nitrum i mei ac uetus exungia por 
ci ex: quibus oprimii conficitur unguen tu; ficfc? ut 
Fex aceti combufta a fanguine; uituli falgema n ni 
trum/omnia fimul uel aliqua ipo£ accipiant"equa 
libus portionibusa pulueri;ent‘/oeinoecii una par 
te mellisi ouabus axungie liquefacte fortirer meor 
porenmr ut fiat ficut unguentu; n m pano fuperpo 
natura qualibet uicelauetur prius cu; uinocalioo 
in quomooicum mellis oilfoluat"/ poterit atin efta 
te mooicu aceti cum preoictis ex quibus unguentu; 
fiet incorporari, tum autem excrefcenne fuermteli 
mate a manferit fuperficies regionis equata fufficic 
in eftate lanare cum uino Decoctionis rofarum aut 
capfi barbati uel plantagmis.f n bpeme cum uino 
Decoctionis faluie cui para poft lotionem fuperaf 
pergetur puluis ex ouabus partibus rofarum ec 
una cerufefactus • -fbofiunt etiam conuenienter au 
Ferri fi ligentur in raoice ficca uel feritino filo 


/ 1* 





t»u? tamen ligatura non Rringatur immooeratc fco 
quatum tollcrari poterit abfcp ooloregraui. Gi dc 
ro accipiatur cortex laureole/ec fiant ex ds fila /ex 
quibus preoicte excrefcene ligentur et raoidtus mo 
Derate flrictura celeriter abfcmoencur-Cerdo mooo 
affliguntpropter inflammationem ipfarum mcir 
cumRantus regionis n tunc fufPidt ut fepe lauentur 
cum aqua oulcl tepioa in qua prius bulliatur feme 
cucurbite Del cucumeris concafTatiim aut portulaca 
Del fempcruiua Del flores nenufaris Del fuo tempo 
re liniatur cum fucco cucurbite femperuiue aut ex al 
bimuneout cum oleo Diolaceo fortiter agitaris-W 
fiat unguentum ex cerufa lota et cera alba et oleo 
Diolaceo ecmuftillaginepfilUi equalirer acceptatis 
o fortiter incorporatis. £t fimiliter potei ir tnuccto 
fieri ex populeon fi recens inueniatur • £ c fi preoic 
ta omnia Deficerent tepefiat aquafimplex ficut fi 
Retifiet ao folem/ n. bombax Del pannus lineus mer 
fus in ea frequenter applicetur regioni preoicte * 
inarto etiam mooo confii eu erunt affligere fpeciali 
ter in egerenoo quanoo Rcrcus emittenoum eR du 
rum / qma tunc maxime fi fuerint excrefeentes cober 
cenmr et comprimuntur abeo in exitu t grauem g«: 
nerac cructatum/u i Deo precauenoum eR ne feces in 
Durentnr ciborum/ Dtenoomollimus n bnmectanc* 
bus iuxta Doctrinam fuperiorem . f:c fi cetera non 
habentur m promptu in principiopranou/ fumere 
tur meoulla caffia fiRule Dfq? aD quantitatem vni 
us Dncie Del circiter Del femis ao minus / m actu 





WQafTelanmporeftobuiart afflictioni fi mergan, 
nir inferiora in aqua mooerate quantitatis et maxi 
me fi malue fuerint ibi cccte uel in oleo triolato tepi 
oo pannus lineus immerfus ano fuauiter quantum 
poterit intromittatur. 


*f£xp lici c regimen fani taris compofmim feu oroi 
nacmn a magiflro Jrnoloo ce uilla ncua Catbalo 
noomniu meoico^ mentiti C?emma. 
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